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สาระสําคัญโดยรวม 
 การแสดงความเคารพแบบไทย ถือเป็นเอกลักษณ์และวัฒนธรรมที่ดีงามของไทย การแสดงความเคารพ
แบบไทยมีหลายลักษณะ เช่น การประนมมือ การไหว้ การกราบ การถวายความเคารพ การที่จะแสดงความเคารพ
ในลักษณะใดน้ัน ต้องพิจารณาผู้ที่จะรับความเคารพด้วยว่าอยู่ในฐานะเช่นใด หรือในโอกาสใด แล้วจึงแสดง                
ความเคารพให้ถูกต้องและเหมาะสม 
 การแสดงความเคารพแบบไทย จําแนกเป็น  
  การไหว้ ซึ่งประกอบด้วยการประนมมือและการไหว้ ซึ่งมี 3 ลักษณะคือ การไหว้พระ การไหว้              
ผู้มีพระคุณและผู้อาวุโส และการไหว้บุคคลทั่วไป  
  การกราบ ซึ่งถือเป็นการแสดงความเคารพอย่างสูง การกราบแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะคือ                
การกราบแบบเบญจางคประดิษฐ์และการกราบผู้ใหญ่  
  การแสดงความเคารพแบบไทย ยังรวมถึง การถวายความเคารพพระมหากษัตริย์ โดยแบ่ง
ออกเป็นการถวายบังคม และการหมอบกราบ  
  นอกจากน้ียังมี การแสดงความเคารพที่ใช้ในโอกาสเฉพาะต่าง ๆ อาทิ การแสดงความเคารพศพ 
การแสดงความเคารพอนุเสาวรีย์บุคคลสําคัญ การแสดงความเคารพของผู้เป็นประธาน ณ ที่บูชา ซึ่งการแสดง
ความเคารพแบบไทยในลักษณะต่าง ๆ มีรูปแบบในการปฏิบัติ รายละเอียดปลีกย่อย ซึ่งเป็นขนบธรรมเนียม                    
ที่ถือปฏิบัติสืบต่อมา 
  ในปัจจุบันการแสดงความเคารพแบบไทย ได้รับการถ่ายทอดและส่งเสริม ในรูปการจัดกิจกรรม
และโครงการในหลายหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชน รวมทั้ง การผลิตสื่อประกอบการเรียนรู้ สิ่งสําคัญ                     
ในการถ่ายทอดวัฒนธรรมไทย ด้านการแสดงความเคารพแบบไทยคือ การอบรมส่ังสอนในครอบครัวที่ต่อเน่ือง 
โดยพ่อแม่และผู้ใหญ่ในครอบครัวควรเป็นผู้ให้คําแนะนําและฝึกหัดให้ลูกหลานรู้จักการแสดงความเคารพแบบไทย 
เพ่ือให้เกิดการสืบทอดมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม ในการแสดงความเคารพแบบไทยให้คงอยู่คู่ชาติไทยสืบไป 
 
  การแสดงความเคารพแบบไทย ได้รับการขึน้ทะเบียนเป็นมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมของชาติ
ประจําปีพุทธศักราช 2554 
ที่มา : https://ich-thailand.org/heritage/detail/6291e5b7978f238e61f77d1c  


