
 
ระดับการคัดสรร 

ตําบล 
  
1. ช่ืออาหาร 

ชื่อหลัก : ขนมปงเย็น ต.หนาเมือง 
ชื่ออ่ืนๆ เชน ชื่อภาษาถ่ิน (ถามี): 
 
2. แหลง 

ชุมชน อําเภอ เมือง ตําบล หนาเมือง 
  
3. ประเภทอาหาร 

3.1 หมวดหมู 
  

3.2 ลักษณะ หวาน 
   
4. ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเช่ือ) /อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) /ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทาง
จิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 

ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเชื่อ) 
คนแปดริ้วรุนลุงปา ตายาย ของเราสวนใหญจะรูจัก “แพตาจอย” วัดแหลม ตลาดทองน้ํากันดี อันวา “ตลาด
ทองน้ํา” ท่ีวานี้ คือตลาดน้ําท่ีชาวสวนสมัยกอนพายเรือนําผลผลิตในสวนมาซ้ือขายแลกเปลี่ยนกันท่ีคุงน้ําบาง
ปะกงบริเวณปากคลองหัวไผเรื่อยไปจนเกือบถึงวัดเซนตปอลตรงขามวัดแหลมใต ทองน้ํามีข้ึนตั้งแตเม่ือไหรนั้น 
ไมมีขอมูลทราบแตวาเม่ือการคมนาคมทางบกสะดวกข้ึน มีตลาดเก้ือกูล ตลาดทรัพยสิน ตลาดบอบัว ทยอย
เกิดข้ึนมา ตลาดทองน้ําก็ถึงกาลอวสานไปตามยุคสมัย นับเปนเวลาไมต่ํากวา ๕๐ ปมาแลว สําหรับ “แพตา
จอย” นี้เปนสวนหนึ่งใน “เรือนแพทรงไทย” หลายสิบหลังท่ีเคยทอดสมอเรียงรายอยูในละแวก “ทองน้ํา” ซ่ึง
ปจจุบันเหลืออยูเพียง ๓ หลัง คือ ผั่งวัดเซนตปอลเปนเรือนแพของผูใหญจุย ๒ หลัง สําหรับแพของตาจอย (จิ
ระ ประภารัตน) ปจจุบันนี้เปนของยายอํานวย ภรรยาตาจอย ซ่ึงยายอํานวยและลูกสาว ๔ คน คือ คุณนิตยา
พร คุณนภาพร คุณทิพยมณฑา (อ่ึง) คุณวิไลพร ใชแพนี้เปนรานคาขายกาแฟ อาหาร และเครื่องดื่มตั้งแตซ้ือ
แพเรื่อยมาจนถึงปจจุบัน พ่ีอ่ึง ลูกสาวตาจอยหนึ่งใน ๔ พ่ีนอง ท่ีชวยกันขายอาหารสืบตอจากแมท่ีชรามากแลว 
เลาใหฟงวาเดิม “ตาจอย” เปนชางไมเกาแกของวัดแหลม เม่ือ ๔๐ กวาปกอนไดซ้ือแพนี้ตอจากยายม้ินในรา
คา ๓๐,๐๐๐ บาท โดยทางวัดก็อนุญาตใหเทียบแพ คาขายอยูตรงนี้ไดตลอดมา เม่ือแรกเริ่ม แพแหงนี้เปนราน
ฝากทองใกลบาน (วัด) ของพระสงฆวัดแหลมใต และชาวบานละแวกนั้น รวมท้ังผูท่ีมาทําบุญ มารวมงาน มา
ธุระท่ีวัด หรือมาลงเรือขามฟากไปฝงวัดเซนตปอล วันเวลาผานไป รานอาหารมีลูกคามากข้ึน คงเปนเพราะ
ฝมือผนวกกับรรยากาศเย็นสบายไมเหมือนใครของท่ีนี่ บางทีลูกคาพาแขกตางถ่ินมา ก็เปนท่ีสนุกสนานท่ีไดไต
สะพานไมแผนเดียวลงไปในแพยามน้ําลง และเลี้ยงตัวไปตามแรงยวบยาบแกวงไกวของแพยามถูกคลื่นจากเรือ
อ่ืนมากระทบ คนแปดริ้วหลายคนเปนขาประจาํของ “แพวัดแหลม” มายาวนาน เวาทองรองก็จะนึกถึงท่ีนี่
โดยเฉพาะม้ือกลางวันเพราะท่ีนี่จะเปดขายระหวาง ๘.๓๐ น. ถึง ๑๖.๐๐ น. นอกจากบางวันท่ีปดรอนเร็ว



เพราะวัตถุดิบหมดเนื่องจากลูกคาเยอะมาก รานนี้มีลูกคาหลายวัย หลากสาขาอาชีพ ท้ังขาราชการ 
รัฐวิสาหกิจ รวมไปถึงนักเรียน นักศึกษา แพนี้สามารถจุคนไดประมาณ ๓๐ คน วันนี้ขอแนะนํา “ขนมปง
น้ําแข็งใสใสน้ําแดงราดนมขนหวาน” “ขนมปงน้ําแข็งใสใสชาราดนมขนหวาน” “ขนมปงน้ําแข็งใสใสกาแฟราด
นมขนหวาน” และ “ขนมปงน้ําแข็งใสใสโอวัลตินราดนมขนหวาน” หรือท่ีเรียกงาย ๆ วา “ปงเย็น” นั้นเอง 

อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) 
ผลิตภัณฑมีความโดดเดน เนื้อขนมปงนม หอม และใสน้ําแดงอยางดี นอกจากนั้นยังมีขนมปงเย็นท่ีนํากาแฟมา
ราด โรยดวยนมสด และน้ําชา โรยดวยนมสด 

ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทางจิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 
   
5. องคประกอบของอาหาร (สูตร) 

 สวนผสม 
๑.      ขนมปง 
๒.      นมขมหวาน 
๓.      กาแฟ 
๔.      โอวัลติน 
๕.      ชา 
๖.      น้ําแข็งใส 

  
 6. วิธีการ ประกอบอาหาร (บรรยายพรอมแนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา  
10 ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิมและรูปแบบท่ีปรับประยุกต และภาพเคล่ือนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี 
จํานวน 1 แผน) 

 บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบดั้งเดิม บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบปรับประยุกต(ถามี) 
  (แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 
๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิม และ
ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 

(แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 
๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบท่ีปรับประยุกต และ
ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 
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7. การสรางงานและรายได 

7.1 มีความสามารถในการผลิตเชิงปริมาณ พรอมแสดง สาธิตและจําหนายในโอกาสตางๆ 
มี 
(ระบุเหตุผล) 
 7.2 การสรางงานและรายได (ตอครอบครัว/ชุมชน) 
   
8. ช่ือ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 

ชื่อ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 
ปางอวน วิบูลย 
ชื่อ และท่ีอยูของรานจําหนายอาหาร 
 ท่ีอยูท่ีติดตอไดสะดวก 
๘๔/๑ ถนนสรรคประศาสน ตําบลหนาเมือง อําเภอเมืองฉะเชิงเทรา จังหวัดฉะเชิงเทรา 
โทรศัพท โทรสาร 
E-mail 
   
9. รางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ (ระบุช่ือรางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ หนวยงานท่ีมอบ ปท่ีไดรับ) 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



10. ผูเรียบเรียงขอมูล/ ผูบันทึกขอมูล/ รายช่ือคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตอง
ของขอมูล 

 ผูเรียบเรียงขอมูล 
ตําแหนง 
วัน/เดือน/ป ท่ีเรียบเรียงขอมูล วันท่ี เดือน ป พ.ศ. 25 
  
ผูบันทึกขอมูล 
ตําแหนง 
  
รายชื่อคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตองของขอมูล 
1. 
ตําแหนง 
2. 
ตําแหนง 
3. 
ตําแหนง 
  
ผูตรวจสอบและอนุมัติ 
ตําแหนง วัฒนธรรมจังหวัด 
วัน/เดือน/ป ท่ีอนุมัติ วันท่ี เดือน ป พ.ศ. 25 

 


