
 
ระดับการคัดสรร 

ตําบล 
  
1. ช่ืออาหาร 

ชื่อหลัก : ขนมจาก ต.โสธร 
ชื่ออ่ืนๆ เชน ชื่อภาษาถ่ิน (ถามี): ขนมจากยาง 
 
2. แหลง 

ชุมชน โสธร อําเภอ เมือง ตําบล โสธร 
  
3. ประเภทอาหาร 

3.1 หมวดหมู อาหารพ้ืนถ่ิน 
 3.2 ลักษณะ หวาน 
โอกาสท่ีรับประทานขนมจาก ไดทุกโอกาส สามารถนําไปเปนของฝากใหแกผูมาเยี่ยมเยือนจังหวัดฉะเชิงเทรา
ไดเปนอยางดี 
  
4. ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเช่ือ) /อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) /ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทาง
จิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 

ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเชื่อ) 
ขนมไทยนั้นเกิดข้ึนมานานนับแตประเทศไทยยังคงใชนามประเทศวาสยาม โดยมีการนําทรัพยากรท่ีมีอยูใน
ทองถ่ินมาดัดแปลงใหเหมาะสมกับสภาพทองถ่ิน ไมวาจะเปนวัตถุดิบท่ีมีตนกําเนิดในทองถ่ิน เครื่องมือ
เครื่องใชอันแสดงถึงความชาญฉลาดของประชากรท่ีอาศัยอยูในทองถ่ินนั้น ๆ ตลอดจนวัฒนธรรมการกินอยูท่ีมี
เอกลักษณ อันโดดเดนในแตละภูมิภาคและทองถ่ิน อันแสดงถึงภูมิปญญาอันชาญฉลาดของชนท่ีอาศัยอยูใน
ทองถ่ินนั้น ๆ ขนมจาก เปนอาหารหรือขนมไทยท่ีสืบทอดและเกิดข้ึนจากองคประกอบทางวัฒนธรรมระหวาง
มนุษยกับธรรมชาติ เนื่องจากจังหวัดฉะเชิงเทรามีตนจากเปนตนไมประจําถ่ินริมน้ําท่ีมีอยูไมก่ีแหงในประเทศ
ไทย ซ่ึงจังหวัดฉะเชิงเทราเปนจังหวัดหนึ่งท่ีสามารถปลูกตนจากไดเปนจํานวนมาก เนื่องจากลักษณะภูมิ
ประเทศ และน้ําท่ีไหลผานแมน้ําบางปะกง จะเปนน้ํากรอยดังนั้นประชาชนในทองถ่ินจึงปลูกตนจากกันมาก 
จาก เปนพืชท่ีผูกพันกับวิถีชีวิตคนไทยมาชานาน ซ่ึงจะเห็นไดวาบรรพบุรุษของพวกเราชาวไทยมีการใช
ประโยชนของใบจาก ใบจากเปนสวนหนึ่งในการดําเนินชีวิตประจําวัน เชน ตับจากใชมุงหลังคาบานเรือ 

อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) 
 ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทางจิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 
   
5. องคประกอบของอาหาร (สูตร) 

   
 
 
 



6. วิธีการ ประกอบอาหาร (บรรยายพรอมแนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา  
10 ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิมและรูปแบบท่ีปรับประยุกต และภาพเคล่ือนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี 
จํานวน 1 แผน) 

 บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบดั้งเดิม บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบปรับประยุกต(ถามี) 
  (แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 
๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิม และ
ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 

(แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 
๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบท่ีปรับประยุกต และ
ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 

 
การเลือกตับจา 

 
การหอขนมจา 

 
ขนมจากท่ีมีสวนผสมใบเตยหอ 

 



 
ภาพขนมจาก 

 
นําขนมจากมาจัดเรียง 

 
สวนผสมขนมจา 

 
นํามะพราวออนเปนสวนผสม 

 



  
7. การสรางงานและรายได 

7.1 มีความสามารถในการผลิตเชิงปริมาณ พรอมแสดง สาธิตและจําหนายในโอกาสตางๆ 
 (ระบุเหตุผล) 
 7.2 การสรางงานและรายได (ตอครอบครัว/ชุมชน) 
   
8. ช่ือ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 

ชื่อ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 
 ชื่อ และท่ีอยูของรานจําหนายอาหาร 
 ท่ีอยูท่ีติดตอไดสะดวก 
 โทรศัพท โทรสาร 
E-mail 
   
9. รางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ (ระบุช่ือรางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ หนวยงานท่ีมอบ ปท่ีไดรับ) 

   
 
10. ผูเรียบเรียงขอมูล/ ผูบันทึกขอมูล/ รายช่ือคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตอง
ของขอมูล 

 ผูเรียบเรียงขอมูล 
ตําแหนง 
วัน/เดือน/ป ท่ีเรียบเรียงขอมูล วันท่ี เดือน ป พ.ศ. 25 
  
ผูบันทึกขอมูล 
ตําแหนง 
  
รายชื่อคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตองของขอมูล 
1. 
ตําแหนง 
2. 
ตําแหนง 
3. 
ตําแหนง 
  
ผูตรวจสอบและอนุมัติ 
ตําแหนง วัฒนธรรมจังหวัด 
วัน/เดือน/ป ท่ีอนุมัติ วันท่ี เดือน ป พ.ศ. 25 

 


