
จังหวัดขอนแกน 
 
ระดับการคัดสรร 

อําเภอ 
  
1. ช่ืออาหาร 

ชื่อหลัก : ขาวฮางสมุนไพร ตําบลใหมนาเพียง 
ชื่ออ่ืนๆ เชน ชื่อภาษาถ่ิน (ถามี): 
 
2. แหลง 

ชุมชน ตําบลใหมนาเพียง ภูมิปญญาชาวบาน อําเภอ แวงใหญ ตําบล ใหมนาเพียง 
  
3. ประเภทอาหาร 

3.1 หมวดหมู อาหารสุขภาพ 
 3.2 ลักษณะ อาหารในชีวิตประจําวัน 
   
4. ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเช่ือ) /อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) /ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทาง
จิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 

ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเชื่อ) 
ขาวฮางคืออะไร ? มีความเปนมาอยางไร ? หากไปสอบถามคนเฒาคนแกในชนบท ก็จะไดรับคําตอบวาเปน
การนําเอาขาวในนาท่ีรวงยังไมแกถึงระยะเก็บเก่ียวมารับประทาน ซ่ึงมีท่ีมาคือคนในชนบทสมัยกอนมีลูกมาก 
ทํานาอาศัยธรรมชาติเปนหลัก ปใดฝนดีก็ไดขาวมาก สามารถเก็บไวรับประทานจนถึงฤดูเก็บเก่ียว แตถาหากป
ใดฝนแลงไดรับผลผลิตนอย ขาวท่ีเก็บในยุงฉางหมดกอน ท่ีจะมีขาวใหมออกมา แตก็หาวิธีท่ีจะนําเอาขาวมา
รับประทานใหได ก็ไดนําเอาขาวท่ีอยูในระยะติดเมล็ดแลวแตยังไมถึงชวงเวลาเก็บเก่ียวหรือยังไมถึงระยะ
พลับพลึงมาแชน้ําและนึ่งกอนท่ีจะนํามาสเีปนขาวสาร และนําขาวสารมาแชน้ําและนึ่งรับประทานตอไป ซ่ึง
เปนวิธีหนึ่งในการแกไขปญหาขาดแคลนขาวได ผลิตภัณฑขาวฮางโดยการรวมกลุมกันผลิตขาวฮางจําหนาย 
เปนสินคา OTOP ระดับ ๕ ระดับ มีชื่อเสียงของอําเภอแวงใหญและเปนธุรกิจท่ีทํารายไดใหกับคนในชุมชนได
เปนอยางมากมีจุดกําเนิดจาก นายไพศาล ผาจันดา นายไพศาล ผาจันดา อยูบานเลขท่ี ๓๗ หมูท่ี ๗ บานถลุง
เหล็ก ต.ใหมนาเพียง ซ่ึงเปนประธานศูนยฯขาวชุมชนตําบลใหมนาเพียง ในอดีตเกษตรกรในชุมชนมีการทํานา
โดยใชเมล็ดพันธุท่ีเกษตรกรคัดพันธุเองหรือแลกเปลี่ยนระหวางเกษตรกรดวยกัน ทําให ผลผลิต/ไรต่ํา ขาว
คุณภาพต่ํา เมล็ดพันธุดีจากหนวยงานไมเพียงพอตอความตองการ จึงไดรวมกลุมท่ีจะผลิตเมล็ดพันธุดี เม่ือป 
๒๕๕๔ จัดตั้งเปน ศูนยสงเสริมและผลิตพันธุขาวชุมชนตําบลใหมนาเพียง โดยการสนับสนุนของกรมสงเสริม
การเกษตร ชุมชนมีเมล็ดพันธุดี เพียงพอตอความตองการ สมาชิกมีผลผลิตเพ่ิมข้ึน จาก ๔๕๐ กก./ไร เพ่ิมเปน 
๕๐๐ กก./ไร ภายใน ๓ ป สมาชิกมีรายไดเพ่ิมข้ึน โดยสงเสริมใหมีกิจกรรมท่ีหลากหลาย เชน การแปรรูปขาว
ฮาง การแปรรูปขาวกลอง , ขาวฮางงอก , ขาวกลองงอก และผลิตเมล็ดพันธุขาวสกลนครจําหนาย ในป 
๒๕๕๔ ศูนยฯขาวชุมชนแหงนี้ไดกอตั้งมาตั้งแตป ๒๕๔๔ โดยการสงเสริมและสนับสนุนของสํานักงานเกษตร
อําเภอแวงใหญ และสํานักงานเกษตรจังหวัดขอนแกน โดยใหแตละตําบลท่ีปลูกขาว ไดรับความรูในการผลิต



เมล็ดพันธุใหไดคุณภาพ ไดเรียนรูรวมกันของสมาชิกตามกระบวนการโรงเรียนเกษตรกรเม่ือมีผลผลิตออก
มาแลวก็คืนพันธุเขากองทุน และกระจายพันธุใหกับเพ่ือนบานเพ่ือใชทําพันธุและตอมาป ๒๕๔๗ ท่ีผานมา
ศูนยฯขาวชุมชนตําบลใหมนาเพียง ก็ไดรวมโครงการผลิตขาวหอมมะลิอินทรียตามยุทธศาสตรของจังหวัด ทํา
ใหไดผลผลิตขาวหอมมะลคุิณภาพดี และศูนยก็ไดนํามาแปรรูปเปนขาวสาร และขาวกลองขาย ความเชื่อเรื่อง
ขาวฮาง การทําขาวฮางเปนกุศโลบายท่ีแยบยลของปูยาตายายในสมัยโบราณของคนภาคอิสานอยางยิ่ง เปน
ภูมิปญยอันชาญฉลาดในการถนนออาหารอยางหนึ่งทีเดียว ดวยกรรมวิธีรการนําเอาขาวในนาท่ีรวงยังไมแกถึง
ระยะเก็บเก่ียวมาผานข้ันตอนกอนนําไปรับประทาน ซ่ึงมีท่ีมาคือคนในชนบทสมัยกอนมีลูกมาก ทํานาอาศัย
ธรรมชาติเปนหลัก ปใดฝนดีก็ไดขาวมาก สามารถเก็บไวรับ ประทานจนถึงฤดูเก็บเก่ียว แตถาหากปใดฝนแลง
ไดรับผลผลิตนอย ขาวท่ีเก็บในยุงฉางหมดกอน ท่ีจะมีขาวใหมออกมาแตก็ หาวิธีท่ีจะนําเอาขาวมารับประทาน
ใหได ก็ไดนําเอาขาวท่ีอยูในระยะติดเมล็ดแลวแตยังไมถึงชวงเวลาเก็บเก่ียวหรือยังไมถึง ระยะพลับพลึงมาแช
น้ําและนึ่งกอนท่ีจะนํามาสีเปนขาวสาร และนําขาวสารมาแชน้ําและนึ่งรับประทานตอไป ซ่ึงเปนวิธีหนึ่ง ในการ
แกไขปญหาขาดแคลนขาวได 

อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) 
ลักษณะท่ีโดดเดนของขาวฮางสมุนไพร ศูนยสงเสริมผลิตภัณฑขาวชุมชน คือ ๑. กระบวนการผลิตเมล็ดพันธุ
ขาวพันธุดี ใหไดคุณภาพและไดมาตรฐาน ๒. การแปรรูปขาวกลอง ขาวฮางสมุนไพร ขาวกลองงอก ขาวฮางง
อก ๓. การผลิตผลิตภัณฑดวยเครื่องจักรกล ๔. การบริหารกองทุนท่ีไดรับการสนับสนุนใหเกิดความตอเนื่อง 
ยั่งยืน ๕. การมีสวนรวมของสมาชิกและชุมชน ๖. การมีกิจกรรมท่ีหลากหลาย และสอดคลองกับความตองการ
ของสมาชิก/ชุมชน ๗. การสามารถเชื่อมประสานกับแหลงงบประมาณตาง ๆ 

ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทางจิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 
ฝมือ แรงงาน เปนคนในชุมชนบานถลุงเหล็ก หมูท่ี ๗ ตําบลใหมนาเพียง มีการถายทอดจากรุนโบราณ จึงทําให
คนในชุมชนมีความผูกพันใกลชิดกันเสมือนญาติพ่ีนอง มีการรวมกลุม ๑. ผลิตเมล็ดพันธุขาวพันธุดีบริการแก
ชุมชนภายในตําบล อําเภอ และผูสนใจท่ัวไป ๒. จัดซ้ือเมล็ดพันธุขาวพันธุดีจากศูนยผลิตเมล็ดพันธุขาว
ขอนแกน มาบริการสมาชิกเพ่ือจัดทําแปลงพันธุทุกป ๓. จัดการเรียนรูตามกระบวนการโรงเรียนเกษตรกร
เพ่ือใหสมาชิกไดรับความรูใหสามารถผลิตเมล็ดพันธุใหมีคุณภาพ ๔. จัดสงเมล็ดพันธุขาวใหศูนยเมล็ดพันธุขาว
ตรวจสอบคุณภาพกอนจัดการกระจายพันธุทุกป ๕. จัดหาปุยอินทรียและปุยเคมีบริการสมาชิก ๖. ผลิตขาว
หอมมะลิอินทรียเพ่ือการแปรรูปจําหนาย 
  
5. องคประกอบของอาหาร (สูตร) 

๑. เมล็ดพันธุขาวพันธุดี หอมมะลิอินทรียเปนขาวฮาง ขาวกลอง ขาวฮางงอก ขาวกลองงอก และขาวขาว 
จําหนาย 
๒. โรงสีขาวกลอง SML ชุมชน 
๓. กระดง 
๔. หวดนึ่งขาว 
๕. หมอนึ่งขาว 
๖. ลานตากขาว 
  
 
 



กระบวนการข้ันตอนการผลิต 
       ๑ นําขาวเปลือกหอมมะลิพันธุดีมาแชน้ํา ๑ คืน 
       ๒ นําขาวเปลือกหอมมะลิไปนึ่ง 
       ๓ นําขาวเปลือกหอมมะลิไปตากแดดใหแหงสนิท ประมาณ ๔ – ๕ ชั่วโมง 
       ๔ นําขาวเปลือกหอมมะลิท่ีไดไปสีโดยไมขัดขาว (ขาวกลอง) 
       ๕ นําขาวท่ีไดไปทําการคัดเมล็ด นําเมล็ดลีบท้ิง 
       ๖ นําขาวฮางบรรจุภัณฑโดยบรรจุในถุงสูญญากาศ 
       ๗ นําผลิตภัณฑแสดงและจําหนาย 
  
 6. วิธีการ ประกอบอาหาร (บรรยายพรอมแนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา  
10 ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิมและรูปแบบท่ีปรับประยุกต และภาพเคล่ือนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี 
จํานวน 1 แผน) 

 บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบดั้งเดิม บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบปรับประยุกต(ถามี) 
  (แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 
๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิม และ
ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 

(แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 
๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบท่ีปรับประยุกต และ
ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 

 

 
นายไพศาล ผาจันดา ประธานกลุมขาวฮางสมุนไพร อําเภอ
แวงใหญ รวมงานแสดงผลงานรากวัฒนธรรม 

 
การแชขาวกอนนําไปนึ่งใหสุก 



 
การตากขาว หลังจากการนึ่งแลว 

 
เครื่องสีขาวแบบไมขัดสี 

 
กลุมบุคลากรศึกษาดูงาน กลุมขาวฮางสมุนไพร บานถลุง
เหล็ก อําเภอแวงใหญ จังหวัดขอนแกน 

 



ขาวฮางประเภทตางๆ เชน ขาวสามสายพันธ ขาวหอมนิล 
ขาวสามกษัตริย ขาวกลองมะลิ ฯลฯ 

 
ขาวซอมมือสามกษัตริย 

 
นายไพศาล ผาจันดา ประธานกลุมขาวฮางสมุนไพร บาน
ถลุงเหล็ก ตําบลใหมนาเพียง อําเภอแวงใหญ จังหวัด
ขอนแกน 

 
จัดแสดงรากวัฒนธรรม 



 
ขาวฮางหอมมะลิ ขางฮางหอมนิล ขางฮางงอก ขาวฮางสาม
สายพันธ 

 

  
7. การสรางงานและรายได 

7.1 มีความสามารถในการผลิตเชิงปริมาณ พรอมแสดง สาธิตและจําหนายในโอกาสตางๆ 
มี 
(ระบุเหตุผล) 
1. มีการออกรานแสดงสินคาตามโอกาสตางๆ เชน ท่ีเมืองทองธานี จังหวัด อําเภอ 
2. จัดแสดง ณ ศูนยจําหนายสินคาจังหวัดขอนแกน 
3. จัดแสดงงานไหม กาชาด 
4. จัดแสกงงานบุญกุมขาวใหญ อําเภอแวงใหญ 
5. งานเกษตรจังหวัด 

7.2 การสรางงานและรายได (ตอครอบครัว/ชุมชน) 
มี 10000 บาท/เดือน 
  
8. ช่ือ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 

ชื่อ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 
กลุมศูนยสงเสริมผลิตภัณฑพันธุขาวชุมชน ประธานกลุม นายไพศาล ผาจันดา 
ชื่อ และท่ีอยูของรานจําหนายอาหาร 
บานเลขท่ี ๓๗ หมูท่ี ๗ ตําบลใหมนาเพียง อําเภอแวงใหญ จังหวัดขอนแกน ๔๐๓๓๐ 
ท่ีอยูท่ีติดตอไดสะดวก 
บานเลขท่ี ๓๗ หมูท่ี ๗ ตําบลใหมนาเพียง อําเภอแวงใหญ จังหวัดขอนแกน ๔๐๓๓๐ 
โทรศัพท ๐-๘๕๗๔-๘๗๖๙-๙ โทรสาร - 
E-mail 
- 
  
 
 
 



9. รางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ (ระบุช่ือรางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ หนวยงานท่ีมอบ ปท่ีไดรับ) 

 ๑. ประกาดคัดเลือกเมล็ดพันธขาวชุมชน (ขาวหอมมะลิ) ระดับจังหวัด รางวัลชนะเลิศอันดับ ๑จากสํานักงาน
เกษตรจังหวัดขอนแกน ป ๒๕๔๗    
๒. ประกาดคัดเลือกเมล็ดพันธขาวชุมชนดีเดน (ขาวหอมมะลิ)  ระดับจังหวัด    รางวัลชนะเลิศอันดับ ๑  จาก
สํานักงานเกษตรจังหวัดขอนแกน ป ๒๕๔๘    
๓. ประกาดคัดเลือกเมล็ดพันธขาวชุมชนดีเดน  (ขาวหอมมะลิ)  ระดับจังหวัด   รางวัลชนะเลิศอันดับ ๑จาก 
จังหวัดขอนแกนป ๒๕๔๙    
๔. ประกาดคัดเลือกเมล็ดพันธขาวชุมชน (ขาวหอมมะลิ)       ระดับจังหวัด รางวัลชนะเลิศอันดับ ๑  จาก
สํานักงานเกษตรจังหวัดขอนแกน ป ๒๕๕๐     
๘. OTOP คัดสรรระดับ๕ ดาว ป ๒๕๕๓ ของกรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย 
๙. วิสาหกิจชุมชนจังหวัดขอนแกน รางวัลชนะเลิศอันดับ ๑   ป ๒๕๕๓ 
๑๐. ศูนยสงเสริมและผลิตพันธุชุมชนดีเดน ประเภทขาวหอมมะลิระดับเขต (เขต ๔)  รางวัลชนะเลิศอันดับ ๑ 
จากอธิบดีกรมการขาวป ๒๕๕๔    
๑๑. ศูนยสงเสริมและผลิตพันธุชุมชนดีเดนแหงชาต ิ   ประเภทขาวหอมมะลิ  ประจําป  ๒๕๕๔ 
จาก รัฐมนตรีวาการกระทรวงเกษตรและสหกรณ 
  
10. ผูเรียบเรียงขอมูล/ ผูบันทึกขอมูล/ รายช่ือคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตอง
ของขอมูล 

 ผูเรียบเรียงขอมูล นางสําเนียง ศรีเกตุ 
ตําแหนง นักวิชาการวัฒนธรรมชํานาญการ 
วัน/เดือน/ป ท่ีเรียบเรียงขอมูล วันท่ี 16 เดือน กันยายน ป พ.ศ. 2557 
  
ผูบันทึกขอมูล นางสําเนียง ศรีเกตุ 
ตําแหนง นักวิชาการวัฒนธรรมชํานาญการ 
  
รายชื่อคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตองของขอมูล 
1. นายเปลี่ยน สิงหศร 
ตําแหนง ประธานสภาวัฒนธรรมอําเภอแวงใหญ 
2. นายประมวล วงเวียน 
ตําแหนง ประธานสภาวัฒนธรรมตําบลใหมนาเพียง 
3. นางสําเนียง ศรีเกตุ 
ตําแหนง นักวิชาการวัฒนธรรมชํานาญการ 
  
ผูตรวจสอบและอนุมัติ นางเกศินี สวัสด ี
ตําแหนง วัฒนธรรมจังหวัด 
วัน/เดือน/ป ท่ีอนุมัติ วันท่ี - เดือน กันยายน ป พ.ศ. 2557 

 


	จังหวัดขอนแก่น

