
จังหวัดกาฬสินธุ 
 
ระดับการคัดสรร 

ตําบล 
  
1. ช่ืออาหาร 

ชื่อหลัก : ขิงผงเครื่องดื่มสมุนไพร 
ชื่ออ่ืนๆ เชน ชื่อภาษาถ่ิน (ถามี): ขิงผง 
 
2. แหลง 

ชุมชน ตําบลนาบอน อําเภอ คํามวง ตําบล นาบอน 
  
3. ประเภทอาหาร 

3.1 หมวดหมู อาหารสุขภาพ 
 3.2 ลักษณะ อาหารในชีวิตประจําวัน 
ขิงเปนพืชลมลุก มีเหงาใตดิน เปลือกนอกสีน้ําตาลแกมเหลือง เนื้อในสีนวลมีกลิ่นหอมเฉพาะ แทงหนอหรือลํา
ตนเทียมข้ึนเปนกอประกอบดวยกาบหรือโคนใบหุมซอนกัน ใบ เปนชนิดใบเดี่ยว ออกเรียงสลับกันเปนสองแถว 
ดอก สีขาว ออกรวมกันเปนชอรูปเห็ดหรือกระบองโบราณ แทงข้ึนมาจากเหงา ชูกานสูงข้ึนมา ทุกๆ ดอกท่ีกาบ
สีเขียวปนแดงรูปโคงๆ หอรองรับ 
ขิงเปนพืชท่ีพบท่ัวไปตามหมูบานท่ีอยูในเขตชนบท มีความผูกพันกับการดํารงวิถีชีวิตของคนไทย โดยเฉพาะ
ภาคอีสาน เพราะคนภาคอีสาน ใชขิงเปนสวนประกอบในการปรุงอาหารรับประทาน เชน ซุปหนอไม ซุปขนุน 
เปนตน ประกอบกับบรรพบุรุษ ใชภูมิปญญาความรูในการนําสวนตางๆ ของขิงมาทําเปนยาบรรเทาอาการ
เจ็บปวย ไดแก บรรเทาอาการทองอืด ทองเฟอ บรรเทาอาการเปนไข ตอมาไดมีการแปรรูปเพ่ือเก็บไว
รับประทานในรูปแบบของขิงผงสําเร็จรูป และพัฒนาสูการสรางรายไดโดยการผลิตเพ่ือจําหนาย 
             
 4. ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเช่ือ) /อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) /ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทาง
จิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 

ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเชื่อ) 
กลุมแปรรูปเครื่องดื่มสมุนไพรบานนาบอน หมูท่ี ๒ มีความสนใจในการผลิตขิงผงเพ่ือจําหนาย เนื่องจากใน
หมูบานมีตนขิงจํานวนมาก จึงไดนําความรูท่ีเกิดจากการเห็น และอานในเอกสาร จึงไดทําการทดลองทําเพ่ือ
เปนเครื่องดื่ม เริ่มผลิตเพ่ือจําหนายตั้งแตป ๒๕๔๔ ในรูปของกลุมอาชีพ ปจจุบัน มีการพัฒนาผลิตภัณฑท้ัง
ดานมาตรฐาน และมีบรรจุภัณฑท่ีสวยงาม ไดรับเครื่องหมายรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน (มผช.) และ
ผานการคัดสรร OTOPระดับ ๓ ดาว ซ่ึงทําใหผลิตภัณฑมีมูลคาเพ่ิม ขิงมีสรรพคุณเปนยาแกทองอืด ทองเฟอ 

อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) 
 ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทางจิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 
   
 



5. องคประกอบของอาหาร (สูตร) 

  กระบวนการผลิต 
วัตถุดิบและสวนประกอบ 
๑. ขิงสด ๑ กิโลกรมั 
๒. น้ําตาล ๑ กิโลกรมั 
๓. เกลือ ๑ ชอนชา 
ข้ันตอนการผลิต 
๑. นําขิงแกมาลางน้ําใหสะอาด ประมาณ ๑ กิโลกรัม นําไปปลอกเปลือกออกใหหมด เสร็จแลวนําไปบดหรือ
ปนใหละเอียด 
๒. นําเนื้อขิงท่ีปนละเอียดแลวมากรองใหไดน้ําขิง ๒ แกว 
๔. นําขิงท่ีเค่ียวจนแหงมารอน จะไดขิงผงตามตองการ 
๕. นําขิงผงท่ีไดมาบรรจุถุงพลาสติก ขนาด ๑ กรัม ปดปากถุง 
๖. นําไปบรรจใุนกลองบรรจภุัณฑเพ่ือวางจําหนาย (๑ กลองบรรจุ ๑๒ ซอง)  
  
 6. วิธีการ ประกอบอาหาร (บรรยายพรอมแนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา  
10 ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิมและรูปแบบท่ีปรับประยุกต และภาพเคล่ือนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี 
จํานวน 1 แผน) 

 บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบดั้งเดิม บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบปรับประยุกต(ถามี) 
  (แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 
๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิม และ
ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 

(แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 
๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบท่ีปรับประยุกต และ
ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 

 
ขิงสดกอนนํามาแปรูป 

 



 
นํามาหัดฝอย 

 
นําขิงมาหันเปนแผน 

 
ตมเปนน้ํา 

 
ขิงผงสําเร็จรูป 

 



  
7. การสรางงานและรายได 

7.1 มีความสามารถในการผลิตเชิงปริมาณ พรอมแสดง สาธิตและจําหนายในโอกาสตางๆ 
ไมมี 
(ระบุเหตุผล) 
 7.2 การสรางงานและรายได (ตอครอบครัว/ชุมชน) 
ไมมี 
  
8. ช่ือ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 

ชื่อ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 
กลุมแปรรูปเครื่องดื่มสมุนไพร 
ชื่อ และท่ีอยูของรานจําหนายอาหาร 
บานเลขท่ี 84 บานนาบอน หมูท่ี 2 ตําบลนาบอน อําเภอคํามวง จังหวัดกาฬสินธุ 
ท่ีอยูท่ีติดตอไดสะดวก 
84 บานนาบอน หมูท่ี 2 ตําบลนาบอน อําเภอคํามวง จังหวัดกาฬสินธุ 
โทรศัพท 081-050-3259 โทรสาร 043-856-224 
E-mail 
   
9. รางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ (ระบุช่ือรางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ หนวยงานท่ีมอบ ปท่ีไดรับ) 

               สินคาสุดยอดหนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภัณฑ 2552     ประเภทผลิตภัณฑ : เครื่องดื่ม 
มาตรฐานผลิตภัณฑสินคาชุมชน (มผช.) : 121/2546  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



10. ผูเรียบเรียงขอมูล/ ผูบันทึกขอมูล/ รายช่ือคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตอง
ของขอมูล 

 ผูเรียบเรียงขอมูล นางพจนา หันชัยศรี ชัชวาล 
ตําแหนง นักวิชาการวัฒนธรรมชํานาญการ 
วัน/เดือน/ป ท่ีเรียบเรียงขอมูล วันท่ี 10 เดือน มิถุนายน ป พ.ศ. 2557 
  
ผูบันทึกขอมูล นายตฤณ มาลัยเถาว 
ตําแหนง นักวิชาการวัฒนธรรมปฏิบัติการ 
  
รายชื่อคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตองของขอมูล 
1. นางจันทรฉาย สําราญเนตร 
ตําแหนง นักวิชาการวัฒนธรรมชํานาญการพิเศษ 
2. นางณฐญา มังคะละคีรี 
ตําแหนง นักจัดงานท่ัวไปชํานาญการพิเศษ 
3. นางสพัตรา วิวัฒนเกษมชัย 
ตําแหนง นักวิชาการวัฒนธรรมชํานาญการพิเศษ 
  
ผูตรวจสอบและอนุมัติ นางพรพิมล คงตระกูล 
ตําแหนง วัฒนธรรมจังหวัด 
วัน/เดือน/ป ท่ีอนุมัติ วันท่ี 23 เดือน กันยายน ป พ.ศ. 2557 

 


	จังหวัดกาฬสินธุ์

