
จังหวัดกาญจนบุร ี
แบบบันทึกข้อมูล รากวัฒนธรรม อาหาร 
<< หน้าหลัก<< หน้าข้อมูลจังหวัด กาญจนบุร ี

ระดับการคัดสรร 

ตําบล 
 

1. ชื่ออาหาร 

ช่ือหลัก : ไก่กระทอก 
ช่ืออ่ืนๆ เช่น ช่ือภาษาถิ่น (ถ้ามี): 

2. แหล่ง 

ชุมชน - อําเภอ ห้วยกระเจา ตําบล ห้วยกระเจา 
  

3. ประเภทอาหาร 

3.1 หมวดหมู่ อาหารพ้ืนถิ่น 
3.2 ลักษณะ คาว 

  

4. ความเป็นมา (ภูมิหลัง/ความเช่ือ) /อัตลักษณ์ (ที่โดดเด่น) /ความสาํคัญและคณุคา่ทางสังคมและทาง
จิตใจที่มีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 

ความเป็นมา (ภูมิหลัง/ความเช่ือ) 
อัตลักษณ์ (ที่โดดเด่น) 
ความสําคัญและคุณค่าทางสังคมและทางจิตใจที่มใีนวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน น้ันๆ 

  

5. องค์ประกอบของอาหาร (สูตร) 

วิธีการทํานํ้าจิ้ม 
1.พริกแห้ง 8 เม็ด 
2.กระเทียมสด 6 กลีบ 
3.นํ้าตาลป๊ีบ 1 ช้อนโต๊ะ 
4.นํ้าตาลทรายคร่ึงช้อนโต๊ะ 
5.ผงชูรสเล็กน้อย 
6.มะนาว 2 ช้อนโต๊ะ 
7.นํ้าปลา 3 ช้อนโต๊ะ 
ขั้นตอนแรกตําพริกกับกระเทียมที่เตรียมไว้ให้เข้ากัน ต่อจากน้ันก็ตักใส่ถ้วย แล้วนําส่วนผสมที่เหลือมาเทลงไป
คลุกเคล้าให้เขา้กัน ก็จะได้นํ้าจิ้มที่อร่อยเหมาะกับไก่กระทอก 



  

6. วิธีกา
10 ภาพ
จํานวน 

บรรยาย 
1.ไก่แจ้ที
1.5 กก.ห
นําเคร่ือง
ใส่นํ้ามัน
ลงไป หม
นํ้าตาลก็
อะลูมิเนี
นํ้ามันร้อ
กลับไก่เพื
20-25 น
กรอบ เนื
ใส่จานพ
(แนบภา
น้อยกว่า
และภาพ

ไก่กระทอ

ร ประกอบอา
 ที่แสดงให้เห็
1 แผ่น) 

รูปแบบ วิธีก
ที่อายุประมาณ
หลังจากเชือด
งในออก 2.นํา
นพอกลวัก้นหม
มั่นกระทอกขึ้น
ก็นําขึ้นมา 3.ใช
ยมขนาดกลา
อนก็นําไก่ที่เตรี
พ่ือให้ตัวไก่สกุ
นาที ไก่ก็จะออ
น้ือจะนุ่ม ที่เรี
ร้อมเสิร์ฟได้ทั
พน่ิงเป็นไฟลน์
า ๑๐ ภาพ ทีแ่
พเคลื่อนไหว ล

อก 

าหาร (บรรย
หน็ถึงรปูแบบ

การ แบบด้ังเดิ
ณ 4-5 เดือน น
ดแล้วนํามาต้ม
าหม้ออะลูมิเนี
ม้อ พอนํ้ามันร้
นลงเรื่อยๆ จน
ช้ไฟอ่อนๆ แล้
ง นํ้ามันพืช 2
รียมเอาไว้ใสล่
กอย่างทั่วตัว ใ
อกสีเหลืองอม
ยกว่ากรอบนอ
ทนัท ี
นามสกุล JPE
แสดงให้เห็นถึ
ลงแผ่นซีดี/วีซี

ายพร้อมแนบ
ด้ังเดิมและรปู

ดิม 
นํ้าหนักประม
นํ้าถอนขนให้

นียมมาต้ังไฟอ่
ร้อนก็นําไก่ทัง้
นหนังเหลืองอ
ลว้ใช้หมอ้
2 กก.เทใส่ลงไ
ลงไปในหม้อ ห
ใช้เวลาประมา
มนํ้าตาลหนังจ
อกนุ่มใน นําขึ้

EG หรือ TIFF 
ึงรูปแบบด้ังเดิ

ซดี) 

บภาพนิง่เป็นไ
ปแบบท่ีปรับป

บรรย
าณ 

ห้เกลี้ยง 
อนๆ 
งตัวใส่
อม

ไป พอ
หมั่น
าณ 
จะ
ขึ้นมา

(แนบ
น้อยก
ประยุ

ไม่
ดิม 

 

 

ไฟลน์ามสกุล
ประยุกต์ และ

าย รูปแบบ วิ
ภาพน่ิงเป็นไฟ
กว่า ๑๐ ภาพ 
ยุกต์ และภาพ

ล JPEG หรอื 
ะภาพเคลื่อนไ

วิธีการ แบบปร
ฟล์นามสกลุ J
ที่แสดงให้เหน็
เคลื่อนไหว ล

TIFF ไม่น้อย
ไหว ลงแผน่ซี

รับประยุกต์(ถ้
JPEG หรือ TI
นถึงรูปแบบที
งแผ่นซีดี/วีซดีี

ยกว่า  
ซีดี/วีซีดี 

ถ้ามี) 
FF ไม่
ที่ปรับ
ดี) 



ไก่กระทอ

ไก่กระทอ

ไก่กระทอ

ไก่กระทอ

อก 

อก 

อก 

อก 



ไก่กระทอ

ไก่กระทอ
 

  

7. การส

7.1 มี
มี 
(ระบุเหตุ

7.2 ก
มี 40000
  

8. ชื่อ – 

ช่ือ – สกุ
กชวรรณ
ช่ือ และที
๓๐ หมู ่๖
ที่อยู่ที่ติด
๓๐ หมู ่๖
โทรศัพท์
E-mail 
  

อก 

อก 

รา้งงานและร

มีความสามาร

ตุผล) 
การสร้างงานแ
0 บาท/เดือน 

สกุล ผู้ประก

กุล ผู้ประกอบ
ณ พยาบาล 
ที่อยู่ของร้านจ
๖ ต.ห้วยกระ
ดต่อได้สะดวก
๖ ต.ห้วยกระ
์ ๐๘๙-๕๒๓๗

รายได ้

รถในการผลิตเ

และรายได้ (ต่

กอบการหรือก

การหรือกลุ่ม

จําหน่ายอาหา
เจา อ.ห้วยกร

ก 
เจา อ.ห้วยกร
๗๖๕๗  โทรส

เชิงปริมาณ พ

อครอบครัว/ช

กลุ่มผูป้ระกอบ

ผู้ประกอบกา

าร 
ระเจา จ.กาญจ

ระเจา จ.กาญจ
าร 

พร้อมแสดง สา

ชุมชน) 

บการ 

ร 

จนบุร ี

จนบุร ี

าธิตและจําหนน่ายในโอกาสตต่างๆ 



9. รางวัล/เกียรติคุณที่ได้รับ (ระบุชื่อรางวัล/เกียรติคณุทีไ่ด้รับ หน่วยงานท่ีมอบ ปทีี่ได้รับ) 

 - 
  

10. ผู้เรียบเรียงข้อมูล/ ผู้บนัทึกข้อมูล/ รายชื่อคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผู้รับรองความถูกต้อง
ของข้อมูล 

ผู้เรียบเรียงข้อมูล นายอรุณ ชมภู่ทอง 
ตําแหน่ง เจ้าหน้าที่บันทึกข้อมูล 
วัน/เดือน/ปี ที่เรียบเรียงข้อมูล วันที่ 14 เดือน กรกฎาคม ปี พ.ศ. 2557 
  
ผู้บันทึกข้อมูล นายเอกชัย เอ่ียมระยับ 
ตําแหน่ง นักวิชาการวัฒนธรรมชํานาญการ 
  
รายช่ือคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผู้รับรองความถูกต้องของข้อมูล 
1. 
ตําแหน่ง 
2. 
ตําแหน่ง 
3. 
ตําแหน่ง 
  
ผู้ตรวจสอบและอนุมัติ นางขนิษฐา คําจันทร์แก้ว 
ตําแหน่ง วัฒนธรรมจังหวัด 
วัน/เดือน/ปี ที่อนุมัติ วันที่ - เดือน - ปี พ.ศ. 25 

 


