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ระดับการคัดสรร 

อําเภอ 
  

1. ช่ืออาหาร 

ชื่อหลัก : น้ําพริกสับปะรด 

ชื่ออ่ืนๆ เชน ชื่อภาษาถ่ิน (ถามี): 
 

2. แหลง 

ชุมชน อําเภอ สามรอยยอด (ปราณบุรี) ตําบล ไรใหม 
  

3. ประเภทอาหาร 

3.1 หมวดหมู อาหารพ้ืนถ่ิน 
 3.2 ลักษณะ คาว 
   

4. ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเช่ือ) /อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) /ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทาง
จิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 

ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเชื่อ) 
สับปะรดตนแรกของประเทศไทยและมากท่ีสุดในประเทศไทย ความแตกตางในสภาพ ภูมิประเทศภูมิอากาศ
สงผลกระทบ คือการประกอบอาชีพของประชาชนในทุกพ้ืนท่ีของประเทศไทยโดยเฉพาะอยางยิ่ง อาชีพ
การเกษตรซ่ึงตองอาศัยปจจัยพ้ืนฐานตางจากการประกอบอาชีพอ่ืน ๆ อันไดแกดิน น้ํา อากาศ จังหวัด
ประจวบคีรีขันธมี 8 อําเภอเปนจังหวัดเดียวกันแตมีสถานท่ีเอ้ืออํานวยตอการประกอบอาชีพดานการเกษตร
แตกตางกัน ซ่ึงทําใหพืชเกษตรของจังหวัดมีหลากหลายชนิด อาทิ มะพราวมะมวง สับปะรด พืช ผักกินใบ 
ฯลฯ 

ปจจุบันพืชเกษตรหลายชนิดเปนพืชเศรษฐกิจของประเทศทํารายไดเขาประเทศไดหลายชนิด สับปะรดพันธุ
ปตตาเวียเปนพืชเศรษฐกิจหนึ่ง ซ่ึงจากการสํารวจปริมาณการปลูกท่ัวประเทศ จังหวัดประจวบคีรีขันธมีพ้ืนท่ี
ในการปลูกสับปะรดมากท่ีสุดในประเทศ และสงผลใหมีโรงงานอุตสาหกรรมเพ่ือการแปรรูปสับปะรดมากท่ีสุด
ไปดวย 

หากมองยอนไปในอดีตอาจมีคําถามวาสับปะรดพันธุปตตาเวียมาจากไหน ใครเปนคนนําพันธุมาปลูกใน
ประเทศไทย และท่ีไหนคือพ้ืนท่ีปลูกแหงแรกจากการสืบคนแหลงท่ีมาของประวัติการปลูกสับปะรดในประเทศ
ไทย มีหลักฐานยืนยันไดวาสับปะรดพันธุปตตาเวียตนแรก ปลูกในพ้ืนท่ีอําเภอปราณบุรี จังหวัด
ประจวบคีรีขันธเปนสับปะรดพันธุปตตาเวีย 

จากคําบอกเลาของคุณยายทองคํา พลอยนอย ชาวอําเภอปราณบุรี เลาใหฟงวาเม่ือประมาณป พ.ศ. 2454 มี
แขกปาทานเดินทางมาเรือจากเกาะหมาก (เกาะปนัง) มาหาซ้ือวัวและมา และไดพบกับ ขุนคีรินทรบุรี (กํานัน
แกว พลอยนอย) ซ่ึงเปนกํานันตําบลปราณบุรีคนแรก และเปนสามีของคุณยายเอง โดยแขกปาทานไดขอให
ขุนคีรินทรบุรีชวยหาท่ีพักให ขุนคีรินทรบุรีจึงใหแขกปาทานไปพักอาศัยอยูกับบานผูใหญทอง อ่ิมท่ัว 



(ผูใหญบานเบญจพาส) ซ่ึงเปนพอตาของขุนคีรินทรบุรี ผูใหญทอง อ่ิมท่ัว ไดนําสับปะรดพ้ืนเมืองมาจัดเปน
อาหารเลี้ยงแขก ๆ จึงบอกวาสับปะรดท่ีนี่ลูกเล็กสูสับปะรดทางบานเขาไมได ลูกใหญเทาไหกระเทียม ผูใหญ
ทอง อ่ิมท่ัว สนใจและขอใหแขกนํามาฝากในการเดินทางมาครั้งตอไปสักหนึ่งตน ป พ.ศ. 2455 แขกปาทานผู
นั้นไดเดินทางมาหาซ้ือวัวและมาอีก ไดนําเอาหนอสับปะรดมาใหผูใหญทอง 1 หนอ ผูใหญทองไดนําหนอ
สับปะรดไปปลูกท่ีบานนางแพง อ่ิมท่ัว ตรงบริเวณฝงทาขามริมแมน้ําปราณบุรี ประมาณ 18 เดือน สับปะรดได
ออกผลมีขนาดโตมากทําใหบรรดาชาวไรละแวกขางเคียงตื่นเตนมาก ผูใหญทองไดเริ่มขยายพันธุใหแกญาติพ่ี
นองไปปลูก และขยายวงกวางไปเรื่อยๆ จากตําบลปราณบุรีไปสูตําบลเขานอย ตําบลศิลาลอย และอําเภอ
ขางเคียงตามลําดับ 

จนปจจุบันมีพ้ืนท่ีปลูกสับปะรดขยายไป หลายจังหวัดท่ัวประเทศ และจากเหตุนี้เองจังหวัดประจวบคีรีขันธจึง
ไดชื่อวาเปนจังหวัดแรกท่ีมีการปลูกสับปะรดพันธุปตตาเวียตนแรกของประเทศไทย ซ่ึงสรางรายไดเขาสู
ประเทศจํานวนมหาศาลในปจจุบัน และยังมีการพัฒนาคุณภาพพันธุ วิธีการปลูก รวมท้ังการพัฒนาตลาดใน
อนาคตตอไป สภาพพ้ืนท่ีท่ัวไปของตําบลไรใหม เปนท่ีราบลุมเชิงเขา มีลักษณะดินรวนปนทราย เปนพ้ืนท่ีท่ี
เหมาะสมสําหรับทําการเกษตร ชาวบานสวนใหญยึดอาชีพเกษตรกรรม ในอดีตชาวบานจะทําการเกษตร ปลูก
ละหุง นุน ถ่ัวเหลือง ถ่ัวดําเมืองจีน ขาวโพด นอยหนาและเผาถาน ผลผลิตท่ีไดจะหาบไปขายท่ีตลาดเพราะไม
มีพอคาเขาไปรับซ้ือในหมูบาน 

ตอมาป พ.ศ.2500 ไดมีการนําพันธุสับปะรดจากอําเภอปราณบุรีมาปลูกในพ้ืนท่ี โดยปลูกกันบานละ 1-2 ไร 
และเริ่มปลูกมากข้ึนเรื่อยๆ เนื่องจากมีโรงงาน แปรรูปสับประรดมาตั้งในพ้ืนท่ี ประกอบกับมีระบบชลประทาน
ท่ีดีทําใหผลิตสับปะรดไดมากข้ึน และมากเกินความตองการของโรงงานแปรรูปและตลาดบริโภคในประเทศ 
สงผลทําใหเกษตรกรชาวไรสับปะรด ไดรับความเดือดรอนอยางหนัก จากราคาสับปะรดตกต่ํา ขณะเดียวกัน
บางสวนของผลผลิตนั้นไมไดตามมาตรฐานของโรงงานทําใหผูซ้ือตองคัดออกสงผลใหผลสับปะรดเหลือท้ิงโดย
ไมใชประโยชนจึงมีการนําสับปะรดมาแปรรูปเปนอาหารคาวและอาหารหวาน เพ่ือเพ่ิมมูลคาบริโภคใน
ครัวเรือนและลดคาใชจายในครัวเรือนเนื่องจากใชวัตถุดิบท่ีมีในทองถ่ิน ในดานสรรพคุณของสับปะรดก็มี
ประโยชนหลายดาน เชน สามารถชวยบรรเทาอาการแผลเปนหนอง ขับปสสาวะ แกรอนในกระหายน้ํา แก
อาการบวมน้ํา บรรเทาอาการของโรคบิด ชวยยอยอาหารพวกโปรตีนและรักษาอาการทองผูก 

อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) 
จังหวัดประจวบคีรีขันธจึงไดชื่อวาเปนจังหวัดแรกท่ีมีการปลูกสับปะรดพันธุปตตาเวียตนแรกของประเทศไทย 
ซ่ึงสรางรายไดเขาสูประเทศจํานวนมหาศาลในปจจุบันและยังมีการพัฒนาคุณภาพพันธุวิธีการปลูกรวมท้ังการ
พัฒนาตลาดในอนาคตตอไป สภาพพ้ืนท่ีท่ัวไปของตําบลไรใหม เปนท่ีราบลุมเชิงเขา มีลักษณะดินรวนปนทราย 
เปนพ้ืนท่ีท่ีเหมาะสมสําหรับทําการเกษตร ชาวบานสวนใหญยึดอาชีพเกษตรกรรม ในอดีตชาวบานจะทํา
การเกษตร ปลูกละหุง นุน ถ่ัวเหลือง ถ่ัวดําเมืองจีน ขาวโพด นอยหนาและเผาถาน ผลผลิตท่ีไดจะหาบไปขาย
ท่ีตลาดเพราะไมมีพอคาเขาไปรับซ้ือในหมูบาน 

ตอมาป พ.ศ.2500 ไดมีการนําพันธุสับปะรดจากอําเภอปราณบุรีมาปลูกในพ้ืนท่ี โดยปลูกกันบานละ 1-2 ไร 
และเริ่มปลูกมากข้ึนเรื่อยๆ เนื่องจากมีโรงงาน แปรรูปสับประรดมาตั้งในพ้ืนท่ี ประกอบกับมีระบบชลประทาน
ท่ีดีทําใหผลิตสับปะรดไดมากข้ึน และมากเกินความตองการของโรงงานแปรรูปและตลาดบริโภคในประเทศ
สงผลทําใหเกษตรกรชาวไรสับปะรด ไดรับความเดือดรอนอยางหนัก จากราคาสับปะรดตกต่ําขณะเดียวกัน
บางสวนของผลผลิตนั้นไมไดตามมาตรฐานของโรงงานทําใหผูซ้ือตองคัดออกสงผลใหผลสับปะรดเหลือท้ิงโดย
ไมใชประโยชนจึงมีการนําสับปะรดมาแปรรูปเปนอาหารคาวและอาหารหวาน เพ่ือเพ่ิมมูลคาบริโภคใน
ครัวเรือนและลดคาใชจายในครัวเรือนเนื่องจากใชวัตถุดิบท่ีมีในทองถ่ิน ในดานสรรพคุณของสับปะรดก็มี



ประโยชนหลายดาน เชน สามารถชวยบรรเทาอาการแผลเปนหนอง ขับปสสาวะ แกรอนในกระหายน้ํา แก
อาการบวมน้ํา บรรเทาอาการของโรคบิด ชวยยอยอาหารพวกโปรตีนและรักษาอาการทองผูก 

ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทางจิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 
   

5. องคประกอบของอาหาร (สูตร) 

-พริกแหง  10 เม็ด -กระเทียม  10  กลีบ  -หอมแดงซอย  2 ชอนโตะ -ตะไครหั่นฝอย 1 ชอนโตะ  -ขาหั่นฝอย 1 

ชอนชา  -หมูสับละเอียด 1 ถวย  -มะเขือเทศหั่นฝอย 2 ชอนโตะ -สับปะรดสับละเอียด 1 ถวย  -น้ําตาล 1 ชอน
โตะ  -น้ําปลา 1 ชอนโตะ  -เกลือ 1 ชอนชา  -น้ํามันพืช 1 ชอนโตะ  -กะปอยางดี 1 ชอนโตะ 
  
  
 6. วิธีการ ประกอบอาหาร (บรรยายพรอมแนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา  

10 ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิมและรูปแบบท่ีปรับประยุกต และภาพเคล่ือนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี 
จํานวน 1 แผน) 
 บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบดั้งเดิม บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบปรับประยุกต(ถามี) 

 

1.โขลกน้ําพริก เกลือ หอม กระเทียม ขา ตะไคร ใหละเอียด 
2.นําน้ําพริกมาผัดใหหอม 3.ใสหมูสับ มะเขือเทศ สับปะรด
และปรุงรส 4.ตักข้ึน โรยหนาดวยผักชีเสิรฟพรอมผักสด 

(แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 
๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิม และ
ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 

(แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 
๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบท่ีปรับประยุกต และ
ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 
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7. การสรางงานและรายได 

7.1 มีความสามารถในการผลิตเชิงปริมาณ พรอมแสดง สาธิตและจําหนายในโอกาสตางๆ 

มี 

(ระบุเหตุผล) 
 7.2 การสรางงานและรายได (ตอครอบครัว/ชุมชน) 
มี  บาท/เดือน 
  

8. ช่ือ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 

ชื่อ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 

นางอารียา ฉลองขวัญ 

ชื่อ และท่ีอยูของรานจําหนายอาหาร 

โรงเรียนบานหนองจิก หมูท่ี 4 ตําบลไรใหม อําเภอสามรอยยอด จังหวัดประจวบคีรีขันธ 
ท่ีอยูท่ีติดตอไดสะดวก 

โรงเรียนบานหนองจิก หมูท่ี 4 ตําบลไรใหม อําเภอสามรอยยอด จังหวัดประจวบคีรีขันธ 
โทรศัพท 08 7083 5071 โทรสาร 
E-mail 
   

9. รางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ (ระบุช่ือรางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ หนวยงานท่ีมอบ ปท่ีไดรับ) 

-รางวัลเกียรติบัตรระดับเหรียญทอง กิจกรรมทําน้ําพริก ผักสดเครื่องเคียง งานศิลปหัตถกรรมนักเรียน 
ระดับชาติ ครั้งท่ี 61 จากสํานักงานคณะกรรมการข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 

-รางวัลระดับเหรียญทอง กิจกรรมการแขงขันทําน้ําพริก ผักสด เครื่องเคียง งานศิลปหัตถกรรมนักเรียนภาค
กลางและภาคตะวันออก ครั้งท่ี 62 จากสํานักงานคณะกรรมการข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
  

10. ผูเรียบเรียงขอมูล/ ผูบันทึกขอมูล/ รายช่ือคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตอง
ของขอมูล 

 ผูเรียบเรียงขอมูล นางสาวชัญณัฐ จันทรพุฒ 

ตําแหนง นักวิชาการวัฒนธรรมชํานาญการ 

วัน/เดือน/ป ท่ีเรียบเรียงขอมูล วันท่ี - เดือน กรกฎาคม ป พ.ศ. 2557 
  

ผูบันทึกขอมูล นายอานนท ไมเด็น 

ตําแหนง นักวิชาการวัฒนธรรมชํานาญการ 
  

รายชื่อคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตองของขอมูล 

1. นายเกริกชัย ชาติไทยไตรรงค 
ตําแหนง วัฒนธรรมจังหวัดประจวบคีรีขันธ 
2. นางปทมา รุจีวงศ 
ตําแหนง ผูอํานวยการกลุมสงเสริมศาสนา ศิลปะ และวัฒนธรรม 

3. นางสาวชัญณัฐ จันทรพุฒ 

ตําแหนง นักวิชาการวัฒนธรรมชํานาญการ 
  

ผูตรวจสอบและอนุมัติ นายเกริกชัย ชาติไทยไตรรงค 
ตําแหนง วัฒนธรรมจังหวัด 

วัน/เดือน/ป ท่ีอนุมัติ วันท่ี - เดือน กันยายน ป พ.ศ. 2557 
  

 


