
  

รากวฒันธรรม อาหาร 
 

ระดับการคัดสรร 

อําเภอ 

  

1. ช่ืออาหาร 

5ชื่อหลัก0 : บะหม่ีเก้ียวจันดี 

5ชื่ออ่ืนๆ เชน ชื่อภาษาถ่ิน (ถามี)5: 

2. แหลง 

ชุมชน อําเภอ ฉวาง ตําบล จันดี 

  

3. ประเภทอาหาร 

3.1 หมวดหมู 

  

3.2 ลักษณะ คาว 

   

4. ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเช่ือ) /อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) /ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทาง

จิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 

ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเชื่อ) 

บะหม่ีเก้ียวจันดี เปนบะหม่ีสูตรจีนฮกเก้ียน ท่ีมีรสชาติอรอยนารับประทาน เสนเหนียวนุม แรกเริ่มเดิมทีคุณกง

เชือด เจนพิริยะประยูร เปนคนจีนท่ีอพยพมาอาศัยอยูเมืองไทย มาตั้งรกรากอาศัยอยูท่ีตําบลจันดี และได

ประกอบอาชีพขายกวยเตี๋ยวอยูในตลาดจันดี เปนกวยเตี๋ยวท่ีผลิตเสนหม่ีเอง หอเก้ียวเอง ไมใสสารกันบูด เสน

หม่ีจะทําเองวันตอวัน ไมมีเหลือคางคืน ทําสืบทอดตอกันมาเปนเวลา กวา 70 ป แลว ปจจุบันนี้ เจาของราน

ชื่อ นายสากล เจนพิริยประยูร อายุ 38 ปเปนผูสืบทอดชวงท่ี 3 ตอจากบิดา คือนายพิเชษฐ เจนพิริยประยูร 

ปจจุบันนอกจากจะมีจําหนายท่ีรานดั้งเดิม ท่ีตลาดจันดี บานเลขท่ี 33 หมูท่ี 4 ตําบลจันดี อําเภอฉวาง แลวยัง

เปดสาขาอีก 1 แหงท่ีอําเภอทุงสง เพ่ิงจะเปดสาขาใหมได 5-6 ป 

อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) 

จุดเดนของบะหม่ีเก้ียวจันดี คือ ทางรานจะทําเสนบะหม่ีเอง ทําแผนเก้ียวเอง ทําขายวันตอวัน ไมใสสารกันบูด 

เสนบะหม่ีจะเหนียวนุม เก้ียวหมูลูกโต แผนเก้ียวบางนิ่ม น้ําซุปรสชาติอรอยกลมกลอม 

ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทางจิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 

   



5. องคประกอบของอาหาร (สูตร) 

เสนบะหม่ี (หม่ีเหลือง)  200  กรัม 

หมู หั่นแผนบางๆ  100  กรัม 

ผัก (ถ่ัวงอก ตนหอม ผักชี กระเทียมเจียว) 

น้ําซุป (น้ําตมกระดูกหมูและไก ปรุงรสดวย เกลือ พริกไทย และซีอ้ิว) 

  

  

 6. วิธีการ ประกอบอาหาร (บรรยายพรอมแนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา0  

10 ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิมและรูปแบบท่ีปรับประยุกต และภาพเคล่ือนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี 

จํานวน 1 แผน) 

 บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบดั้งเดิม บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบปรับประยุกต(ถามี) 

  (แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 

๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิม และ

ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 

(แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 

๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบท่ีปรับประยุกต และ

ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 

 
นายสากล เจนพิริยประยูร เจาของราน 

 
ลวกเสนบะหม่ีในน้ําเดือดจนสุก ยกข้ึนใสชาม 

 



 
ใสแผนหมู 

 
ใสเก้ียวลวก 4-5 ชิ้น 

 
ปรุงรสดวยน้ําปลา น้ําตาล พริกปน 

 
โรยหนาดวยกระเทียมเจียว ตนหอม ผักชี ถ่ัวงอก ถ่ัวลิสง 



 
กระเทียมเจียว 

 
ตักน้ําซุปใสพอประมาณ พรอมเสริฟรับประทาน 

 

  

7. การสรางงานและรายได 

7.1 มีความสามารถในการผลิตเชิงปริมาณ พรอมแสดง สาธิตและจําหนายในโอกาสตางๆ 

มี 

(ระบุเหตุผล) 

 7.2 การสรางงานและรายได (ตอครอบครัว/ชุมชน) 

   

8. ช่ือ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 

ชื่อ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 

นายสากล เจนพิริยประยูร 

ชื่อ และท่ีอยูของรานจําหนายอาหาร 

5รานหม่ีเก้ียวจันดี 

ท่ีอยูท่ีติดตอไดสะดวก 

5บานเลขท่ี 33 หมูท่ี 4 ตําบลจันดี อําเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 80250 

5โทรศัพท 08-1970-0701 โทรสาร 

E-mail 

 



  

9. รางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ (ระบุช่ือรางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ หนวยงานท่ีมอบ ปท่ีไดรับ) 

 - 

  

10. ผูเรียบเรียงขอมูล/ ผูบันทึกขอมูล/ รายช่ือคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตอง

ของขอมูล 

 ผูเรียบเรียงขอมูล 

ตําแหนง 

วัน/เดือน/ป ท่ีเรียบเรียงขอมูล วันท่ี เดือน ป พ.ศ. 25 

  

ผูบันทึกขอมูล 

ตําแหนง 

  

รายชื่อคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตองของขอมูล 

1. 

ตําแหนง 

2. 

ตําแหนง 

3. 

ตําแหนง 

  

ผูตรวจสอบและอนุมัติ 

ตําแหนง วัฒนธรรมจังหวัด 

วัน/เดือน/ป ท่ีอนุมัติ วันท่ี เดือน ป พ.ศ. 25 

  

 


