
รากวัฒนธรรม อาหาร 

 

ระดับการคัดสรร 

อําเภอ 

  

1. ช่ืออาหาร 

ชื่อหลัก : ขาวแตนแตงโม 

ชื่ออ่ืนๆ เชน ชื่อภาษาถ่ิน (ถามี): ขาวแตนแตงโม 

2. แหลง 

ชุมชน - อําเภอ จอมทอง ตําบล ขวงเปา 

  

3. ประเภทอาหาร 

3.1 หมวดหมู อาหารพ้ืนถ่ิน 

  

3.2 ลักษณะ หวาน 

 งานประเพณี งานบวช งานบุญ  

  

4. ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเช่ือ) /อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) /ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทาง

จิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 

ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเชื่อ) 

                           

อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) 

  

ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทางจิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 

                

  

5. องคประกอบของอาหาร (สูตร) 

 วัตถุดิบและสวนประกอบ 



           - ขาว 

           - น้ํามันพืช 

           - ลําไยอบแหง 

           - น้ําตาลปบ 

           - ธัญพืช(ถ่ัว งา เมล็ดมะมวง) 

๖. วิธีการ ประกอบอาหาร 

             

         วิธีทํา 

                1.นําขาวเหนียวแชน้ําไว 1 คืน 

                2. นําขาวเหนียวท่ีแชน้ําแลวลางใหสะอาดไปนึ่งใหสุก ระยะเวลาท่ีนึ่งประมาณ 20 นาที 

                3. นําขาวเหนียวท่ีนึ่งสุกแลวผสมกับน้ําลําไยท่ีเค่ียวแลว เกลือ น้ําตาล 

                4. นําขาวเหนียวท่ีผสมแลวอัดพิมพรูปแบบตามความตองการ(ตองอัดพิมพขณะ 

                     ท่ีขาวรอน) 

                5. นําขาวเหนียวท่ีอัดพิมพแลวผึ่งแดดใหแหงสนิท 2 วัน 

                 6. นําขาวเหนียวท่ีแหงแลวไปทอดใหน้ํามันรอนปานกลางใหเหลืองกรอบแลวแตงหนาดวย

น้ําตาลออย/ธัญพืชพรอมบรรจุภัณฑใหสวยงาม 

      

  

 6. วิธีการ ประกอบอาหาร (บรรยายพรอมแนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา  

10 ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิมและรูปแบบท่ีปรับประยุกต และภาพเคล่ือนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี 

จํานวน 1 แผน) 

 บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบดั้งเดิม บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบปรับประยุกต(ถามี) 

  



(แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 

๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิม และ

ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 

(แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 

๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบท่ีปรับประยุกต และ

ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 

 
ขาวแตนลําไย ผลิตภัณฑทางการเกษตร 

 
ขาวแตนลําไย ผลิตภัณฑทางการเกษตร 

 
ขาวแตนลําไย ผลิตภัณฑทางการเกษตร 

 



 
ขาวแตนลําไย ผลิตภัณฑทางการเกษตร 

 
ขาวแตนลําไย ผลิตภัณฑทางการเกษตร 

 

  

7. การสรางงานและรายได 

7.1 มีความสามารถในการผลิตเชิงปริมาณ พรอมแสดง สาธิตและจําหนายในโอกาสตางๆ 

ไมมี 

(ระบุเหตุผล) 

 - 

7.2 การสรางงานและรายได (ตอครอบครัว/ชุมชน) 

ไมมี 

  

8. ช่ือ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 

ชื่อ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 

นางนงลักษณ นวพรภักดี 

ชื่อ และท่ีอยูของรานจําหนายอาหาร 

๑๔๖ หมูท่ี ๕ ตําบลขวงเปา อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม 

ท่ีอยูท่ีติดตอไดสะดวก 



๑๔๖ หมูท่ี ๕ ตําบลขวงเปา อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม 

โทรศัพท ๐๘ ๖๑๘๓ ๒๗๓๐ โทรสาร - 

E-mail 

- 

  

9. รางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ (ระบุช่ือรางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ หนวยงานท่ีมอบ ปท่ีไดรับ) 

          -      มาตรฐานผลิตภัณฑอาหาร (อย.) เลขท่ี 50-2-05547-2-0001 

      -  OTOP คัดสรร 3  ดาว ป 2549 

  

' 

  

10. ผูเรียบเรียงขอมูล/ ผูบันทึกขอมูล/ รายช่ือคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตอง

ของขอมูล 

 ผูเรียบเรียงขอมูล นางจันทรดี สังขรักษ 

ตําแหนง นักวิชาการวัฒนธรรมชํานาญการ 

วัน/เดือน/ป ท่ีเรียบเรียงขอมูล วันท่ี 25 เดือน กันยายน ป พ.ศ. 2557 

  

ผูบันทึกขอมูล นางจันทรดี สังขรักษ 

ตําแหนง นักวิชาการวัฒนธรรมชํานาญการ 

  

รายชื่อคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตองของขอมูล 

1. นายศิวะ ธมิกานนท 

ตําแหนง ปลัดอําเภอหัวหนากลุมงานบริหารงานปกครอง 

2. นายกิจจาย ชัยอาจ 

ตําแหนง ประธานสภาวัฒนธรรมอําเภอจอมทอง 

3. นายอดุลย กาญจนประโชติ 

ตําแหนง พัฒนาการอําเภอจอมทอง 

  

 



ผูตรวจสอบและอนุมัติ 

ตําแหนง วัฒนธรรมจังหวัด 

วัน/เดือน/ป ท่ีอนุมัติ วันท่ี - เดือน - ป พ.ศ. 25 

 


	รากวัฒนธรรม อาหาร

