
 
ระดับการคัดสรร 

อําเภอ 
  
1. ช่ืออาหาร 

ชื่อหลัก : ขนมขาวโพด 
ชื่ออ่ืนๆ เชน ชื่อภาษาถ่ิน (ถามี): 
 
2. แหลง 

ชุมชน อําเภอ หนองมะโมง (วัดสิงห) ตําบล - 
  
3. ประเภทอาหาร 

3.1 หมวดหมู 
 3.2 ลักษณะ หวาน 
 ขนมขาวโพดเปนขนมหวานท่ีมีท่ีเดียวในจังหวัดชัยนาท  และมีท่ีชุมชนลาวครั่งบานกุดจอกท่ีทําสืบทอดตอๆ
กันมา  จะทํารับประทานกันในหมบานและงานประเพณีของทองถ่ิน งานเทศกาลตางๆ งานตอนรับแขกผมา
เยือน 
  
4. ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเช่ือ) /อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) /ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทาง
จิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 

ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเชื่อ) 
ขนมขาวโพด เปนขนมท่ีชาวชุมชนลาวครั่งบานกุดจอกไดทํากันรับประทานในหมบานและงานบุญประเพณี
ของหมบาน และทําไปถวายพระภิกษุสามเณรท่ีวัดเนื่องในเทศกาลงานบุญประเพณีตางๆ ขนมขาวโพด ชุมชน
ลาวครั่ง มีความเชื่อวาขาวโพดเปนพืชท่ีมีคุณคาทางโภชนาการ มีท้ังคารโบไฮเดรท วิตามิน แรธาตุทางอาหาร 
สามารถชวยใหคนท่ีรับประทานมีรางกายสมบูรณแข็งแรง ไรจากโรคภัยไขเจ็บ มีอายุยืนยาว หนาตาสดใส ไม
เปนโรคกระเพาะ 

อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) 
ขนมขาวโพด จะประกอบไปดวยแปง ขาวโพด น้ําตาล นํามากวนใหเขากันแลวนําใบขาวโพดมาหอและนึ่งให
สุก มีรสชาดอรอยหอมหวานกลิ่นหอมนารับประทาน ซ่ึงถือวาเปนขนมของพ้ืนบานกุดจอก สามารถหา
รับประทานไดท่ีบานกุดจอกท่ีเดียวเทานั้น 

ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทางจิตใจท่ีมีในวถีิการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 
ขนมขาวโพดเปนขนมพ้ืนบานมีความสําคัญตอชุมชน ซ่ึงใชวัตถุดิบท่ีมีในหมบาน และทุกบานสามารถทํารบ
ประทานกันไดทุกบานและคนในครอบครัวก็ชอบรับประทานกันถือเปนขนมประจาํชุมชนไปแลว 
  
 
 
 



5. องคประกอบของอาหาร (สูตร) 

 สวนประกอบท่ีนํามาทําขนมขาวโพด 
๑. ขาวโพด 
๒.น้ําตาลปบ 
๓.แปงมัน 
๔.น้ําสะอาด 
  
 6. วิธีการ ประกอบอาหาร (บรรยายพรอมแนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา  
10 ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิมและรูปแบบท่ีปรับประยุกต และภาพเคล่ือนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี 
จํานวน 1 แผน) 

 บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบดั้งเดิม บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบปรับประยุกต(ถามี) 
  (แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 
๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิม และ
ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 

(แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 
๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบท่ีปรับประยุกต และ
ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 

 

 
หอขาวโพดแลวนําไปใสซ้ึงนึ่ง 

 
หลังจากสุกแลวขูดมะพราวโรยหนา 

 

  
 
 
 
 



7. การสรางงานและรายได 

7.1 มีความสามารถในการผลิตเชิงปริมาณ พรอมแสดง สาธิตและจําหนายในโอกาสตางๆ 
มี 
(ระบุเหตุผล) 
 7.2 การสรางงานและรายได (ตอครอบครัว/ชุมชน) 
   
8. ช่ือ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 

ชื่อ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 
นางสมควร จบศรี 
ชื่อ และท่ีอยูของรานจําหนายอาหาร 
บานเลขท่ี หมท่ี ๑ ตําบลกุดจอก อําเภอหนองมะโมง จังหวัดชัยนาท 
ท่ีอยูท่ีติดตอไดสะดวก 
นางสมควร จบศรี ตําบลกุดจอก อําเภอหนองมะโมง จังหวัดชัยนาท 
โทรศัพท โทรสาร 
E-mail 
   
9. รางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ (ระบุช่ือรางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ หนวยงานท่ีมอบ ปท่ีไดรับ) 

   
10. ผูเรียบเรียงขอมูล/ ผูบันทึกขอมูล/ รายช่ือคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตอง
ของขอมูล 

 ผูเรียบเรียงขอมูล 
ตําแหนง 
วัน/เดือน/ป ท่ีเรียบเรียงขอมูล วันท่ี เดือน ป พ.ศ. 25 
  
ผูบันทึกขอมูล 
ตําแหนง 
  
รายชื่อคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตองของขอมูล 
1. 
ตําแหนง 
2. 
ตําแหนง 
3. 
ตําแหนง 
  
ผูตรวจสอบและอนุมัติ 
ตําแหนง วัฒนธรรมจังหวัด 
วัน/เดือน/ป ท่ีอนุมัติ วันท่ี เดือน ป พ.ศ. 25 



 


