
  

รากวัฒนธรรม อาหาร 
 

ระดับการคัดสรร 

อําเภอ 
  

1. ช่ืออาหาร 

ชื่อหลัก : นําพริกเผาสะดิ้ง 

ชื่ออ่ืนๆ เชน ชื่อภาษาถ่ิน (ถามี): นําพริกเผา/นําพริก 
 

2. แหลง 

ชุมชน อําเภอ นางรอง ตําบล หนองยายพิมพ 
  

3. ประเภทอาหาร 

3.1 หมวดหมู 
 3.2 ลักษณะ คาว 
   

4. ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเช่ือ) /อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) /ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทาง
จิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 

ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเชื่อ) 
จากอาชีพของคนในชุมชนมีอาชีพเกษตรกรทําไร ทํานา ซ่ึงไมเพียงพอกับความตองการเนื่องจากมีรายไดจึงหัน
มาหาอาชีพเสริม จึงมีการเลี้ยงจิ้งหรีด และสะดิ้ง กันอยางแพรหลาย ซ่ึงพอเลี้ยงมากๆ ก็พบกับปญหาในเรื่อง
หาตลาดรับซ้ือไมได จึงเกิดแนวคิดในการรวมกลุมกันของชาวบานโดยการนําผลผลิตท่ีไดมาทําการแปรรูปจาก
สิ่งท่ีผลิตออกมาแลวตลาดไมรองรับเชน จิ้งหรีดและตัวสะดิ้ง โดยหันมาแปรรูปทําเปนน้ําพริกจากสิ่งท่ีได
รวมตัวกันเลี้ยงแลวไมสามารถขายได 

อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) 
 ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทางจิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5. องคประกอบของอาหาร (สูตร) 

 เครื่องปรุง 

๑. สะดิ้ง หรือจิ้งหรีดทอดสุก 

๒. น้ํามันพืช 

๓. เกลือ 

๔. น้ําตาล 

๕. หัวหอม 

๖. กระเทียม 

๗. พริกปน 

๕. วิธีการ ประกอบอาหาร (บรรยายพรอมแนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 

๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิมและรูปแบบท่ีปรับประยุกต และภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/ 
วีซีดี จํานวน ๑ แผน) 
วิธีปรุง    
๑. นําสะดิ้งหรือจิ้งหรีดท่ีทอดเสร็จแลวมาเด็ดปกออก เสร็จแลวนําไปโขลกใหละเอียด ใสพริกปน กระเทียม 
หัวหอม โขลกผสมลงไป 

๒.      ลงผัดในกระทะท่ีตั้งไฟออนๆ เค้ียวใหเขากัน ปรุงรสดวยน้ําตาล เกลือ ชิมรส 

๓.      ท้ิงไวใหเย็นบรรจุลงในภาชนะเตรียมสงขาย 

กําลังในการผลิต ๓๐๐ กระปุกตอเดือน จําหนายในราคากระปุกละ ๒๐ บาท 
  
 6. วิธีการ ประกอบอาหาร (บรรยายพรอมแนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา  

10 ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิมและรูปแบบท่ีปรับประยุกต และภาพเคล่ือนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี 
จํานวน 1 แผน) 
 บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบดั้งเดิม บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบปรับประยุกต(ถามี) 
  (แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 
๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิม และ
ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 

(แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 
๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบท่ีปรับประยุกต และ
ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 

  
 

  

7. การสรางงานและรายได 

7.1 มีความสามารถในการผลิตเชิงปริมาณ พรอมแสดง สาธิตและจําหนายในโอกาสตางๆ 

มี 

(ระบุเหตุผล) 
 7.2 การสรางงานและรายได (ตอครอบครัว/ชุมชน) 
   
 
 
 
 
 
 



8. ช่ือ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 

ชื่อ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 

นางสรัญญา หารวิชัย 

ชื่อ และท่ีอยูของรานจําหนายอาหาร 

บานหนองยายพิมพ 
ท่ีอยูท่ีติดตอไดสะดวก 

128 หมู 1 บานหนองยายพิมพ ตําบลหนองยายพิมพ อําเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย 
โทรศัพท 0866098568 โทรสาร 
E-mail 
   

9. รางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ (ระบุช่ือรางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ หนวยงานท่ีมอบ ปท่ีไดรับ) 
- 
  

10. ผูเรียบเรียงขอมูล/ ผูบันทึกขอมูล/ รายช่ือคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตอง
ของขอมูล 

 ผูเรียบเรียงขอมูล 

ตําแหนง 

วัน/เดือน/ป ท่ีเรียบเรียงขอมูล วันท่ี เดือน ป พ.ศ. 25 
  

ผูบันทึกขอมูล 

ตําแหนง 
  

รายชื่อคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตองของขอมูล 
1. 

ตําแหนง 
2. 

ตําแหนง 
3. 

ตําแหนง 
  

ผูตรวจสอบและอนุมัติ 
ตําแหนง วัฒนธรรมจังหวัด 

วัน/เดือน/ป ท่ีอนุมัติ วันท่ี เดือน ป พ.ศ. 25 
  

 


