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นางสาวอรสม สุทธิสาคร เกดิเมือ่วันท่ี ๒๗ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๐๐ ท่ีจังหวัดจันทบุรี ปัจจุบันอายุ ๖๓ ปี 

จบการศึกษาระดับมธัยมศึกษาตอนปลายท่ีโรงเรียนสายปัญญา กรุงเทพมหานคร เมือ่ พ .ศ. ๒๕๑๘ หลังจากนั้น

เร่ิมงานในต าแหน่งเจ้าหน้าท่ีพสูิจน์อกัษร ต่อมาท างานในกองบรรณาธิการนิตยสารหลายเล่ม จนถึง พ .ศ. ๒๕๔๐ 

ยึดอาชีพนักเขียนสารคดีอสิระจนถึงปัจจุบัน  

ตลอดระยะเวลาการสร้างผลงานประเภทสารคดีอย่างต่อเนื่องกว่า ๓๐ ปี มผีลงานรวม ๕๔ เล่ม ซ่ึงมี

ลักษณะเด่นท่ีการน าเ สนอข้อมลูท่ีหนักแน่น ลุ่มลึก จากการลงพืน้ท่ีเกบ็ข้อมลูชั้นต้นจากตัวบุคคลจริงอย่างรอบ

ด้าน วิเคราะห์ปมปัญหาอนัซับซ้อนในสังคมด้วยมมุมองหลากหลายท้ังจากผู้ท่ีประสบปัญหาและผู้แกไ้ขปัญหา 

นักวิชาการและผู้เชี่ยวชาญปัญหานั้น ๆ ด้วยมมุมองทางศาสนา มานุษยวิทยา และกฎหมา ย เป็นต้น จากนั้นน า

ข้อมลูมาเรียงร้อยอย่างมวีรรณศิลป์ ด้วยลีลาโวหาร เรียบง่าย การใช้ภาพพจน์ชวนให้ติดตาม และสามารถสร้าง

อารมณ์สะเทือนใจ  นอกจากให้สาระความรู้และตีแผ่ปัญหาสังคมท่ีซับซ้อน ยังเปิดพืน้ท่ีให้แกเ่สียงในความเงียบ

ของคนชายขอบและคนในมมุมดื เพือ่ส่ือไปถึ งคนส่วนใหญ่ซ่ึงไมเ่คยได้รับรู้มากอ่น ท าให้ผู้คนเหล่านั้นได้มท่ีียืน

อย่างมศัีกด์ิศรีของความเป็นมนุษย์ เปรียบดังสะพานเชื่อมโยงความเข้าใจระหว่างผู้คนในสังคม  ผู้อา่นจึงเข้าใจ

รากเหง้าและท่ีมาของปัญหาสังคมอย่างแท้จริง โดยไมม่อีคติ น าไปสู่การตระหนักรู้ เกดิมมุมอง ใหมใ่นการเข้าใจ

ชีวิตและสังคม  

ผลงานเด่น อาทิ สารคดีสะท้อนปัญหาผู้หญิง สนิมดอกไม ้ชีวิตจริงในมมุมดืของหญิงไทย (๒๕๓๙ ) 

ดอกไมร้าตรี สินค้ามชีีวิต (๒๕๔๕) และดอกไมใ้ต้ภูเขาน ้าแข็ง (๒๕๖๐) สารคดีเกีย่วกบัปัญหาเด็กและเยาวชน ยัง

มดีอกไมใ้นอรุณ (๒๕๔๑ ) อาชญากรเด็ก ? เบา้หลอมและเบือ้งหลังมอืสีขาวท่ีเปือ้นบาป (๒๕๔๓ ) เด็กพนัธ์ุใหม ่



วัยเอก็ซ์ (๒๕๔๔ ) สารคดีน าเสนอเร่ืองราวของอาชญากรและชีวิตผู้ต้องขัง คุก ชีวิตในพนัธนาการ (๒๕๔๐ ) มอืปืน 

ชีวิตจริงของคนรับจ้างฆ่า (๒๕๔๒) นักโทษประหารหญิง (๒๕๔๖ ) ดอกไมสี้ด า  ในโลกหลังก าแพง (๒๕๕๘ ) เป็นต้น 

นอกจากสร้างสรรค์ผลงานเขียนท่ีมคุีณภาพมาอย่างต่อเนื่อง นางสาวอรสมยังถ่ายทอดประสบการณ์ทาง

วรรณศิลป์ ด้วยการเป็นวิทยากรและอาจารย์พเิศษสอนการเขียนสารคดีในสถาบันการศึกษา ร่วมอภิปรายประเด็น

ปัญหาสังคมเผยแพร่สู่ส่ือสาธารณะ เป็นผู้ริเร่ิมกอ่ต้ังโครงการฝึกอบรมการเ ขียนเร่ืองเล่าให้กบัเยาวชนชายในสถาน

ฝึกอบรมเด็กและเยาวชนบ้านกาญจนาภิเษก ริเร่ิมกอ่ต้ังค่ายสอนการเขียนสารคดีให้กบั กลุ่มนักศึกษา

ระดับอดุมศึกษา และริเร่ิมโครงการสอนการเขียนเร่ืองเล่าจากแดนประหาร เรือนจ ากลางบางขวาง และแดนหญิง

เรือนจ าต่าง ๆ ท าให้เกดินักเขียนหน้าใหม ่และผลงานบางส่วนได้รับรางวัลจากการประกวด รวมท้ังเป็นผู้ริเร่ิม

กอ่ต้ังและเป็นประธานกองทุนปัน้ดินให้เป็นบุญสร้างงานพทุธศิลป์ในเรือนจ า  

นางสาวอรสมได้รับรางวัลเกยีรติคุณจากการท างาน ได้แก ่รางวัลสตรีดีเด่นในพทุธศาสนานานาชาติ จาก

องค์กรพทุธศาสนานานาชาติร่วมกบัอ งค์การสหประชาชาติ พ .ศ. ๒๕๕๐ รางวัลก าลังใจเพือ่ผู้หญิง (ด้าน

ส่ือมวลชน) จากโครงการ “ก าลังใจ” ในพระด าริสมเด็จพระเจ้าลูกเธอเจ้าฟา้พชัรกติิยาภา นเรนทิราเทพยวดี กรม

หลวงราชสาริณีสิริพชัร มหาวัชรราชธิดา ท่ีรณรงค์เร่ืองความรุนแรงในผู้หญิงและเด็ก จากกระทรวงยุติธรรมแ ละ

หน่วยงานเพือ่ผู้หญิง พ .ศ. ๒๕๕๑ รางวัลศิลปินศิลปาธร (สาขาวรรณศิลป์ ) จากส านักงานศิลปวัฒนธรรมร่วมสมยั 

กระทรวงวัฒนธรรม พ.ศ. ๒๕๕๒ รางวัลสตรีดีเด่นด้านส่ือมวลชน (ส่ือส่ิงพมิพ์ ) เนื่องในวันสตรีสากล จากกระทรวง

การพฒันาสังคมและความมัน่คงของมนุษย  ์  พ.ศ. ๒๕๕๙ รางวัลประชาบดี จากกระทรวงการพฒันาสังคมและ

ความมัน่คงของมนุษย์ พ .ศ. ๒๕๖๑  

นางสาวอรสม สุทธิสาคร จึงได้รับการยกย่องเชิดชูเกยีรติเป็นศิลปินแห่งชาติ สาขาวรรณศิลป์ พทุธศักราช 

๒๕๖๓  


