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 เขมราฐ เมืองเล็ก ๆ ที่ตั้งอยู่ริมฝั่งโขงในเขตจังหวัดอุบลราชธานี ซึ่งถ้าหากมองย้อนกลับไป 
เมือ่ไม่กีปี่ทีแ่ล้ว น้อยคนนกัทีจ่ะรูจ้กัอ�าเภอแห่งนี ้แม้แต่ในแผ่นพบัประชาสมัพนัธ์การท่องเทีย่วก็ยังไม่มี
ชื่อของอ�าเภอเขมราฐบรรจุไว้ในรายชื่อของแหล่งท่องเที่ยวด้วยซ�้า
 แล้วเหตใุดในวันนี ้เขมราฐกลบัถกูยกข้ึนมาพดูถงึในฐานะจดุหมายปลายทางของนกัท่องเทีย่วผูร้กั 
ความเรียบง่ายและเงียบสงบ จนบางคนถึงกับเปรียบเทียบว่าเขมราฐก็คือเชียงคานเมื่อครั้งท่ียังไม่เป็น 
ที่รู้จักของนักท่องเที่ยวในวงกว้างเหมือนในปัจจุบัน
 แม้แต่ผมเองก็ต้องยอมรับว่าในตอนแรกก็คิดเช่นนั้นเหมือนกัน แต่หลังจากที่ผมได้มาสัมผัสกับ
เขมราฐอยู่ระยะหนึ่ง ความคิดเดิม ๆ เหล่านั้นก็เริ่มเปล่ียนไป แต่จะเปลี่ยนไปเช่นไรนั้น ลองมาดูกัน
ครับ 
 ก่อนอืน่ผมขอเล่าข้อมลูของอ�าเภอเขมราฐให้ทราบแบบพอสงัเขปกันก่อน เขมราฐ หรอืชือ่เดมิคอื 
เมืองเขมราษฎร์ธานี อันเป็นนามพระราชทานจากพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย รัชกาลที่ ๒  
เมื่อครั้งโปรดเกล้าฯ ตั้งเมืองแห่งนี้ขึ้นในปี พ.ศ. ๒๓5๗ หรือกว่า ๒๐๐ ปีที่แล้ว ซึ่งชื่อเขมราษฎร์ธานีนั้น
หมายถึงดินแดนแห่งความเกษมสุข เมืองเขมราษฎร์ธานีในสมัยนั้นถือเป็นเมืองที่มีบทบาทความส�าคัญ 
เคียงคู่กับเมืองอุบลราชธานีศรีวนาไลประเทษราช หรืออุบลราชธานีในปัจจุบันเลยทีเดียว
 ปัจจุบนัเขมราฐมฐีานะเป็นอ�าเภอหนึง่ในจ�านวน ๒5 อ�าเภอของจงัหวดัอบุลราชธาน ีซึง่แม้จะถกู 
ลดบทบาททางการปกครองลงไป แต่เรื่องราวของอ�าเภอเขมราฐกลับไม่ได้ถูกลดบทบาทลงไปด้วย 
 ด้วยส�านึกรักบ้านเกิดและเห็นความส�าคัญของมรดกทางวัฒนธรรมที่มีอยู่ 
ชาวเขมราฐหลายคนต่างช่วยกันฟื้นฟูต�านานที่เคยสาบสูญไปของเขมราฐ
ให้กลับมามีชีวิตชีวาดังเช่นอดีตที่ผ่านมา

บรรยากาศยามเช้าอันเงียบสงบริมฝั่งโขงที่อ�เภอเขมราฐ

Love Khemarat
Teerapat Bupphapibul...Story
Thanadis Sriyanong...Photographs
Sutthinee Pisanwatanasin...Painting

ธีรพัฒน์ บุปผาพิบูลย์...เรื่อง
ธนดิษ ศรียานงค์...ภาพ

สุทธินี พิศาลวัฒนาสินธุ์...ภาพวาด

Khemarat district is a small area beside the Mekong River, which is full of charm 
to discover; such as, the cultural art that is unique and been passed onto 
future generations like Thai fabric with the small naga pattern.  The simple life 
beside the Mekong to the people of Khemarat is like a blood vessel that has 
treated them for more than 1,000 years.  The writer recommends readers to visit 
Hat Sai Sung and the old town walking street. 

ชุมชนท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
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๑. ในยามน�้าลดช่วงฤดูแล้ง 
ชาวบ้านจะใช้พื้นที่ริมตลิ่งแม่น�้าโขง
มาปลูกผักนานาชนิดไว้บริโภค
๒. ลวดลายของผ้าทอมัดหมี่เขมราฐ
มักจะสะท้อนมาจากวิถีชีวิตและวัฒนธรรม
ของชาวเขมราฐเอง ท�ให้ลวดลายของผ้าทอที่นี่
มีความเป็นเอกลักษณ์ต่างจากที่อื่น ๆ
๓. ท่าเรือประเพณี จุดขนส่งสินค้าข้ามแม่น�้าโขง
ระหว่างไทย-ลาว
๔. ภาพของเรือประมงพื้นบ้านออกหาปลาในยามเช้า 
คือสิ่งที่สามารถพบเห็นได้ทุก ๆ วัน

ดอกจาน 
หรือ
ดอกทองกวาว 
คือดอกไม้ประจ�า
อ�าเภอเขมราฐ

แม่น�้าโขงเปรียบเสมือนอู่ข้าวอู่น�้าอันอุดมสมบูรณ์
ที่หล่อเลี้ยงชาวเขมราฐมายาวนาน

 วันแรกที่เดินทางมาถึงอ�าเภอเขมราฐ ผมได้รับค�าแนะน�าจากคน
ท้องถิ่นถึงข้อมูลแหล่งท่องเที่ยวที่น่าสนใจและควรไปเยือน สถานที่แรกที่
ได้รับค�าแนะน�าว่าหากต้องการที่จะเข้าถึงความเป็นเขมราฐ เมืองน่ารักริม
ฝ่ังโขงแห่งนี ้ผมจะต้องไปท่ีกลุม่ฝ้ายแท้ทอมอื แหล่งรวบรวมต�านานและ
เรื่องเล่าของเขมราฐผ่านลายผ้าทอที่เป็นเอกลักษณ์
 ที่นี่ผมได้พบกับป้าติ๋ว ธนิษฐา วงศ์ปัดสา ประธานกลุ่มฝ้ายแท้
ทอมือ กลุ่มคนที่ร่วมกันฟื้นฟูและสืบสานศิลปะผ้าทอมัดหมี่เขมราฐที่เคย
สูญหายไปแล้วให้กลับฟื้นขึ้นมาอีกครั้งหนึ่ง โดยอาศัยบันทึกที่บรรพบุรุษ
ของป้าติว๋ได้เขยีนเล่าเรือ่งราวรวมถงึวธิกีารท�าผ้าทอแต่ละลายเอาไว้อย่าง
ละเอียด ป้าติว๋เล่าให้ผมฟังว่าผ้าแต่ละผนืนัน้มเีรือ่งเล่าขานและต�านานเป็น
ของตวัเอง ซึง่สะท้อนผ่านออกมาเป็นลวดลายของผนืผ้าทีง่ดงาม ไม่ว่าจะ
เป็นเรื่องราวของความรักของหนุ่มสาว ความสามัคคีของชุมชน การบูชา
ครูบาอาจารย์ หรือต�านานของลายผ้าที่เกี่ยวข้องกับสายน�้าโขงและความ
เชือ่เรือ่งพญานาคของคนรมิโขง อย่างผ้าทอลายนาคน้อย ซึง่ถอืได้ว่าเป็น
ลายผ้าทอของอ�าเภอเขมราฐ
 ป้าต๋ิวบอกเล่าต�านานของผ้าทอลายนาคน้อยให้ผมได้ฟังเอาไว้อย่าง
น่าสนใจ
	 “สาวสองนางมายืมฟืมชาวบ้าน	 ขอบันทึกไว้เป็นต�านานให้ลูก
หลานได้อ่าน	ลือกันไปทุกบ้านเผิ่นงามล�้ากว่าผู้ใด	เผิ่นมาอวยพรให้เมือง
เขมราฐจงมีชัยความเจริญสิเฮืองฮุ่ง	 เห็นบั้งไฟผุดขึ้นเหนือน�้าให้อยู่เย็น	
เป็นประเพณีไว้	บุญบั้งไฟยามใด๋	ให้ไทบ้านได้สวมใส่	หมี่นาคน้อยเผิ่นมัด
ไว้	ชาวบ้านให้อยู่เย็น	ให้เย็นกายเย็นในเนื้อ	เย็นในคีง	บ่อฮ้อนแฮง	เสียง
เพลงพิณจงบรรเลง	สุขสบายทุกบ้าน	โบราณได้บันทึกกลอน”
 สรุปได้ว่าต�านานกล่าวถึงลูกหลานพญานาค ๒ ตน แปลงกายเป็น
หญิงสาวผู้เลอโฉมมายืมฟืมหรืออุปกรณ์ส�าหรับทอผ้าของชาวบ้านเพื่อ
ไปทอผ้ามัดหมี่ลายนาคน้อย หลังจากนั้นเพียงไม่กี่วัน หญิงสาวทั้ง ๒ 
คนได้ปรากฏกายอีกครั้งพร้อมกับน�าผ้าทอลายนาคน้อยมาให้ชาวบ้านดู 
พร้อมกบักล่าวค�าอวยพรว่าหากได้เหน็บัง้ไฟผดุขึน้มาจากแม่น�า้โขง นัน่คอื
พญานาคท่านมาอวยพร ให้ชาวบ้านใส่ผ้าทอลายนาคน้อยนีแ้ล้วจะอยูเ่ยน็
เป็นสขุ อายมุัน่ขวญัยนื จากนัน้หญงิสาวทัง้ ๒ คนกเ็ดนิหายลงไปในแม่น�า้
โขง สร้างความอัศจรรย์ใจให้แก่ชาวบ้านอย่างมาก จึงมีการน�าลายผ้าที่ได้

เหน็มาแกะลายจนกลายเป็นผ้าทออนัเป็นเอกลกัษณ์และสะท้อนถึงความ
ผูกพนัของชาวเขมราฐกับแม่น�า้โขงได้เป็นอย่างด ีผ้าทอลายนาคน้อยนี ้ชาว
บ้านนิยมใส่ในงานบุญเดือนหก หรือบุญบั้งไฟ เพื่อเป็นการบูชาพญานาค
นั่นเอง
 แค่ต�านานผ้าทอลายเดียวก็ท�าให้ผมนั่งฟังอย่างเพลิดเพลิน นี่ยัง
ไม่รวมเรื่องเล่าที่น่าสนใจของผ้าอีกหลายผืน อย่างผ้าทอลายดาวเคียง
เดือน ซึ่งสะท้อนมาจากต�านานความรักอันยิ่งใหญ่ของหนุ่มสาวที่ไม่มีวัน
สมหวัง เรยีกได้ว่าโลกตะวนัตกนัน้มีต�านานรกัของโรมีโอกบัจเูลยีต เขมราฐ
ก็มีต�านานความรักที่ท�าให้น�้าตาคลอได้ไม่แพ้กัน แถมฟังแล้วอินจนอยาก
กลับมาสร้างภาพยนตร์หรือเขียนนิยายกันเลย ใครอยากรู้ต้องไปให้ป้าติ๋ว
เล่าให้ฟังครับ
 วกกลับมาที่ความเก่ียวโยงของแม่น�้าโขงกับวิถีชีวิตของผู้คนชาว
เขมราฐกันอีกครั้ง นอกจากศิลปะพื้นบ้านอย่างผ้าทอลายนาคน้อยแล้ว 
แม่น�้าโขงยังมีอิทธิพลต่อผู้คนทั้งในด้านของการเป็นแหล่งอาหารชั้นเยี่ยม 
สังเกตได้จากเมนูอาหารที่ท�ามาจากปลาแม่น�้าโขงท่ีมีให้เลือกจนตาลาย 
เป็นเส้นเลือดใหญ่หล่อเลี้ยงเกษตรกรที่ใช้ตลิ่งริมฝั่งโขงยามน�้าลดมาเพาะ
ปลูกพืชผักเพือ่เล้ียงชพี เป็นเส้นทางการค้าทีเ่ชือ่มโยงสูโ่ลกภายนอกมาช้า
นาน ซึง่อกีสิง่หนึง่ทีส่ะท้อนถึงอทิธพิลทีมี่มาอย่างยาวนานของสายน�า้โขง
สายนี้ก็คือพระพุทธรูปเก่าแก่คู่บ้านคู่เมืองของชาวเขมราฐ อย่างพระเจ้า
ใหญ่องค์แสนแห่งวัดโพธ์ิ กยั็งได้รับการประดษิฐานให้หนัหน้าเข้าสูแ่ม่น�า้
โขง แทนที่จะเป็นทิศตะวันออกตามประเพณีนิยมทั่วไปในยุคนั้น
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 อย่างท่ีผมกล่าวไปข้างต้นว่า แม่น�้าโขงนั้นมีความส�าคัญกับผู้คนที่
อาศัยอยูใ่นดนิแดนแถบนีม้าเป็นเวลานาน สถานท่ีต่อไปท่ีผมจะพาทกุท่าน
ไปเยอืนจะช่วยตอกย�า้ให้ทกุท่านได้เหน็ภาพชดัเจนยิง่ขึน้ไปอกี นอกจากจะ
มีร่องรอยของอารยธรรมโบราณที่มีอายุเก่าแก่นับพันปีแล้ว ยังเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวที่ทุกคนที่มาเยือนเขมราฐไม่ควรพลาดมาสนุกกันอีกด้วย
 เรามุง่หน้าออกจากตัวอ�าเภอเขมราฐมาท่ีหาดทรายสงู บ้านนาแวง  
ต�าบลนาแวง สถานที่ที่ผมเอ่ยถึง หลายคนคงแปลกใจว่าเขมราฐซึ่งตั้งอยู่
ห่างจากทะเลนับร้อย ๆ กิโลเมตรจะมีหาดทรายได้อย่างไร ! มีครับ มี 
หาดทรายจริง ๆ และน่าจะเรียกได้ว่าเป็นทะเลทรายย่อม ๆ เลยก็ว่าได้ 
เพราะหาดทรายริมแม่น�้าโขงแห่งน้ีมีทรายกองรวมกันสูงหลายสิบเมตร 
ทีเดียว หาดทรายสูงนี้เกิดข้ึนมาจากพลังของสายน�้าโขงในยามน�้าหลาก ที่
พัดพาตะกอนทรายมาสะสมกันอยู่ในบริเวณเวิ้งแม่น�้าตรงน้ี เมื่อถึงฤดู 

๑. หาดทรายสูง เนินทรายขนาดใหญ่หลังแม่น�้าโขงลด 
ที่หลายคนขนานนามให้เป็นทะเลทรายริมโขง
๒. บรรยากาศยามเย็นที่หาดพะละกาย
๓. หาดชมดาว ประติมากรรมแก่งอันงดงามจากธรรมชาติ
๔.-๕. ภาพแกะสลักหินโบราณอายุกว่า ๑,๐๐๐ ปี 
และภาพแกะสลักอักษรจีนที่แก่งคันแยง
๖. เครื่องประดับที่ท�มาจากแก้วซึ่งมีอายุประมาณ ๑,๕๐๐-
๒,๓๐๐ ปี ที่ขุดค้นพบในพื้นที่ต�บลเจียด
๗. แก่งคันแยง แก่งหินขนาดใหญ่อยู่ติดบริเวณหาดทรายสูง

น�้าแล้ง ระดับน�้าในแม่น�้าลดลงถึงจุดหนึ่ง หาดทรายสูงก็จะปรากฏตัวให้เห็นเด่นชัดขึ้นมา  
มีมุมถ่ายรูปสวย ๆ เก๋ ๆ ให้โพสท่าประหนึ่งเป็นนักผจญภัยกลางทะเลทราย ซึ่งฤดู 
ท่องเที่ยวหาดทรายสูงจะอยู่ในช่วงเดือนพฤศจิกายนถึงพฤษภาคมเท่านั้นครับ
 ถัดออกมาจากหาดทรายสูงในระยะที่สามารถเดินถึงคือแก่งคันแยง แก่งหินขนาด
ใหญ่รมิแม่น�า้โขง ทีม่องดแูล้วกค็ล้ายกบัแหล่งท่องเทีย่วชือ่ดงัของจงัหวดัอบุลราชธานอีย่าง
สามพนัโบกอยู่ไม่น้อย แตส่ิ่งที่ท�าให้แกง่คันแยงมคีวามพิเศษกว่าแกง่หนิอืน่ ๆ  ในบริเวณนี้
ก็คือภาพแกะสลักหินโบราณอายุกว่า 1,๐๐๐ ปี ที่กระจายอยู่หลายจุดทั่วแก่งคันแยง ทั้ง
ภาพวิถีชีวิตของผู้คนในยุคโบราณ ภาพสัตว์ชนิดต่าง ๆ หรือเทพยดาในนิยาย ซึ่งเป็นหลัก
ฐานที่แสดงให้เห็นว่าสถานที่บริเวณนี้มีผู้คนอาศัยอยู่มาตั้งแต่ยุคโบราณกาลนับพันปีแล้ว 
ทั้งยังเชื่อมโยงกับแหล่งขุดค้นทางโบราณคดีดอนไร่ที่ตั้งอยู่ไม่ไกลจากแก่งคันแยงมากนัก
 หากใครเดินทางมาเท่ียวชมหาดทรายสูงและแก่งคันแยงที่บ้านนาแวงแล้ว สถานที่
ท่องเที่ยวใกล้ ๆ  ที่น่าสนใจยังมีหาดพะละกาย หาดทรายริมแม่น�้าโขงอีกแห่งที่มีลักษณะ
ต่างจากหาดทรายสูง คือเป็นหาดทรายที่มีความราบเรียบและทอดยาวเป็นบริเวณกว้าง 
และหากมเีวลามากพอ ผมแนะน�าให้เลยไปทีห่าดชมดาวทีอ่ยูใ่นเขตอ�าเภอนาตาล ซึง่เป็น
แก่งหนิและหาดทรายขนาดใหญ่ท่ีหลายคนท่ีเคยไปสัมผัสต่างยกย่องว่ามคีวามสวยงามกว่า
สามพันโบกเสียอีก
 อย่างที่ผมได้กล่าวไปว่าภาพแกะสลักโบราณที่แก่งคันแยงนั้น สามารถเชื่อมโยง 
ความเกีย่วข้องกบัแหล่งขดุค้นทางโบราณคดดีอนไร่ ซึง่ตัง้อยูท่ีบ้่านนาหนองเชอืก ต�าบล
เจียด ร่องรอยของชมุชนโบราณแห่งนีส้ามารถสืบย้อนกลับไปได้ถึงกว่า 1,5๐๐-๒,๓๐๐ ปี
ท่ีแล้ว มกีารขดุค้นพบหลักฐานความเจรญิรุง่เรอืงทางวัฒนธรรมในสมยันัน้ ทัง้พธีิกรรมฝัง
ศพในภาชนะดินเผา ร่องรอยของเมล็ดข้าว อุปกรณ์ทอผ้า รวมไปถึงเครื่องมือเหล็ก ส�าริด 
และเครื่องประดับจ�าพวกลูกปัดหินแกะสลัก โดยเชื่อว่าทั้งเครื่องมือเครื่องประดับที่ท�ามา
จากส�าริดและหินแกะสลักนั้น เป็นการน�าเข้ามาจากแหล่งผลิตภายนอก ซึ่งสันนิษฐานว่า
มาจากอาหรบัและจีน เป็นอกีหลกัฐานทีแ่สดงให้เหน็ความส�าคญัของพืน้ทีใ่นแถบเขมราฐ
ท่ีเป็นแหล่งความเจริญ มีการติดต่อค้าขายกับโลกภายนอกมานับพัน ๆ ปี ท่ีผมรู้สึกท่ึง
มาก ๆ ก็คือสร้อยคอและก�าไลที่ท�าจากลูกปัดหินและแก้วนี่ดูทันสมัยจนแทบจะเอามา
สวมใส่ในปัจจุบันได้ลงตัว
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 แม้ว่าเขมราฐในวันนี้จะไม่ได้เป็นศูนย์กลางการค้าการปกครองเหมือน
เช่นในคร้ังอดีต แต่ร่องรอยความเจริญและเรื่องราวท่ีถูกเก็บรักษาไว้เป็นอย่าง
ดี ท�าให้ลูกหลานชาวเขมราฐในปัจจุบันเกิดความคิดที่จะฟื้นฟูเขมราฐให้กลับ
มามสีสีนัเหมือนเมือ่ครัง้อดตี ด้วยส�านึกรักบ้านเกิดและความร่วมไม้ร่วมมือกัน
ท�าให้เขมราฐเริ่มเป็นที่รู้จักในหมู่นักท่องเที่ยวจากภายนอกมากขึ้นเรื่อย ๆ
 ก่อนที่จะเดินทางกลับ ผมได้พบกับพี่วัชรินทร์ ผุดผ่อง ประธานกลุ่ม
ฮักนะเขมราฐ กลุ่มอาสาสมัครกลุ่มแรกในเขมราฐท่ีรวมตัวกันขึ้นมา โดยม ี
เป้าหมายร่วมกันที่จะท�าให้เขมราฐกลายมาเป็นอีกหนึ่งในจุดหมายปลายทาง
ของนกัท่องเทีย่ว อกีทัง้ยังเป็นหน่ึงในก�าลงัส�าคญัทีผ่ลกัดันให้เกิดกิจกรรมถนน
คนเดินเขมราฐจนเป็นที่รู้จักในปัจจุบัน
 พี่วัชรินทร์เล่าเรื่องเกี่ยวกับที่มาของถนนคนเดินเขมราฐให้ฟังว่า 
กิจกรรมนี้เพิ่งจะเกิดขึ้นมาเมื่อประมาณ 4 ปีที่แล้ว โดยทางกลุ่มฯ ต้องการ
สร้างกิจกรรมที่ให้ชาวบ้านในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม เร่ิมแรกน้ันมีร้านรวง 
ไม่มากเท่าทุกวันนี้และจัดขึ้นไม่บ ่อยนัก แต่ก็ได ้คนในชุมชนที่ช ่วยกัน
คนละเล็กคนละน้อยจนท�าให้ถนนคนเดินเขมราฐพัฒนามาอย่างทุกวันน้ี  
ที่สามารถจัดขึ้นได้ทุกเย็นวันเสาร์ อย่างชมรมร้องเล่นเต้นร�าอ�าเภอเขมราฐ 
กลุ ่มคนท่ีรวมตัวกันขึ้นมาเพื่อสืบสานศิลปะการร�าพื้นเมืองของเขมราฐ
อย่างร�าตังหวาย ก็มาช่วยกันจัดแสดงร�าตังหวายและบาสโลปบนถนน
คนเดิน เป็นการสร้างสีสันและเสน่ห์ในแบบฉบับของเขมราฐให้กับถนน
คนเดิน ซึ่งก็ได้รับความสนใจจากนักท่องเท่ียวไม่น้อย บ้างก็ขอเข้าไปร่วม
วาดลวดลายกับนางร�าด้วยเลย เป็นภาพท่ีมีแต่ความสุขสมกับชื่อเมือง 
เขมราษฎร์ธานีอย่างแท้จริง
 ทั้งหมดนี้คือเขมราฐในยุคใหม่ที่ก�าลังเดินไปสู่เป้าหมายของการเป็น 
ปลายทางส�าคญัทีน่กัท่องเทีย่วต้องมาเยือนสกัครัง้หนึง่ และด้วยการขบัเคลือ่น
ของชาวเขมราฐทีต้่องการจะพฒันาให้ชมุชนเจริญเตบิโตไปในแนวทางท่ีพวกเขา 
ต้องการอย่างแท้จริง โดยยังไม่ท้ิงรากเหง้าทางวัฒนธรรมท่ีบรรพบุรุษได้เก็บ
รักษาและมอบไว้ให้ผ่านกาลเวลามาหลายชั่วอายุคน ท�าให้เขมราฐในวันนี้
สามารถก้าวเดนิไปตามกระแสของการท่องเทีย่วยคุใหม่ได้ โดยทีย่งัรกัษาตวัตน
ของเขมราฐเมือ่ครัง้อดตีเอาไว้ได้ และดเูหมือนว่าเมืองทีมี่อายุกว่า ๒๐๐ ปีแห่งน้ี  
จะสามารถย้อนวัยกลับไปเป็นเมืองที่มีความเป็นวัยรุ่นที่เต็มไปด้วยสีสันและ
ความสนุกสนานมากขึ้นไปอีก
 มีคนเคยกล่าวไว้ว่า “เขมราฐเป็นเมืองชิก	 ๆ” ผมว่าน่ีคงเป็นนิยามท่ี 
เหมาะสมที่สุดของเขมราฐในยุคนี้แล้วล่ะครับ  

โรงแรมแห่งแรกของอ�าเภอเขมราฐคือโรงแรมสุขสงวน 
เปิดให้บริการตั้งแต่ ปี พ.ศ. ๒5๐๗ 
ตั้งอยู่ในบริเวณถนนคนเดินเขมราฐ

 “ตลอดเวลาที่ผมเดินทางมาเขียน
สารคดีที่อ�าเภอเขมราฐ เมืองเล็กๆ ริมฝั่ง
โขงที่น่ารักแห่งนี้ นอกจากสถานที่ท่องเที่ยว 
ที่สวยงามไม่แพ้ที่ไหนแล้ว สิ่งหน่ึงที่ผม
สามารถสัมผัสได้อย่างชัดเจนก็คือความ 
น่ารกัของผูค้นในชมุชน ความร่วมมอืกนัเพือ่ที่
จะพัฒนาเขมราฐให้เป็นไปในทิศทางที่ชุมชน
ต้องการ และท�าด้วยความเป็นเขมราฐอย่าง
แท้จริง โดยรวมแล้วเขมราฐคือเมืองที่มีเสน่ห ์
เหลือเกิน”

ธีรพัฒน์ บุปผาพิบูลย์
นักเขียนอนุสาร อ.ส.ท. การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (ททท.)

บรรยากาศที่เต็มไปด้วยความคึกคัก
ของงานถนนคนเดินเขมราฐ ที่จัดขึ้นทุกเย็นวันเสาร์

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
ขอขอบคุณ
กรมส่งเสริมวัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม
ส�านักงานวัฒนธรรมจังหวัดอุบลราชธานี
การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (ททท.) ส�านักงานอุบลราชธานี
คุณนุศร ีวิชัยศร 
ผู้ประสานงานชุมชนท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเขมราฐ นาแวง เจียด
พี่วัชรินทร์ ประธานกลุ่มฮักนะเขมราฐ
ป้าติ๋ว ประธานกลุ่มฝ้ายแท้ทอมือ
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 “ ไ ม ่ อ ย า ก ใ ห ้ ต� า น า น แ ล ะ 
เรื่องราวของผ้าทอเขมราฐสูญหาย
ไปในกาลเวลา จึงตัดสินใจท่ีจะน�า
บันทึกเรื่องราวของผ้าทอเขมราฐ
ที่บรรพบุรุษมอบไว้เป็นมรดกของ
ครอบครัวมาฟื ้นฟูให้ศิลปะแขนงนี้
กลับมามีชีวิตอีกคร้ัง โดยค้นหาผู ้
อาวุโสในชุมชนท่ีมีองค์ความรู ้ด้าน
การทอผ้าพื้นเมือง และรวมตัวกัน
เป็นกลุ่มฝ้ายแท้ทอมือขึ้นมา เพื่อ
สืบสานให้ผ้าทอเขมราฐ มรดกทาง
วัฒนธรรมที่ส�าคัญของชุมชนยังคง
อยู่สืบต่อไป“
 นางธนิษฐา วงศ์ปัดสา
 ประธานกลุ ่มฝ ้ายแท้ทอมือ  
ผู้ริเริ่มการฟื้นฟูศิลปะผ้าทอเขมราฐ 
ให้กลับมามีชีวิตอีกครั้ง

๑. นมัสการพระเจ้าใหญ่องค์แสน วัดโพธิ์ พระพุทธรูปเก่าแก่คู่บ้าน 
คู่เมืองเขมราฐ เป็นท่ีเคารพศรัทธาของผูค้นสองฝ่ังโขง ขึน้ช่ือในเรือ่งความ
ศักดิ์สิทธิ์และอภินิหาร 
๒. ผจญภยักลางทะเลทรายท่ีหาดทรายสงู บ้านนาแวง ความมหศัจรรย์
ทางธรรมชาติท่ีหลายคนขนานนามให้เป็นทะเลทรายริมโขงที่เกิดจาก
กระแสน�า้ในแม่น�า้โขงพดัพาตะกอนทรายมาสะสมไว้ในฤดนู�า้หลาก เมือ่เข้า
สู่ฤดูแล้งและระดับน�้าในแม่น�้าโขงลดลงจึงปรากฏเป็นหาดทรายธรรมชาติ
ความสูงหลายสิบเมตร ท่ีไม่ว่าจะมองมุมไหนก็เหมือนทะเลทรายไม่ผิด
เพี้ยน 
๓. สนุกสนานไปกับสีสันบนถนนคนเดินเขมราฐ ทุก ๆ เย็นวันเสาร์  
บนถนนวศิิษฐ์ศรี ในย่านเมอืงเก่าเขมราฐท่ีเงียบสงบ จะถกูเปลีย่นให้กลาย
มาเป็นถนนคนเดนิทีเ่ตม็ไปด้วยชวีติชวีา มทีัง้ของกนิของฝากมากมาย รวม
ทัง้มกีจิกรรมการแสดงพืน้เมอืงทีช่าวเขมราฐตัง้ใจแสดงให้นกัท่องเทีย่วชม
และร่วมสนกุกนั เรียกได้ว่าถนนคนเดนิเขมราฐคือสถานท่ีต้องห้าม...พลาด
เมื่อท่านมาเยือนอ�าเภอแห่งนี้เลยทีเดียว
๔. ชมภาพแกะสลกัโบราณทีแ่ก่งคนัแยง บ้านนาแวง แก่งหนิขนาดใหญ่ท่ี
อยูติ่ดกับหาดทรายสงู สามารถเดินถงึกนัได้ แก่งคันแยงขึน้ช่ือในเรือ่งความ
สวยงามที่เรียกได้ว่าไม่แพ้สามพันโบกก็ว่าได้ นอกจากหินรูปร่างต่าง ๆ  
ทีแ่ปลกตาแล้ว ทีน่ีย่งัมภีาพแกะสลกัโบราณอายนุบัพนัปี ทัง้ภาพผู้คนและ
สัตว์ชนิดต่าง ๆ อีกด้วย
๕. เก็บตะวันยามเช้าริมฝั่งโขง หากใครมีโอกาสมาท่องเที่ยวและพัก 
ค้างคืนท่ีอ�าเภอเขมราฐ การต่ืนแต่เช้าเพ่ือมาชมบรรยากาศพระอาทติย์ขึน้
ริมฝั่งโขง ที่เคียงคู่กับวิถีชีวิตอันเรียบง่ายของชาวเขมราฐอย่างการหาปลา
และปลูกผักริมโขง ก็ถือเป็นการเริ่มวันใหม่ที่สมบูรณ์แบบทีเดียว
๖. วัดชัยภมิูการาม หรือท่ีรู้จักกนัในช่ือวัดกลาง สร้างขึน้โดยพระเทพวงศา 
(ท้าวก�่า) เจ้าเมืองเขมราฐคนแรก เมื่อปี พ.ศ. ๒๓5๗
๗. อารยธรรมพนัปีทีแ่หล่งโบราณคดดีอนไร่ บ้านนาหนองเชอืก ไม่น่า
เชือ่ว่าเคร่ืองประดบัท่ีท�ามาจากลกูปัดหนิท่ีหลายคนสวมใส่อยูใ่นปัจจบุนันี้ 
ก็สามารถพบได้ในหลุมขุดค้นโบราณคดีดอนไร่ท่ีต�าบลเจียด ที่ประมาณ
อายุย้อนกลับไปได้ถึง ๒,๓๐๐-1,5๐๐ ปี เหมือนจนเรียกได้ว่าหากน�า
เคร่ืองประดับลูกปัดหินในยุคปัจจุบันมาวางเทียบแล้ว คนส่วนใหญ่น่าจะ
แยกไม่ออกเลยทีเดียว
๘. กลุ่มทอผ้าพ้ืนเมืองเขมราฐ สถานท่ีแห่งนี้น่าจะเป็นที่โปรดปราน
ของสุภาพสตรีมากที เดียว เพราะเป ็นที่ รวบรวมผ ้าฝ ้ายทอมือ 
ลวดลายเอกลักษณ์ดั้งเดิมของเขมราฐเอาไว้มากมาย ที่ส�าคัญ หากได ้
ฟังต�านานเร่ืองเล่าของผ้าทอแต่ละลวดลายจะเพลิดเพลินจนไม่อยากลุก
ไปไหนเลย
๙. วัดบุ่งขี้เหล็ก บ้านนาแวง นมัสการพระพุทธรูปสีขาวจ�านวนมาก 
ที่ตั้งอยู่บนลานภายในวัดบุ่งขี้เหล็ก อยากให้ลองไปนับดูกันว่ามีทั้งหมด
กี่องค์
๑๐. ข้ึนบันได ๘๐ ขั้นสู่พระบรมธาตุเจดีย์ภูเขาเงิน ท่ีวัดภูเขาเงิน 
นอกจากสถาปัตยกรรมท่ีผสมผสานระหว่างพระธาตุพนมและพระธาต ุ
อฮัิงซองใน สปป.ลาวท่ีงดงามแล้ว ววิทิวทัศน์จากมมุสงูบนยอดเนนิกน็บัว่า 
สวยงามไม่แพ้กัน ถือเป็นอีกหนึ่งแหล่งท่องเท่ียวที่สวยงามของอ�าเภอ
เขมราฐ

๑๐ สิ่งไม่ควรพลาดเมื่อมาเยือนเขมราฐ

 ที่พัก
 ทีพ่กัในตวัอ�าเภอเขมราฐนัน้ น่ารกั มีคณุภาพ และราคาไม่แพงอย่าง
ที่คิด ที่พักริมโขงวิวสวยอย่างแลโขง ริเวอร์ รีสอร์ต หรือบ้านกงพะเนียง
เป็นที่พักยอดฮิตติดลมบนของที่นี่ หรือจะเลือกนอนเกสต์เฮาส์ชิล ๆ ก็มี
ตัวเลือกอีกไม่น้อย

 ที่กิน
 มาถึงถิ่นแม่โขงทั้งที เมนูปลาแม่น�้าโขงถือเป็นสิ่งที่พลาดไม่ได้ ร้าน
อาหารรมิแม่น�า้บรรยากาศด ีอย่างบ้านกงพะเนยีงและแลโขงมสีารพดัเมนู
อร่อยไว้ต้อนรับนักชิมอย่างพร้อมสรรพ

 การเดินทาง
 จากกรุงเทพฯ บริษัทเขมราฐรุ่งเรืองทัวร์มีรถโดยสารประจ�าทาง 
ปรับอากาศให้บริการตรงสู่อ�าเภอเขมราฐทุกวัน
 หากใครทีม่เีวลาน้อยสามารถใช้บริการเคร่ืองบนิตรงจากกรุงเทพฯ สู่
ท่าอากาศยานอุบลราชธานี และใช้บริการรถรถเช่าที่มีให้เลือกหลากหลาย
เจ้า ส่วนรถตู้โดยสาร อุบลราชธานี-อ�านาจเจริญ-เขมราฐ ก็มีให้บริการทุก
วันเช่นกัน 

คู่มือนักเดินทาง
อ�เภอเขมราฐตั้งอยู่ห่างจากตัวจังหวัดอุบลราชธานี 
ประมาณ ๑๐๕ กิโลเมตร ใช้เวลาเดินทางประมาณ ๑ ชั่วโมงครึ่ง

 “เร่ิมต้นจากความต้องการทีจ่ะ
สืบสานวัฒนธรรมของท้องถิ่น คือ
การร�าตังหวาย โดยให้ชาวบ้านใน
ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม ซึ่งนอกจาก
จะเป็นการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรม
แล้วยังเป ็นการส ่งเสริมความรัก 
ความสามัคค ีและความร่วมไม้ร่วมมือ 
กันของคนในชุมชนอีกด้วย”
 นางลัดดา เจตฎาพาณิชย์
 นายกเทศมนตรีต�าบลเขมราฐ  
และสมาชิกชมรมร้องเล่นเต้นร�า 
อ� า เภอเขมราฐ ที่ ร ่ วมสืบสาน
วัฒนธรรมการร�าตังหวายโดยเปิด
การแสดงบนถนนคนเดินเขมราฐ

 “จุดเริ่มต ้นของกลุ ่ม ฮักนะ
เขมราฐคือความต้องการรวมกลุ่ม
ของชาวเขมราฐเพื่อที่จะพัฒนาเรื่อง
การท่องเที่ยวให้กับชุมชน โดยที่ได้
อ�าเภอเชียงคานและอ�าเภอปายเป็น
ตัวจุดประกาย แต่ทางกลุ่มฯ จะท�า
ด้วยความเป็นเขมราฐอย่างแท้จริง”
 นายวัชรินทร์ ผุดผ่อง
 ประธานกลุม่ฮกันะเขมราฐ กลุม่
คนผู ้ริเริ่มการพัฒนาการท่องเท่ียว 
ในชุมชนและกิจกรรมถนนคนเดิน
เขมราฐ


