
 

สุรัชพงศ์  จินดาเลิศ 

   ศิลปินพื้นบ้าน  

“เพลงพวงมาลัย” 

 

เทคนิคการถ่ายทอดเพลงพวงมาลัย 

 เพลงพวงมาลัยเป็นเพลงพ้ืนเมืองที่นิยมเล่นกัน
มาแต่ครั้งโบราณ ตามที่ปรากฏในหนังสือประเพณีการ
เล่น พ้ืน เมืองว่ ามีการ เล่นมากในจั งหวัด เพชรบุ รี  
ประจวบศีรีขันธ์ สุพรรณบุรี และกาญจนบุรี นิยมเล่นกัน
งานเทศกาลและงานมงคล  

เพลงพวงมาลัยมีท่วงท านอง ๒ แบบ คือแบบสั้น
และแบบยาว ใช้กลอนหัวเดียวแต่มีการเยื้องกลอนลง
ตอนจบ โดยจะถือเอาตามแบบฉันท์ลักษณ์ท่วงท านอง 
ทางกาญจนบุรี นครปฐม ราชบุรี และเพชรบุรี เป็นหลัก 
เพราะฟังดูและพิจารณารูปแบบแล้วเห็นว่าเป็นเรื่องราว 
และเป็นชิ้นเป็นอันมากกว่าในถิ่นอ่ืนจังหวัดเพชรบุรี      
ถื อ เป็ นต้ นก า เนิ ด เพล งพวงมาลั ยตาม เนื้ อ ร้ อ ง                                                         
ที่กระทรวงมหาดไทยได้บันทึกไว้  

วิธีการเล่น 

 เมื่อเจ้าภาพบนบานได้ส าเร็จ จะต้องแก้บน  
เพลงพวงมาลัย  จะต้องไปบอกพ่อเพลงแม่เพลงและ  
บอกเพ่ือนบ้านให้มาช่วยตบมือ สถานที่แก้บนจะใช้
บริเวณหน้าศาลคุณพ่อปู่ เวลาช่วงประมาณ ๑๗.๐๐-
๑๙.๐๐ น. การแก้บนใช้เวลาเย็นหลังจากทุกคนเสร็จจาก
การท างาน เพราะเป็นเวลาสะดวกที่ทุกคนว่างตรงกัน
การแต่งกาย   ใช้ชุดที่แต่งในชีวิตประจ าวัน ไม่มีการ
แต่งตัวเหมือนเพลงพ้ืนบ้านอื่นๆ  

การเล่นนั้นจะยืนล้อมเป็นวงกลม ผู้ชายอยู่ฟากหนึ่ง 
ผู้หญิงอยู่ฟากหนึ่งเวลาร้องใช้การตบมือเป็นจังหวะไม่มี
เครื่องดนตรีประกอบการบนนั้นจะบนเป็นวงตาม           
ที่เจ้าภาพบน สมัยก่อนเจ้าภาพจะต้องมีกะแช่มาถวาย    
เจ้าพ่อ ถือว่าเป็นยาพ่อปู่พอได้เวลาสักพักก็จะเริ่มร้อง 
แก้บนวงต่อไป จนสิ้นสุดจ านวนวงที่แก้ แล้วก็ลากันไป 

การขึ้นเพลง  หมายถึง การเกริ่นเสียงเพ่ือขึ้นเพลง    
เป็นการตั้งเสียงของเพลงพ้ืนบ้านแต่ละประเภทเพลง
พวงมาลัยบ้านเขาหลวง-ธงชัย จะขึ้นเพลงวรรคแรกว่า  

“เออระเหยลอยมา ลอยมาจากบางหอ” บางหอเป็นชื่อ
หมู่บ้าน ในอ าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี ดังตัวอย่าง 

เออระเหยลอยมา         ลอยมาจากบางหอ 

ให้พ่ีบวชเรียนเสียก่อน                แล้วพ่ีจะย้อนมาขอ 

สาวน้อยบางหอ                      รอพ่ีมาขอก่อนเอย 

การลงเพลง หมายถึง การจบเพลง เพราะสิ้นกระแส
ความแล้ว การลงเพลงพวงมาลัยเมืองเพชร จะมีลักษณะ  
เฉพาะในท่อนที่ลงเพลง วรรคแรกจะต้องเยื้องกลอนลง
ให้เป็นเสียงสระเดียวกับเสียงสระท้ายของกลอนแต่       
ละท่อน นิยมด้วยชื่อสถานที่ตามที่ได้ร้องมาในท่อนแรก 
ตามตัวอย่างข้างตอน “ลอยมาจากบางหอ”  ในตอน   
ลงกลอนใช้ “สาวน้อยบางหอ” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“พัฒนาความรู้ความสามารถของศิลปินผู้สืบทอด  
กระตุ้นและผลักดันให้เกิดการสร้างสรรค์และพัฒนาต่อ

ยอดเพลงพ้ืนบ้านภาคกลาง 

ให้เป็นทุนทางเศรษฐกิจสร้างสรรค์” 
 

อ้างอิง เอกสารประกอบการอบรมเชิงปฏิบัติการและการ
ประกวด เพลงพวงมาลัย 

 



  

    ธนวัฒน์  ราชวัง 

  ศิลปินพื้นบ้าน 

“กลองสะบัดชัย” 

 

ความเป็นมาของกลองสะบัดชัย 

กลองสะบัดชัยในล้านนา  ตามต านานเป็นกอง
ที่มีมานานคู่บ้านคู่ เมืองส่วนใหญ่เรียกว่ากลองปู่จา  
(กลองบูชา)  กลองใจยะมงคล (กลองชัยมงคล) ในอดีต
การตีกลองจะใช้ ในการท าศึกสงคราม  เป็นการ                       
ตีให้สัญญาณการเดินทัพ  มีความเชื่อว่ากลองเป็นของสูง     
คู่กับกษัตริย์  จึงไม่มีใครกล้าเก็บกลองไว้ที่บ้าน  ดังนั้น 
สถานที่เหมาะสมในการเก็บกลองคือวัด เมื่อเก็บกลอง    
ไว้ที่วัด  ลักษณะการใช้งานก็เปลี่ยนไป  เพลงและจังหวะ
การตีก็เปลี่ยนตาม  เช่น  เพลงบูชาธรรม  การใช้งานด้าน
การรับใช้สังคม เช่น  ใช้ตีตอนเรียกประชุม  เเจ้งข่าวสาร        
เป็นต้น 

ความแตกต่างระหว่างกลองโบราณและกลองปัจจุบัน 

 สมัยก่อนกลองสะบัดชัยคือกลอง บูชา ที่มี
ขนาดใหญ่ยากต่อการเคลื่อน-ย้าย-ตั้ง-วาง  ส่วนการผลิต
กลอง  จะใช้ไม้ เนื้อแข็ง ขนาดใหญ่   ซึ่ งหาได้ง่ าย           
แต่ปัจจุบันไม้ขนาดใหญ่หายาก  ล าบากในการดัด  
เกี่ยวข้องในด้านกฎหมาย  ไม้ในการผลิตกลองจึงหายาก
ขึ้น  ดั้งนั้นกลองสะบัดชัยในอดีตซึ่งเป็นกลองบูชาขนาด
ใหญ่  จึงถูกลดขนาดลงมา 

โอกาสที่ใช้ตีกลอง 

 การเคลื่อนทัพ  ค าว่า (ชัย-ยะ) เป็นชื่อมงคล 
จึงใช้กลองสะบัดชัยตีในการเคลื่อนทัพ  การเดินทัพ  
หรืออาจจะตีต่อเมื่อชนะศึก  ปัจจุบันกลองมีบทบาท    
ในงานมหรสพ  มีเครื่องดนตรีอ่ืนๆผสม ผสาน เช่น ฉาบ 
ฆ้อง การตีกลองสะบัดชัยจึงเปลี่ยนไป  เป็นการแสดง     
ที่โลดโผนและตื่นเต้นขึ้นท าให้เกิดความน่าสนใจและ
สนุกสนาน 

 

 

 

ท่าทางประกอบการตีกลอง 

 เมื่อก่อนจะไม่มีการใช้ท่าทางขึ้นศอก ขึ้นเข่า  
ประกอบการตีกลองด้วยความเชื่อว่ากลองเป็นของสูง    
คู่พระมหากษัตริย์  เจ้าบ้านเจ้าเมืองก่อนตีกลองต้องไหว้
เสมอแต่ปัจจุบันจะมีการน ากลองมาใช้ในงานรื่นเริง      
ในการสมโภชจึงมีการใช้ท่าทางประกอบในการตี         
เพ่ือเพ่ิมความสนุกสนานและดึงดูดความสนใจจากผู้ชม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“การอนุรักษ์กลองสะบัดชัย 

เราต้องสร้างหัวใจให้เด็กก่อน 

ถ้าเขามีใจรัก  เขาจะพัฒนา 

ตัวเขาเอง  อย่าไปบังคับ” 

อ้างอิง   http://www.humanlibrary.cmru.ac.th 

 

http://www.humanlibrary.cmru.ac.th/


 

    ราตรี  ศรีวิไล 

ศิลปินพื้นบ้าน 

“หมอล า” 

 

หลักการแต่งกลอนล า 

เนื้อหาของกลอนล า ได้แก่กลอนล าที่มีเนื้อหา
เกี่ยวกับความเชื่อ ค าสอน ความรัก พรรณนาความงาม
ของธรรมชาติ วิธีชีวิต และขนบธรรมเนียมประเพณี 

รูปแบบและฉันท์ ลั กษณ์ของกลอนล าที่ มี
สุนทรียภาพได้แก่ กลอนล าที่มีรูปแบบและฉันท์ลักษณ์   
ที่ถูกต้องตามแบบแผน ในลักษณะของ กลอนร่าย กาพย์ 
กลอนเยิ้น และกลอนเพลง 

ด้านศิลปะในการใช้ถ้อยค าในกลอนล าที่มี
สุนทรียภาพ คือเป็นกลอนล าที่มีการใช้ถ้อยค า ได้ลึกซึ้ง
กินใจ เห็นภาพพจน์ เป็นค าผญาหรือปรัชญา ทั้งทางโลก
และทางธรรม และเป็นคติสอนใจ 

การแต่งกลอนล าให้มีสุนทรียภาพ 

  ราตรี  ศรีวิไล ได้กล่าวถงึการแต่งกลอนให้มีสุนทรียภาพ
ในกลอนล าของหมอล ากลอน มีอยู่ด้วยกัน ๓ ด้านคือ 

                ๑. ด้านเนื้อหาของกลอนล าได้แก่กลอนล า  
ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับความเชื่อ ค าสอน ความรัก พรรณนา
ความงามของธรรมชาติวิถีชีวิต และขนบธรรมเนียม
ประเพณ ี

                ๒. ด้านรูปแบบและฉันท์ลักษณ์ของกลอนล า 
ที่ มี สุ นทรี ยภาพได้ แก่  กลอนล าที่ มี รู ป แบบและ           
ฉันทลักษณ์ที่ถูกต้องตามแบบแผน ในลักษณะของ กลอน
ร่าย กลอนกาพย์ (กลอนตัด) กลอนเยิ้น (กลอนอ่าน หรือ
กลอนนิทาน) และกลอนเพลง 

               ๓.ด้านศิลปะในการใช้ถ้อยค าในกลอนล า   
ที่มีสุนทรียภาพ  คือเป็นกลอนล าที่มีการใช้ถ้อยค า        
ได้ลึกซึ้งกินใจ เห็นภาพพจน์ เป็นค าผญาหรือปรัชญา      
ทั้ งทางโลกและทางธรรม และเป็นคติสอนใจที่สื่ อ
ความหมายได้ตรง ชัดเจนและกระชับ การใช้ถ้อยค าที่มี

ทั้งค าสัมผัสนอกสัมผัสใน เกาะก่ายกันไปอย่างสละสลวย 
มีการใช้ถ้อยค าที่ เป็นค าอุปมาอุปมัย ถ้อยค าที่ เป็น
สุภาษิต ค าคม และถ้อยค าที่ก่อให้เกิดความสะเทือน
อารมณ์แก่ผู้อ่านหรือผู้ฟัง นอกจากนี้กลอนล าต้องมีความ
ยาวพอเหมาแก่การรับฟัง แต่ละวรรคมีจ านวนถ้อยค า
จ านวนพอเหมาะกับจังหวะและท านองล า 

สุนทรียภาพในกลอนล า เกิดจากการบูรณาการด้าน
ถ้อยค า ส านวน ฉันท์ลักษณ์ และเนื้อหาที่ปรากฏใน
กลอนล า เนื่องจากถ้อยค า ส านวน ย่อมมีพลังก่อให้เกิด
การสะเทือนต่ออารมณ์ของผู้ อ่านหรือผู้ ฟังการล า       
เช่น   ค าคม การสัมผัสนอกสัมผัสใน เช่นกลอนล่องโขง
ของหมอล าขันทอง ธงภักดิ์ ที่ว่า  

“โอนอ นี้น้องกะยังได้เว้า เจ้าได้ว่า 

ไม้เอยไม้เจ้าล้มพาดง่า ดะพุ้นว่าเดี่ยงมา 

ว่าเดี่ยงมา…………………….ละน้า”  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“หมอล าเป็นองค์วิชาความรู้อย่างหนึ่ง 

ท าให้เราเรียนรู้สังคมและวัฒนธรรมได้ 

การแสดงหมอล าไม่ใช่แค่การอนุรักษ์ 

แต่ยังอธิบายความหมายและการเปลี่ยนแปลง 

ทางสังคมในวงชาวบ้านซึ่งเป็นมูลช้ันต้นอย่างดี” 

อ้างอิง http://ratreesrivilai.igetweb.com 



 

 

ประกอบ  เดชรักษา 

ศิลปินพื้นบ้าน 

“มโนราห์” 

ได้สืบทอดท่าร ามโนราห์โบราณซึ่งเป็นท่าร า
เฉพาะของแต่ละคณะซึ่งต่างจากท่าร าพ้ืนฐานทั่วไป    
จนเป็นที่ยอมรับจากผู้ชมในแต่ละแวกใกล้เคียงจนเป็น
คณะที่มีชื่อเสียงโด่งดังในท้องถิ่นใกล้เคียงและต่างจังหวัด      
ในภาคใต้ เช่น ท่าร าโรงครู ท่าร าพิธีกรรมเหยียบเสน 
โดยเฉพาะท่าเหยียบเสนเป็นการรักษาโรคอย่างหนึ่ง 
กล่าวคือ “เสน” มีลักษณะคล้ายปานแดงที่ขึ้นบนร่างกาย 
แต่จะมีขนาดโตขึ้นตามอายุของผู้ที่เป็น “เสน” ดังนั้น
การรักษาให้หายขาดต้องใช้พิธีกรรมเหยียบเสนของ
มโนราห์ซึ่งได้ถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านนี้เป็นการเฉพาะ 
ซึ่งคณะมโนราห์ทั่วๆ ไปไม่สามารถรักษาหายได้ 

  

การที่ครูประกอบ เดชรักษา ได้น าความรู้ด้านศิลปกรรม 
(การแสดงพ้ืนบ้าน มโนราห์) ที่ตนเอง ได้ศึกษาค้นคว้า 
ค้นพบ ฝึกฝนจนประสบความส าเร็จเป็นประโยชน์
โดยรวมแก่สังคม จึงได้รับการยกย่องเชิดชูเกียรติจาก
ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 
ให้ เป็น ครูภูมิปัญญาไทย รุ่นที่  ๗ ด้านศิลปกรรม 
ประจ าปีพุทธศักราช ๒๕๕๔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มโนราห์คณะประกอบน้อย ดาวรุ่ง ได้ฝึกหัดการร่ายร า
และการแสดงมโนราห์จากคณะมโนราห์กัน ผู้เป็นบิดา
ตั้งแต่อายุ ๑๐ ขวบ โดยได้ฝึกท่าร่ายร าพ้ืนฐานท่าร าที่
เป็นเอกลักษณ์เฉพาะคณะ เช่น ท่าโรงครู ร าแก้บน ท่าร า
เหยียบเสน โดยเฉพาะท่าร าเหยียบเสน  เป็นท่าร าเฉพาะ
คณะ ซึ่ งแฝงด้วยความเชื่ อ  พิธีการ และรูปแบบ       
เฉพาะของท่านั้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“สร้างความตระหนักโดยการสาธิต 

การแสดงมโนราห์ สอดแทรกวิธีการรูปแบบการแสดง
มโนราห์ท่ีถูกต้อง 

จากนั้นให้ฝึกซ้อมจนช านาญ” 

อ้างอิง 
http://www.souththaiwisdomscholarsassociation.com 

http://www.souththaiwisdomscholarsassociation.com/


 

         

    จ.ส.ต.วรพจน์    บุญญา 

         ศิลปินพื้นบ้าน 

         “หนังตะลุง” 

ประวัติ หนังวรพจน์ เธียรทอง 

หนังวรพจน์ เธียรทอง ได้ถ่ายทอดความรู้
ศิลปะการแสดงหนังตะลุง ให้กับลูกศิษย์  ตั้ งแต่            
ปีพ.ศ.๒๕๔๐ มาจนถึงปัจจุบัน เปิดศูนย์เรียนรู้การ
แสดงศิลปะหนังตะลุง ในชื่อว่า “ศูนย์ฝึกเธียรทอง” 
เพื่อท าการเรียนการสอนมีทั้งสอนเป็นรายบุคคล     
และเข้าไปสอนในสถานศึกษาซึ่ งได้รับเชิญจาก
สถานศึกษาให้ไปเป็นวิทยากรโดยมีการจัดการเรียน
การสอนแบบบูรณาการ เช่น จะมีการน าลูกศิษย์ไป
ออกงานแสดงจริ ง    และมีรายได้จริง  เพื่ อเป็น
ประสบการณ์ให้กับผู้เรียนและเป็นการเพิ่มทักษะใน
การแสดงให้กับผู้ เรียนด้วย โดยมีลูกศิษย์ผู้รับการ
ถ่ายทอด น าความรู้การการแสดงหนังตะลุง ไปใช้ใน
การประกอบอาชีพศิลปินเพื่อส่งเสริม อนุรักษ์ และสืบ
สานศิลปะการแสดงพื้นบ้านหนังตะลุงให้ยั่งยืนสืบไป 

เริ่มมีความสนใจศิลปะการแสดงพื้นบ้าน    
หนังตะลุง ตั้งแต่อายุ ๑๐ ขวบจึงท าให้เกิดความรัก    
ในศิลปะแขนงนี้  จึงตัดสินใจที่จะฝึกหัดหนังตะลุงอย่าง
จริงจังเม่ืออายุ ๒๔ ปี กับอาจารย์หนังประทีป เธียรทอง
และปัจจุบัน ด ารงต าแหน่งนายกสมาคมหนังตะลุงปักษ์ใต้ 

ปัจจุบันได้ท าการเปิดศูนย์เรียนรู้การแสดง
ศิลปะหนังตะลุ ง  ในชื่ อ ว่า  “ศูนย์ฝึ ก เธียรทอง”            
ณ บ้านเลขที่ ๑๘/๖ หมู่ที่ ๑๑ ต าบลท่าเรือ อ าเภอเมือง
นครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช และทางศูนย์
ฝึกได้มีการก าหนดหลักสูตรการเรียนรู้  และการ
ฝึกอบรมหนังตะลุง ดังนี้ 

๑. ประวัติความเป็นมาหนังตะลุง 

๒. ขั้นตอนการเล่นหนังตะลุง 

๓. การเชิดรูปหนังตะลุง 

๔. การร้องกลอนหนังตะลุง 

๕. การพากย์รูปหนังตะลุง 

๖. ทดสอบการแสดงหนังตะลุง 

เพ่ือส่งเสริม อนุรักษ์ และสืบสานศิลปะการแสดง
พ้ืนบ้านหนังตะลุงให้ยั่งยืนสืบไป 

 เกียรติคุณด้านการแสดงหนังตะลุง 
๑. ปีพ.ศ. ๒๕๒๙ ได้รับรางวัลชนะเลิศมงกุฎ

ทองค า ในการแข่ งขันหนั งตะลุ งชิ งแชมป์ภาคใต้              
ณ สนามท่ีว่าการอ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

๒. ปีพ.ศ. ๒๕๓๒ ได้รับรางวัลรองชนะเลิศ
อั นดั บ  ๑  ศึ ก ต ะลุ ง  ณ  สนามที่ ว่ าการอ าเภอทุ่ งสง            
จังหวัดนครศรีธรรมราช 

๓. ปีพ.ศ. ๒๕๔๗ ได้รับรางวัลรองชนะเลิศ
อันดับ ๑ ในการแข่งขันหนังตะลุงองค์การบริหารส่วน
จังหวัดนครศรีธรรมราช ณ วัดแม่เจ้าอยู่หัว อ าเภอเชียร
ใหญ่ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

๔ . ปี พ .ศ . ๒๕ ๔ ๙  ได้ รั บ ร า ง วั ล ชนะ เ ลิ ศ                      
โล่พระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรม
ราชกุมารีในการประชันหนังตะลุงงานเดือนสิบเมือง
นครศรีธรรมราช ๒๕๔๙ เฉลิมฉลองการครองราชย์     
๖๐ ปี ณ สนามหน้าเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

๕. ปีพ.ศ. ๒๕๕๙ ได้รับรางวัลโล่เชิดชูเกียรติ 
๘๙ ปราชญ์ตามรอยพ่อ เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชฯ เนื่องในโอกาสมหามงคล
เฉลิ มพระชนมพรรษา  ๘๙ พรรษา  ๕  ธั นวาคม                
ณ  สโมสรรื่ นฤดี  ค่ า ย ว ชิ ร า วุ ธ  กองทั พภาคที่  ๔                    
จังหวัดนครศรีธรรมราช 
  

 

 

“หากคนรุ่นใหม่ไม่ช่วยกนัสืบสาน 

หรือแม้แต่จะหันกลับมามอง 

วันหนึ่งศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น 

ก็จะเป็นเพียงประวัติศาสตร ์

ที่ถูกจารึกอยู่ในหน้าหนังสือเท่านั้น” 

 

อ้างอิง  เอกสารประกอบโครงการส่งเสริมศลิปะการแสดง 

 พื้นบ้านปักษ์ใตส้ืบสานเผยแพร่หนังตะลุง 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


