
 
ระดับการคัดสรร 

ตําบล 
  
1. ช่ืออาหาร 

ชื่อหลัก : ขนมปงเย็น ต.หนาเมือง 
ชื่ออ่ืนๆ เชน ชื่อภาษาถ่ิน (ถามี): 
 
2. แหลง 

ชุมชน อําเภอ เมือง ตําบล หนาเมือง 
  
3. ประเภทอาหาร 

3.1 หมวดหมู 
  

3.2 ลักษณะ หวาน 
   
4. ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเช่ือ) /อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) /ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทาง
จิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 

ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเชื่อ) 
คนแปดริ้วรุนลุงปา ตายาย ของเราสวนใหญจะรูจัก “แพตาจอย” วัดแหลม ตลาดทองน้ํากันดี อันวา “ตลาด
ทองน้ํา” ท่ีวานี้ คือตลาดน้ําท่ีชาวสวนสมัยกอนพายเรือนําผลผลิตในสวนมาซ้ือขายแลกเปลี่ยนกันท่ีคุงน้ําบาง
ปะกงบริเวณปากคลองหัวไผเรื่อยไปจนเกือบถึงวัดเซนตปอลตรงขามวัดแหลมใต ทองน้ํามีข้ึนตั้งแตเม่ือไหรนั้น 
ไมมีขอมูลทราบแตวาเม่ือการคมนาคมทางบกสะดวกข้ึน มีตลาดเก้ือกูล ตลาดทรัพยสิน ตลาดบอบัว ทยอย
เกิดข้ึนมา ตลาดทองน้ําก็ถึงกาลอวสานไปตามยุคสมัย นับเปนเวลาไมต่ํากวา ๕๐ ปมาแลว สําหรับ “แพตา
จอย” นี้เปนสวนหนึ่งใน “เรือนแพทรงไทย” หลายสิบหลังท่ีเคยทอดสมอเรียงรายอยูในละแวก “ทองน้ํา” ซ่ึง
ปจจุบันเหลืออยูเพียง ๓ หลัง คือ ผั่งวัดเซนตปอลเปนเรือนแพของผูใหญจุย ๒ หลัง สําหรับแพของตาจอย (จิ
ระ ประภารัตน) ปจจุบันนี้เปนของยายอํานวย ภรรยาตาจอย ซ่ึงยายอํานวยและลูกสาว ๔ คน คือ คุณนิตยา
พร คุณนภาพร คุณทิพยมณฑา (อ่ึง) คุณวิไลพร ใชแพนี้เปนรานคาขายกาแฟ อาหาร และเครื่องดื่มตั้งแตซ้ือ
แพเรื่อยมาจนถึงปจจุบัน พ่ีอ่ึง ลูกสาวตาจอยหนึ่งใน ๔ พ่ีนอง ท่ีชวยกันขายอาหารสืบตอจากแมท่ีชรามากแลว 
เลาใหฟงวาเดิม “ตาจอย” เปนชางไมเกาแกของวัดแหลม เม่ือ ๔๐ กวาปกอนไดซ้ือแพนี้ตอจากยายม้ินในรา
คา ๓๐,๐๐๐ บาท โดยทางวัดก็อนุญาตใหเทียบแพ คาขายอยูตรงนี้ไดตลอดมา เม่ือแรกเริ่ม แพแหงนี้เปนราน
ฝากทองใกลบาน (วัด) ของพระสงฆวัดแหลมใต และชาวบานละแวกนั้น รวมท้ังผูท่ีมาทําบุญ มารวมงาน มา
ธุระท่ีวัด หรือมาลงเรือขามฟากไปฝงวัดเซนตปอล วันเวลาผานไป รานอาหารมีลูกคามากข้ึน คงเปนเพราะ
ฝมือผนวกกับรรยากาศเย็นสบายไมเหมือนใครของท่ีนี่ บางทีลูกคาพาแขกตางถ่ินมา ก็เปนท่ีสนุกสนานท่ีไดไต
สะพานไมแผนเดียวลงไปในแพยามน้ําลง และเลี้ยงตัวไปตามแรงยวบยาบแกวงไกวของแพยามถูกคลื่นจากเรือ
อ่ืนมากระทบ คนแปดริ้วหลายคนเปนขาประจาํของ “แพวัดแหลม” มายาวนาน เวาทองรองก็จะนึกถึงท่ีนี่
โดยเฉพาะม้ือกลางวันเพราะท่ีนี่จะเปดขายระหวาง ๘.๓๐ น. ถึง ๑๖.๐๐ น. นอกจากบางวันท่ีปดรอนเร็ว



เพราะวัตถุดิบหมดเนื่องจากลูกคาเยอะมาก รานนี้มีลูกคาหลายวัย หลากสาขาอาชีพ ท้ังขาราชการ 
รัฐวิสาหกิจ รวมไปถึงนักเรียน นักศึกษา แพนี้สามารถจุคนไดประมาณ ๓๐ คน วันนี้ขอแนะนํา “ขนมปง
น้ําแข็งใสใสน้ําแดงราดนมขนหวาน” “ขนมปงน้ําแข็งใสใสชาราดนมขนหวาน” “ขนมปงน้ําแข็งใสใสกาแฟราด
นมขนหวาน” และ “ขนมปงน้ําแข็งใสใสโอวัลตินราดนมขนหวาน” หรือท่ีเรียกงาย ๆ วา “ปงเย็น” นั้นเอง 

อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) 
ผลิตภัณฑมีความโดดเดน เนื้อขนมปงนม หอม และใสน้ําแดงอยางดี นอกจากนั้นยังมีขนมปงเย็นท่ีนํากาแฟมา
ราด โรยดวยนมสด และน้ําชา โรยดวยนมสด 

ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทางจิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 
   
5. องคประกอบของอาหาร (สูตร) 

 สวนผสม 
๑.      ขนมปง 
๒.      นมขมหวาน 
๓.      กาแฟ 
๔.      โอวัลติน 
๕.      ชา 
๖.      น้ําแข็งใส 

  
 6. วิธีการ ประกอบอาหาร (บรรยายพรอมแนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา  
10 ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิมและรูปแบบท่ีปรับประยุกต และภาพเคล่ือนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี 
จํานวน 1 แผน) 

 บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบดั้งเดิม บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบปรับประยุกต(ถามี) 
  (แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 
๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิม และ
ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 

(แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 
๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบท่ีปรับประยุกต และ
ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 
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7. การสรางงานและรายได 

7.1 มีความสามารถในการผลิตเชิงปริมาณ พรอมแสดง สาธิตและจําหนายในโอกาสตางๆ 
มี 
(ระบุเหตุผล) 
 7.2 การสรางงานและรายได (ตอครอบครัว/ชุมชน) 
   
8. ช่ือ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 

ชื่อ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 
ปางอวน วิบูลย 
ชื่อ และท่ีอยูของรานจําหนายอาหาร 
 ท่ีอยูท่ีติดตอไดสะดวก 
๘๔/๑ ถนนสรรคประศาสน ตําบลหนาเมือง อําเภอเมืองฉะเชิงเทรา จังหวัดฉะเชิงเทรา 
โทรศัพท โทรสาร 
E-mail 
   
9. รางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ (ระบุช่ือรางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ หนวยงานท่ีมอบ ปท่ีไดรับ) 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



10. ผูเรียบเรียงขอมูล/ ผูบันทึกขอมูล/ รายช่ือคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตอง
ของขอมูล 

 ผูเรียบเรียงขอมูล 
ตําแหนง 
วัน/เดือน/ป ท่ีเรียบเรียงขอมูล วันท่ี เดือน ป พ.ศ. 25 
  
ผูบันทึกขอมูล 
ตําแหนง 
  
รายชื่อคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตองของขอมูล 
1. 
ตําแหนง 
2. 
ตําแหนง 
3. 
ตําแหนง 
  
ผูตรวจสอบและอนุมัติ 
ตําแหนง วัฒนธรรมจังหวัด 
วัน/เดือน/ป ท่ีอนุมัติ วันท่ี เดือน ป พ.ศ. 25 

 


