
จังหวัดจันทบุรี 
 
ระดับการคัดสรร 

ตําบล 
  
1. ช่ืออาหาร 

ชื่อหลัก : ชาชงสมุนไพรตํารับใบขลู 
ชื่ออ่ืนๆ เชน ชื่อภาษาถ่ิน (ถามี): 
 
2. แหลง 

ชุมชน อําเภอ ขลุง ตําบล บอ 
  
3. ประเภทอาหาร 

3.1 หมวดหมู อาหารสุขภาพ 
 3.2 ลักษณะ อ่ืน ๆ (ระบุโอกาสท่ีรับประทาน/ทํา) 
 สมุนไพรสามารถชงดื่มไดทุกชวงเวลา 
  
4. ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเช่ือ) /อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) /ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทาง
จิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 

ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเชื่อ) 
 อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) 
 ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทางจิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 
  
 5. องคประกอบของอาหาร (สูตร) 

 ใบขลู  คัดเลือกก่ิงของตนขลู มาลางน้ําสะอาด เด็ดเฉพาะใบท่ีไมแกและไมออนจนเกินไป มาลางน้ําใหสะอาด 
พักไวใหสะเด็ดน้ํา นําไปนึ่งนาน 5 นาที เพ่ือฆาเชื้อโรคและลดความฝาดของใบขลู จากนั้นนําไปค่ัวบนกะทะไฟ
ออนๆ ใชมือนวดคลึงเบาๆ และคลี่ใบออก ค่ัวซํ้านานประมาณ 1 ชั่วโมง ท้ิงใหเย็น บรรจุใสถุงจําหนาย เปนชา
ใบขลู ท่ีมีกลิ่นหอม คลายกับกลิ่นหญาธรรมชาติ น้ําชามีสีเหลืองคลายสีน้ําผึง้ 
  
 6. วิธีการ ประกอบอาหาร (บรรยายพรอมแนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา  
10 ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิมและรูปแบบท่ีปรับประยุกต และภาพเคล่ือนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี 
จํานวน 1 แผน) 

 บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบดั้งเดิม บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบปรบัประยุกต(ถามี) 
  (แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 
๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิม และ
ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 

(แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 
๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบท่ีปรับประยุกต และ
ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 

  
 

  



7. การสรางงานและรายได 

7.1 มีความสามารถในการผลิตเชิงปริมาณ พรอมแสดง สาธิตและจําหนายในโอกาสตางๆ 
มี 
(ระบุเหตุผล) 
 การทําชาขลู 
      (1.)เก็บใบออนขลู ตอนเชาลางใหสะอาด อยาใหช้ํา ใสตะกราพลาสติก 
       (2.)หั่นดวยมีดคม ๆ เปนเสนหนา 1/2 เซนติเมตร 
       (3.)นําใบขลูท่ีหั่นแลวใสหมอตะแกรงอลูมิเนียม ลวกน้ํารอน 3 - 5 นาทีพอสุก (จะทําใหรักษาสีเขียวไวได
สวยงาม) ปนเครื่องสลัดน้ํา แลวเทใสตะกราพลาสติก 
       (4.)ผึ่งลมหรือแดด ประมาณ 10 - 15 นาที ใหแหง 
       (5.)ค่ัวในกระทะอลูมิเนียม ไฟเบาถึงไฟกลาง โดยใชมือคนท่ีใสถุงมือผา ค่ัวใหแหง นาน 30 นาที 
       (6.) เสร็จแลว ใสตะแกรงหรือตะกราพลาสติก และฉีกใบชาท่ีกอดกันเปนกอนใหกระจายออกใหหมด 
แลวนําเขาตูอบพลังงานแสงอาทิตย หรือตูอบแกสใหแหง 
       (7.) บรรจุใสถุงพลาสติก ซีลปดปากถุงใหสนิท นําไปชงดื่มหรือจําหนาย 

7.2 การสรางงานและรายได (ตอครอบครัว/ชุมชน) 
มี 3000 บาท/เดือน 
  
8. ช่ือ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 

ชื่อ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 
กลุมวิสาหกิจชุมชนเทศบาลตําบลบอ 
ชื่อ และท่ีอยูของรานจําหนายอาหาร 
กลุมวิสาหกิจชุมชนเทศบาลตําบลบอ 
ท่ีอยูท่ีติดตอไดสะดวก 
หมู 3 ตําบลบอ อําเภอขลุง จังหวัดจันทบุรี 
โทรศัพท 080-0162440 , 039-441881 โทรสาร - 
E-mail 
- 
  
9. รางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ (ระบุช่ือรางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ หนวยงานท่ีมอบ ปท่ีไดรับ) 

 รางวัล Bio-Economic Awards 2010 สาขาพัฒนาผลิตภัณฑดีเดน จากสํานักงานพัฒนาเศรษฐกิจจากฐาน
ชีวภาพ (สพภ.)  
  
10. ผูเรียบเรียงขอมูล/ ผูบันทึกขอมูล/ รายช่ือคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตอง
ของขอมูล 

 ผูเรียบเรียงขอมูล นางสมรัตน บุญถนอม 
ตําแหนง นักวิชาการวัฒนธรรมชํานาญการ 
วัน/เดือน/ป ท่ีเรียบเรียงขอมูล วันท่ี 25 เดือน กรกฎาคม ป พ.ศ. 2557 
  



ผูบันทึกขอมูล นางชุติกาญจน พูนชัย 
ตําแหนง นักวิชาการวัฒนธรรมชํานาญการ 
  
รายชื่อคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตองของขอมูล 
1. นายชัยชาญ พูลผล 
ตําแหนง นายอําเภอขลุง 
2. นายกาญจน กรณีย 
ตําแหนง ประธานสภาวัฒนธรรมอําเภอขลุง 
3. นางสมรัตน บุญถนอม 
ตําแหนง นักวิชาการวัฒนธรรมประจําอําเภอขลุง 
  
ผูตรวจสอบและอนุมัติ นายสมชาติ นงนุช 
ตําแหนง วัฒนธรรมจังหวัด 
วัน/เดือน/ป ท่ีอนุมัติ วันท่ี 26 เดือน สิงหาคม ป พ.ศ. 2557 

 


	จังหวัดจันทบุรี

