
จังหวัดขอนแกน 
 
ระดับการคัดสรร 

อําเภอ 
  
1. ช่ืออาหาร 

ชื่อหลัก : อาหารเสริมสุขภาพเครื่องดื่มสมุนไพร ตําบลบานโคก 
ชื่ออ่ืนๆ เชน ชื่อภาษาถ่ิน (ถามี): 
 
2. แหลง 

ชุมชน อําเภอ โคกโพธิ์ไชย (มัญจาคีรี) ตําบล บานโคก 
  
3. ประเภทอาหาร 

3.1 หมวดหมู 
 3.2 ลักษณะ อ่ืน ๆ (ระบุโอกาสท่ีรับประทาน/ทํา) 
   
4. ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเช่ือ) /อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) /ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทาง
จิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 

ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเชื่อ) 
- นางบุญเหลือ เรืองสุข เกิดเม่ือวันท่ี ๒๕ พฤษภาคม ๒๔๙๙ อยูบานเลขท่ี ๒๒ บานโคก ม.๓ ตําบลบานโคก 
อําเภอโคกโพธิ์ไชย จังหวัดขอนแกน - นางบุญเหลือ เรืองสุข ไดรับคัดเลือกใหเปนประธานกลุมผลิตภัณฑ
สมุนไพรไทยของอําเภอโคกโพธิ์ไชย มีบทบาทในการเปนผูรูทางภูมิปญญาทองถ่ินจนสินคาไดรับการสนับสนุน
เปนสินคา otop สามารถสรางรายไดทําใหชุมชนเขมแข็งขจัดปญหาความยากจนไดอยางนายกยอง อีกท้ังยัง
ไดเผยแพรใหความรูแกผูท่ีมีความสนใจจนเปนท่ีประจักษแกชาวอําเภอโคกโพธิ์ไชย และสามารถนําไปเปน
แบบอยางท่ีดีในการดํารงชีวิตได 

อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) 
ใชสมุนไพรไทยเปนตัวยาในการผลิตสมุนไพรอบแหง โดยใชชื่อยาวา "ชางกระทืบโฮง" "สาวนอยตกเตียง" อีก
ท้ังยังชวยรักษาโรคโดไมรูลมของชายไทยอีกดวย ปจจุบันผลิตภัณฑไดรับความเชื่อถือและเปนท่ีนิยมของ
ผูบริโภค จนไดรับรางวัลการผลิตดีเดนจนมีชื่อเสียงโดงดังกลายเปนสินคาสงออกของอําเภอโคกโพธิ์ไชย 

ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทางจิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 
   
 
 
 
 
 
 



5. องคประกอบของอาหาร (สูตร) 

 1. มากระทืบโรง 
2. สาวนอย 
3. โดไมรูลม 
4. กระชายดํา 
5. ขา 
6. ขิง 
7. ประดงเลือด 
8. ชางนอย 
9. นมสาว 
10. ขม้ินเครือ 
11. ดอกคําฝอย 
12. มะตูม 
13. ใบเตย 
14. กระเทียมโทน 
15. ชะเอม 
16. พญาพาคี 
17. พระยาพันรู 
18. ผิวมะกรูด 
19. มะขาม 
20. ตะไคร 
21. สมุนระแวง 
22. วานชักมดลูก 
23. กําแพงเจ็ดชั้น 
24. ฟาทะลายโจร 
25. จันแดง 
26. ขิงใครตัน 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



6. วิธีการ ประกอบอาหาร (บรรยายพรอมแนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา  
10 ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิมและรูปแบบท่ีปรับประยุกต และภาพเคล่ือนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี 
จํานวน 1 แผน) 

 บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบดั้งเดิม บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบปรับประยุกต(ถามี) 
  (แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 
๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิม และ
ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 

(แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 
๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบท่ีปรับประยุกต และ
ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 

 
กําลังบรรจุภัณฑ เสริมสุขภาพจากภูมิปญญาไทย 

 
กําลังบรรจุภัณฑ เสริมสุขภาพจากภูมิปญญาไทย 

 
บรรจุภัณฑเสริมสุขภาพจากภูมิปญญาไทย 

 



 
นางบุญเหลือ เรืองสุข เจาของอาหารเสริมสุขภาพภูมิปญญา
ไทย 

 
บรรจุภัณฑเรียบรอย 

 

  
7. การสรางงานและรายได 

7.1 มีความสามารถในการผลิตเชิงปริมาณ พรอมแสดง สาธิตและจําหนายในโอกาสตางๆ 
มี 
(ระบุเหตุผล) 
 7.2 การสรางงานและรายได (ตอครอบครัว/ชุมชน) 
   
8. ช่ือ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 

ชื่อ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 
นางบุญเหลือ เรืองสุข 
ชื่อ และท่ีอยูของรานจําหนายอาหาร 
บานเลขท่ี ๒๒ หมูท่ี ๓ ต.บานโคก อ.โคกโพธิ์ไชย จ.ขอนแกน รหัสไปรษณีย ๔๐๑๖๐ 
ท่ีอยูท่ีติดตอไดสะดวก 
 โทรศัพท ๐๘๗๙๕๔๙๒๓๙ โทรสาร 
E-mail 
   
 
 



9. รางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ (ระบุช่ือรางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ หนวยงานท่ีมอบ ปท่ีไดรับ) 

 ผลงานดานดีเดนของแมบุญเหลือ เรืองสุข เครื่องดื่มสมุนไพร (อบแหง) 
- ไดรับประกาศเกียรติคุณโรงเรียนการเมืองเพ่ือผูหญิง รุนท่ี ๓ 
- จากหนังสือพิมพสื่อสารธุรกิจ ผลิตภัณฑภูมิปญญาไทยประจําป พ.ศ.๒๕๔๙ 
- สถาบันพัฒนาวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดยอมเครือขายมหาวิทยาลัยขอนแกน โดยสนับสนุนของกรม
สงเสริมอุตสาหกรรม 
- ไดรับการคัดสุดยอดหนึ่ง ตําบล หนึ่งผลิตภัณฑ “ไทย” ระดับอําเภอ ประเภทเครื่องดื่มสมุนไพร ระดับ๔ ดาว 
- ไดรับการคัดสรรคผลิตภัณฑดีเดน ระดับสามดาวของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ประจําป พ.ศ.๒๕๔๖ 
ประเภทเครื่องดื่ม 
ขอมูลคุณภาพในการผลิต 
- มีทะเบียนการคากรมทรัพยสินทางปญญาสมุนไพรอบแหง 
- กรมทะเบยีนการคา ในทะเบียนพาณิชย “เพ่ือเปดรานจําหนายสมุนไพร” 
  
10. ผูเรียบเรียงขอมูล/ ผูบันทึกขอมูล/ รายช่ือคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตอง
ของขอมูล 

 ผูเรียบเรียงขอมูล 
ตําแหนง 
วัน/เดือน/ป ท่ีเรียบเรียงขอมูล วันท่ี เดือน ป พ.ศ. 25 
  
ผูบันทึกขอมูล 
ตําแหนง 
  
รายชื่อคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตองของขอมูล 
1. 
ตําแหนง 
2. 
ตําแหนง 
3. 
ตําแหนง 
  
ผูตรวจสอบและอนุมัติ 
ตําแหนง วัฒนธรรมจังหวัด 
วัน/เดือน/ป ท่ีอนุมัติ วันท่ี เดือน ป พ.ศ. 25 

 


	จังหวัดขอนแก่น

