
จังหวัดขอนแกน 
 
ระดับการคัดสรร 

อําเภอ 
  
1. ช่ืออาหาร 

ชื่อหลัก : อาหารเสริมสุขภาพเครื่องดื่มสมุนไพร ตําบลบานโคก 
ชื่ออ่ืนๆ เชน ชื่อภาษาถ่ิน (ถามี): 
 
2. แหลง 

ชุมชน อําเภอ โคกโพธิ์ไชย (มัญจาคีรี) ตําบล บานโคก 
  
3. ประเภทอาหาร 

3.1 หมวดหมู 
 3.2 ลักษณะ อ่ืน ๆ (ระบุโอกาสท่ีรับประทาน/ทํา) 
   
4. ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเช่ือ) /อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) /ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทาง
จิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 

ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเชื่อ) 
- นางบุญเหลือ เรืองสุข เกิดเม่ือวันท่ี ๒๕ พฤษภาคม ๒๔๙๙ อยูบานเลขท่ี ๒๒ บานโคก ม.๓ ตําบลบานโคก 
อําเภอโคกโพธิ์ไชย จังหวัดขอนแกน - นางบุญเหลือ เรืองสุข ไดรับคัดเลือกใหเปนประธานกลุมผลิตภัณฑ
สมุนไพรไทยของอําเภอโคกโพธิ์ไชย มีบทบาทในการเปนผูรูทางภูมิปญญาทองถ่ินจนสินคาไดรับการสนับสนุน
เปนสินคา otop สามารถสรางรายไดทําใหชุมชนเขมแข็งขจัดปญหาความยากจนไดอยางนายกยอง อีกท้ังยัง
ไดเผยแพรใหความรูแกผูท่ีมีความสนใจจนเปนท่ีประจักษแกชาวอําเภอโคกโพธิ์ไชย และสามารถนําไปเปน
แบบอยางท่ีดีในการดํารงชีวิตได 

อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) 
ใชสมุนไพรไทยเปนตัวยาในการผลิตสมุนไพรอบแหง โดยใชชื่อยาวา "ชางกระทืบโฮง" "สาวนอยตกเตียง" อีก
ท้ังยังชวยรักษาโรคโดไมรูลมของชายไทยอีกดวย ปจจุบันผลิตภัณฑไดรับความเชื่อถือและเปนท่ีนิยมของ
ผูบริโภค จนไดรับรางวัลการผลิตดีเดนจนมีชื่อเสียงโดงดังกลายเปนสินคาสงออกของอําเภอโคกโพธิ์ไชย 

ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทางจิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 
   
 
 
 
 
 
 



5. องคประกอบของอาหาร (สูตร) 

 1. มากระทืบโรง 
2. สาวนอย 
3. โดไมรูลม 
4. กระชายดํา 
5. ขา 
6. ขิง 
7. ประดงเลือด 
8. ชางนอย 
9. นมสาว 
10. ขม้ินเครือ 
11. ดอกคําฝอย 
12. มะตูม 
13. ใบเตย 
14. กระเทียมโทน 
15. ชะเอม 
16. พญาพาคี 
17. พระยาพันรู 
18. ผิวมะกรูด 
19. มะขาม 
20. ตะไคร 
21. สมุนระแวง 
22. วานชักมดลูก 
23. กําแพงเจ็ดชั้น 
24. ฟาทะลายโจร 
25. จันแดง 
26. ขิงใครตัน 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



6. วิธีการ ประกอบอาหาร (บรรยายพรอมแนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา  
10 ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิมและรูปแบบท่ีปรับประยุกต และภาพเคล่ือนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี 
จํานวน 1 แผน) 

 บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบดั้งเดิม บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบปรับประยุกต(ถามี) 
  (แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 
๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิม และ
ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 

(แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 
๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบท่ีปรับประยุกต และ
ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 

 
กําลังบรรจุภัณฑ เสริมสุขภาพจากภูมิปญญาไทย 

 
กําลังบรรจุภัณฑ เสริมสุขภาพจากภูมิปญญาไทย 

 
บรรจุภัณฑเสริมสุขภาพจากภูมิปญญาไทย 

 



 
นางบุญเหลือ เรืองสุข เจาของอาหารเสริมสุขภาพภูมิปญญา
ไทย 

 
บรรจุภัณฑเรียบรอย 

 

  
7. การสรางงานและรายได 

7.1 มีความสามารถในการผลิตเชิงปริมาณ พรอมแสดง สาธิตและจําหนายในโอกาสตางๆ 
มี 
(ระบุเหตุผล) 
 7.2 การสรางงานและรายได (ตอครอบครัว/ชุมชน) 
   
8. ช่ือ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 

ชื่อ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 
นางบุญเหลือ เรืองสุข 
ชื่อ และท่ีอยูของรานจําหนายอาหาร 
บานเลขท่ี ๒๒ หมูท่ี ๓ ต.บานโคก อ.โคกโพธิ์ไชย จ.ขอนแกน รหัสไปรษณีย ๔๐๑๖๐ 
ท่ีอยูท่ีติดตอไดสะดวก 
 โทรศัพท ๐๘๗๙๕๔๙๒๓๙ โทรสาร 
E-mail 
   
 
 



9. รางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ (ระบุช่ือรางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ หนวยงานท่ีมอบ ปท่ีไดรับ) 

 ผลงานดานดีเดนของแมบุญเหลือ เรืองสุข เครื่องดื่มสมุนไพร (อบแหง) 
- ไดรับประกาศเกียรติคุณโรงเรียนการเมืองเพ่ือผูหญิง รุนท่ี ๓ 
- จากหนังสือพิมพสื่อสารธุรกิจ ผลิตภัณฑภูมิปญญาไทยประจําป พ.ศ.๒๕๔๙ 
- สถาบันพัฒนาวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดยอมเครือขายมหาวิทยาลัยขอนแกน โดยสนับสนุนของกรม
สงเสริมอุตสาหกรรม 
- ไดรับการคัดสุดยอดหนึ่ง ตําบล หนึ่งผลิตภัณฑ “ไทย” ระดับอําเภอ ประเภทเครื่องดื่มสมุนไพร ระดับ๔ ดาว 
- ไดรับการคัดสรรคผลิตภัณฑดีเดน ระดับสามดาวของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ประจําป พ.ศ.๒๕๔๖ 
ประเภทเครื่องดื่ม 
ขอมูลคุณภาพในการผลิต 
- มีทะเบียนการคากรมทรัพยสินทางปญญาสมุนไพรอบแหง 
- กรมทะเบยีนการคา ในทะเบียนพาณิชย “เพ่ือเปดรานจําหนายสมุนไพร” 
  
10. ผูเรียบเรียงขอมูล/ ผูบันทึกขอมูล/ รายช่ือคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตอง
ของขอมูล 

 ผูเรียบเรียงขอมูล 
ตําแหนง 
วัน/เดือน/ป ท่ีเรียบเรียงขอมูล วันท่ี เดือน ป พ.ศ. 25 
  
ผูบันทึกขอมูล 
ตําแหนง 
  
รายชื่อคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตองของขอมูล 
1. 
ตําแหนง 
2. 
ตําแหนง 
3. 
ตําแหนง 
  
ผูตรวจสอบและอนุมัติ 
ตําแหนง วัฒนธรรมจังหวัด 
วัน/เดือน/ป ท่ีอนุมัติ วันท่ี เดือน ป พ.ศ. 25 

 


	จังหวัดขอนแก่น

