
     จังหวัดขอนแกน 
 
ระดับการคัดสรร 

อําเภอ 
  
1. ช่ืออาหาร 

ชื่อหลัก : ผลิตภัณฑขาวโพดขาวเหนียว ตําบลหนองบัว 
ชื่ออ่ืนๆ เชน ชื่อภาษาถ่ิน (ถามี): 
 
2. แหลง 

ชุมชน บานหนองบัว อําเภอ บานฝาง ตําบล หนองบัว 
  
3. ประเภทอาหาร 

3.1 หมวดหมู อาหารพ้ืนถ่ิน 
 3.2 ลักษณะ หวาน 
       เม่ือสมัยกอนประมาณป  พ.ศ.  ๒๕๐๐  นิยมปลูกไวเพ่ือบริโภคแทนขาวเปนการประหยัดขาวไป
ดวย  เพราะสมัยนั้นการซ้ือขาวโพดยังไมไดเกิดข้ึน  การบริโภคขาวโพดเม่ือสมัยกอนจะบริโภคขาวโพดท่ีแก
แลวเทานั้น  เพราะเปนการกินแทนขาวเปนสําคัญ  โดยจะแกะเอาเปลือกขาวโพดออกใหหมดแลวคอยนําไป
ตมและตมไวจนกวาผิวเมล็ดขาวโพดนั้นแตกก็นํามารินน้ําออกปลอยท้ิงไวใหความรอยมันคลายแลวก็นํามากิน
กัน  ในชวงท่ีหยุดพักกินขาวในตอนกลางวัน ความเหนื่อยหลาหลังจากกรทํานาประกอบกับความหิว  เม่ือได
กลิ่นหอมของขาวโพดท่ี  ปู  ยา  ตา  ยาย  ตมไวรอแลวความเหนื่อยนั้นก็คอย ๆ หายไปและเม่ือไดเค้ียวไดกิน
ก็ยิ่งทําใหไดรสชาด ของขาวโพดขาวเหนียว  ซ่ึงในบรรยากาศอยางนั้นมันไมมีอะไรท่ีจะมาเทียบได
เลย  หวาน  หอม  เหนียว  นุม  นั่นคือท่ีมาของขาวโพดขาวเหนียว 
     ปจจุบันนิยมทานเปนอาหารวาง 
  
4. ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเช่ือ) /อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) /ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทาง
จิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 

ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเชื่อ) 
ประวัติความเปนมาของขาวโพดขาวเหนียวบานหนองบัว ตําบลหนองบัว อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน 
ขาวโพดขาวเหนียวเดิมมีชื่อเรียกกันวาพันธุปลีกลวย เปนการเรียกตามรูปรางลักษณะของขาวโพด บางคน
เรียกพันธุดอกบัว เพราะวามีฝกใหญเหมือนปลีกลวย ฝกเล็กมีรูปรางเหมือนดอกบัว โดยเฉพาะตางหมูบานมัก
เรียกวาพันธุดอกบัว เพราะเรียกตามชื่อของหมูบานคือบานหนองบัว  มีการพัฒนาสายพันธจากเดิมใหมีความ
ทนทานยิ่งข้ึน อรอยนุมยิ่งข้ึน จนกระท่ังเม่ือ พ.ศ.2541 คุณพอ สมหมาย สีดาคุณ ซ่ึงเปนผูท่ีไดรับสายพันธ
ขาวโพดนี้ ไดนําจําหนายริมถนนมลิวรรณ บริเวณหมูบานหนองบัว ปรากฏวาขายดีมีผูนิยมจานวนมาก จึงได
กอตั้งกลุมผูปลูกขาวโพดข้ึน มีพอสมหมาย สีดาคุณ เปนประธานกลุม กรรมการบริหารงาน 13 คน สมาชิก 
ท้ังสิ้น 72 คน มีการลงหุนกันคนละ 1,000 บาท เพ่ือนําเงินไปปรับปรุงบริเวณขางทางถนนมลิวรรณ และเปน
ทุนของกลุมในการพัฒนาใหกลุมมีความเขมแข็งยิ่งข้ึน โดยไดรับความรวมมือจากสานักงานพัฒนาชุมชนอําเภอ



บานฝางในการขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากจังหวัดขอนแกน(CEO) ในการจัดทําซุมจําหนายริมทาง 
และมีการเทคอนกรีตพ้ืนท่ีริมทางในการจําหนายในปจจุบัน  มียอดจําหนายเฉลี่ยของกลุม 360,000 บาทตอป 
สมหมาย สดีาคุณ  ประธานกลุมปลูกขาวโพด  ท่ีตั้งกลุมปจจุบัน เลขท่ี 127 ถนนมะลิวรรณ หมูท่ี 7 บาน
หนองบัว ตําบลหนองบัว  อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน โทรศัพท 0-4337-7184  มือถือ 08-9709-5965 
ปจจุบันไดพัฒนาผลิตภัณฑของกลุมเพ่ิมเติม  โดยมีการจัดตั้งกลุมสุขใจแลนดผลิตภัณฑจากขาวโพด มีสินคา
หลากหลายชนิด  ไดแก  น้ําขาวโพด  ขาวโพดแผน  เบเกอรี่ขาวโพด  นางสาวขนิษฐา  กลาหาญ  ประธาน
กลุมสุขใจแลนดผลิตภัณฑจากขาวโพด 
  

อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) 
  ขาวโพดหนองบัวจะมีรสชาติหวาน หอม เหนียว นุม อรอย  

ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทางจิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 
หนองบัว การเก็บรักษาพันธุเม่ือสมัยกอนชาวบานจะปลอยใหขาวโพดแหงอยูกับตนสักระยะแลวก็นํามามัด
รวมกันแลวนําไปแขวนไวบนฮ้ิงไฟ เพ่ือเปนการปองกันมอดหรือแมลงท่ีจะมาทําลาย จนกวาฤดฝูนอีกปหนา 
จุดเดนของขาวโพดขาวเหนียวหนองบัว แกแลวเม่ือเรานํามาตมก็จะออนนุมเหมือนขาวเหนียว ไมเหมือน
ขาวโพดลูกผสมเค้ียวกินไมติดฟน เนื้อมากแกนเล็ก น้ําหนักดี เปนท่ีนาเสียดายวาขาวโพดพันธุดังกลาวนี้
ปจจุบันเหลือนอยมากเพราะมีปญหาเก่ียวกับการพัฒนาพันธุ ซ่ึงชาวบานไมสามารถท่ีจะปรับปรุงสายพันธุ ให
ตานทานโรคแมลงได ปจจุบันขาวโพดพันธุดังกลาวจึงเหลือนอยมากหรือแทบจะไมเหลือเลย ปจจุบันขาวโพด
ขาวเหนียวหนองบัว มีหลากหลายสายพันธุเขามาใหเลือกทดลอง แตก็เปนท่ีนาสังเกตจากผูบริโภควาขาวโพด
ขาวเหนียวเหมือนกันกินท่ีอ่ืนมันไมอรอยเหมือนกินขาวโพดขาวเหนียวบานหนองบัว มีนักวิชาการหลายทาน
บอกวาเปนเพราะดินท่ีนั่นเหมาะสมกับพืชชนิดนั้น โดยเฉพาะพ้ืนท่ีตําบลหนองบัวอําเภอบานฝาง เหมาะสมกับ
การปลูกขาวโพดขาวเหนียว จึงทําใหขาวโพดขาวเหนียวมีรสชาติดี ปจจุบันชาวบานตําบลหนองบัว มีการปลูก
ขาวโพดขาวเหนียวเชิงธุรกิจกันมากข้ึนเพาะเปนพืชอายุสั้นใหผลตอบแทนตอไรคอนขางสูง ถาเปรียบเทียบกับ
พืชชนิดอ่ืน และเปนพืชท่ีใชน้ํานอยเหมาะสมกับตําบลหนองบัว 
  
5. องคประกอบของอาหาร (สูตร) 

ตมน้ําใหเดือด  นําฝกขาวโพดลงตมพรอมเกลือ ประมาณ 35 นาที จากนั้น นําข้ึนพักใหสะเด็ดน้ํา และนําใสถุง
พรอมวางจําหนาย 
ความอรอยของขาวโพดจะอยูท่ีความสดของฝก และ ดินท่ีใชปลูกควรเปนดินรวมปนทราย 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



6. วิธีการ ประกอบอาหาร (บรรยายพรอมแนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา  
10 ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิมและรูปแบบท่ีปรับประยุกต และภาพเคล่ือนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี 
จํานวน 1 แผน) 

 บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบดั้งเดิม บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบปรับประยุกต(ถามี) 

 

ตมน้ําใหเดือด นําฝกขาวโพดลงตมพรอมเกลือ ประมาณ 35 
นาที จากนั้น นําข้ึนพักใหสะเด็ดน้ํา และนําใสถุงพรอมวาง
จําหนาย 

(แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 
๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิม และ
ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 

(แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 
๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบท่ีปรับประยุกต และ
ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 

 
ผลิตภัณฑจากขาวโพด ไดแก ขาวโพดตม ขาวโพดแผน เบ
เกอรี่ขาวโพด 

 
นางสาวขนิษฐา กลาหาญ ประธานกลมสุขใจแลนด
ผลิตภัณฑจากขาวโพด 

 
ผลิ่ตภัณฑน้ําขาวโพด 

 
วัตถุดิบ เตรียมผลิตขาวโพดแผน 

 
ผลิตภัณฑขาวโพดแผน 



 
แผงขายขาวโพดตม ๒ ฟากทางท้ังขาไป-กลับ ริมถนนมลวิร
รณ ตําบลหนองบัว อําเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน 

 
คัดเลือกขาวโพดกอนนําไปตม 

 
ตมขาวโพดดวยเตาโบราณ ใชฟน 

 
พ้ืนท่ีปลูกขาวโพด 

 
ขาวโพดแผน เตรียมใสบรรจุภัณฑ พรอมจําหนาย 

 
วัตถุดิบขาวโพดแผน 

 
เบเกอรี่ขาวโพด 

 
รถจําหนาย สุขใจผลิตภัณฑจากขาวโพด 



 
นายสมหมาย ประธานกลมปลูกขาวโพดตําบลหนองบัว 

 

  
7. การสรางงานและรายได 

7.1 มีความสามารถในการผลิตเชิงปริมาณ พรอมแสดง สาธิตและจําหนายในโอกาสตางๆ 
มี 
(ระบุเหตุผล) 
 ปจจุบันชาวบานตําบลหนองบัว มีการปลูกขาวโพดขาวเหนียวเชิงธุรกิจกันมากข้ึนเพาะเปนพืชอายุสั้นให
ผลตอบแทนตอไรคอนขางสูง ถาเปรียบเทียบกับพืชชนิดอ่ืน และเปนพืชท่ีใชน้ํานอยเหมาะสมกับตําบลหนอง
บัว  ในดานปริมาณการผลิต  ในระหวาง  เดือน  พ.ย. – เม.ย.  วันละประมาณ   ตัน   เดือน  พ.ค. -
  ต.ค.  วันละประมาณ  ๑.๕  ตัน  นี่เปนภาพรวมของชุมชนบานหนองบัว 

7.2 การสรางงานและรายได (ตอครอบครัว/ชุมชน) 
มี 5000 บาท/เดือน 
  
8. ช่ือ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 

ชื่อ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 
นางสาวขนิษฐา กลาหาญ 
ชื่อ และท่ีอยูของรานจําหนายอาหาร 
๙๘ ม.๗ ต.หนองบัว อ.บานฝาง จ.ขอนแกน โทร.๐๘๗-๕๖๙-๖๖๐๖ 
ท่ีอยูท่ีติดตอไดสะดวก 
๙๘ ม.๗ ต.หนองบัว อ.บานฝาง จ.ขอนแกน 
โทรศัพท ๐๘-๑๐๖๐-๒๗๘๖ ๐๘-๙๔๑๖-๘๕๖๗ โทรสาร 
E-mail 
   
9. รางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ (ระบุช่ือรางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ หนวยงานท่ีมอบ ปท่ีไดรับ) 

        - พัฒนาตนเองตามระบบมาตรฐานชุมชน (มชช.) จังหวัดขอนแกน  ป พ.ศ. ๒๕๕๑ 
 - สุดยอดหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑไทย ระดับ ๓ ดาว  จังหวัดขอนแกน  ป พ.ศ.๒๕๔๙ 
 - สุดยอดหนึง่ตําบลหนึ่งผลิตภัณฑไทย ระดับ ๒ ดาว  จังหวัดขอนแกน  ป พ.ศ.๒๕๔๗ 
  
 



10. ผูเรียบเรียงขอมูล/ ผูบันทึกขอมูล/ รายช่ือคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตอง
ของขอมูล 

 ผูเรียบเรียงขอมูล นางเปรมขวัญ กรายไทยสงค 
ตําแหนง นักวิชาการวัฒนธรรมชํานาญการ 
วัน/เดือน/ป ท่ีเรียบเรียงขอมูล วันท่ี 16 เดือน กันยายน ป พ.ศ. 2557 
  
ผูบันทึกขอมูล นางเปรมขวัญ กรายไทยสงค 
ตําแหนง นักวิชาการวัฒนธรรมชํานาญการ 
  
รายชื่อคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตองของขอมูล 
1. นายสุริยงค พลน้ําเท่ียง 
ตําแหนง ปลัดอําเภอ (หัวหนาฝายบริหารงานปกครอง) 
2. นางสาวสุภา บวรพาณิชย 
ตําแหนง พัฒนาการอําเภอ 
3. นายปรีชา ชินคําหาร 
ตําแหนง สาธารณสุขอําเภอบานฝาง 
  
ผูตรวจสอบและอนุมัติ 
ตําแหนง วัฒนธรรมจังหวัด 
วัน/เดือน/ป ท่ีอนุมัติ วันท่ี - เดือน - ป พ.ศ. 25 

 


	จังหวัดขอนแก่น

