
จังหวัดขอนแกน 
 
ระดับการคัดสรร 

อําเภอ 
  
1. ช่ืออาหาร 

ชื่อหลัก : ปลาสม ตําบลบานผือ 
ชื่ออ่ืนๆ เชน ชื่อภาษาถ่ิน (ถามี): 
 
2. แหลง 

ชุมชน บานโนนฆอง อําเภอ หนองเรือ ตําบล บานผือ 
  
3. ประเภทอาหาร 

3.1 หมวดหมู อาหารพ้ืนถ่ิน 
 3.2 ลักษณะ คาว 
               การทําปลาสม  คือ การแปรรูปปลาใหเปนอาหาร เปนตัวๆ หรือเปนชิ้นๆ ผสมกับขาวสุกและ
เกลือ แลวหมักจนมีรสเปรี้ยว และมีกลิ่นหอมท่ีเกิดจากขบวนการหมักโดยเชื้อจุลินทรียท่ีสรางกรดแลคติค 
ปลาท่ีนิยมใชในการทําปลาสมคือ ปลาตะเพียน ปลาสวาย ปลาเทโพ และปลาสรอย 
                การทําปลาสม  นิยมทํากันเปนชิ้นเล็กๆ แตสวนหนึ่งผูบริโภคนิยมท้ังตัว แตการทําปลาสมท้ังตัว
นั้นถาหากไมมีความเชี่ยวชาญปลาสมท่ีไดจะมีกลิ่น เหม็นเปรี้ยวไมนารับประทาน 
  
4. ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเช่ือ) /อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) /ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทาง
จิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 

ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเชื่อ) 
จากการรวมตัวกันโดยการริเริ่มของประธานกลุมผลิตภัณฑปลาสมของชาวบานโนนฆอง  ซ่ึงพ้ืนท่ีของบานโนน
ฆองอยูติดกับอางเก็บน้ําเข่ือนอุบลรัตน ท่ีมีปลาเปนจํานวนมากซ่ึงชาวบานไดออกไปหาเพ่ือมาขายใหกับพอคา
คนกลาง โดยพอคาคนกลางจะเปนคนกําหนดราคาเอง  ทําใหชาวบานเสียเปรียบในเรื่องของราคาปลาเปน
อยางมาก กลุมชาวบานจึงเริ่มแกไขปญหาดังกลาว โดยการแปรรูปปลาท่ีหามาไดเพ่ือเพ่ิมมูลคา  คือการทําสม
ปลา ปลารา  ปลาแหง ฯลฯ และไดมีการพัฒนาผลิตภัณฑมาตลอดอยางตอเนื่อง โดยไดรับการสนับสนุนจาก
หนวยงานตางๆคอยใหคําแนะนํา เปนท่ีปรึกษาและพ่ีเลี้ยงในเรื่องตางๆของผลิตภัณฑและชี้แนะแนวทาง
ตางๆ  จนทําใหผลิตภัณฑปลาแปรรูปของกลุมไดรับมาตรฐานและมีชื่อเสียงเปนท่ีรูจักของประชาชนโดยท่ัวไป 
  การเขารวมเปนสมาชิกกลุมผลิตภัณฑปลาสมของชาวบานโนนฆอง  ในระยะแรกมีสมาชิกเขารวมกลุม
จํานวน 25 ตั้งแตป พ.ศ. 2539 เปนตนมา คนผูเขารวมเปนสมาชิกจะตองมีคุณสมบัติคือเปนผูท่ีอาศัยอยูใน
ตําบลบานผือ เปนผูท่ียอมรับปฏิบัติตามกฎระเบียบของกลุมได ตลอดจนเปนผูท่ีอดทน เสียสละและเห็นแก
ประโยชนของกลุมเปนสําคัญ และเปนผูมีหุนราคาหุนละ 200 บาท โดยสามารถสมัครไดท่ีกลุมอาชีพทุกวัน 
  การดําเนินงานของกลุมผลิตภัณฑปลาสมของชาวบานโนนฆอง มีการกําหนดระเบียบการดําเนินงานของกลุม
ข้ึน ซ่ึงเรียกวา“กฎระเบียบของกลุมผลิตภัณฑปลาสมของชาวบานโนนฆอง  ” โดยมีรายละเอียดเก่ียวกับ



วัตถุประสงคในการจัดตั้งกลุมอาชีพ วิธีการดําเนินงานของกลุมอาชีพ   คุณสมบัติของสมาชิก    การรับสมัคร
สมาชิก การระดมเงินทุม   อํานาจและหนาท่ีของคณะกรรมการของกลุมผลิตภัณฑภูมิปญญาทองถ่ินของ
ชาวบานโนนฆอง  หมูท่ี 5  โดยมีระเบียบขอบังคับกลุมท่ีจัดทําข้ึนใชบังคับตั้งแตป พ.ศ. 2539 เปนตนมา 

อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) 
 ลักษณะท่ีโดดเดนของกการทําปลาสม คือ เปนผลิตภัณฑอาหารท่ีมีคุณคาทางโภชนาการ ไมใสสารเจือปน 
สะอาดถูกหลักอนามัย 
 ปลาสม เปนการแปรรูปอาหารจากปลาชนิดหนึ่งท่ีนิยมบริโภคกันในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนืออยาง
แพรหลาย และแพรไปสูภูมิภาคอ่ืนๆ เปนภูมิปญญาทองถ่ินในการถนอมอาหารซ่ึง การผลิตสวนใหญยังเปน
การผลิตแบบอุตสาหกรรมในครอบครัว โดยอาศัยเทคนิควิธีทีถายทอดสืบตอกันมา ดังนั้น รสชาติ หรือ
คุณภาพของปลาสมแตละแหง จึงมีความแตก ตางกัน ข้ึนอยูกับสูตรการผลิต อยางไรก็ตาม แมสูตรการผลิต
เดียวกัน ในแตละครั้งก็อาจไมไดคุณภาพเทากัน ท้ังนี้เพราะการผลิตปลาสมจะเปนการหมักเพ่ือใหเกิดเชื้อตาม
ธรรมชาติ ไมสามารถควบคุมไดคุณภาพและรสชาติ จึงมีโอกาสเปลี่ยนแปลงเนื่องจากองคประกอบหลายๆ 
ดาน 

ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทางจิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 
วัตถุดิบ ฝมือ แรงงาน ของคนในชุมชนอยางแทจริงและไดมีการถายทอดใหกับแมบาน เยาวชน ในชุมชน มี
ความรัก ความสามัคคี รักใคร มีการรวมกลุม สรางความรู ความเขาใจในการสืบสานภูมิปญญาใหคงอยู
ตลอดไป หมูบาน/ตําบล/อําเภอ/จังหวัด มีกิจกรรมตาง ๆ ก็ไดมีการนําผลิตภัณฑไปสาธิต และวางจําหนาย 
เพ่ือสรางรายไดใหกับชุมชนอีกทางหนึ่ง 
  
5. องคประกอบของอาหาร (สูตร) 

ข้ันตอน/วิธีทํา 
      ๑.  ปลาท่ีขอดเกล็ดปลา ตัดหัว ควักไสออกแลวบั้งตัวปลาใหมีระหางพอสมควร 100 กิโลกรัม 
      ๒.  กระเทียมโขลก 1.5 กิโลกรัม 
      ๓.  ขาวเหนียว 2 ลิตร 
      ๔.  เกลือปน (ไมผสมไอโอดีน) 1.2 กิโลกรัม 
วิธีทําปลาสม 
     ๑.  นําปลามาลางน้ําสะอาด  10  น้ํา  (การลาง 10  น้ํา  เปนการยืดอายุปลาสมท่ีไมไดแชตูเย็นใหอยูได 
นาน   ถึง 10  วัน ) 
     ๒.  นําเนื้อปลามาพักใหสะเด็ดน้ํา 
     ๓.  นําขาวเหนียวมาลางในน้ําสะอาด  จํานวน  3 น้ํา  เพ่ือปองกันกลิ่นเหม็นเปรี้ยว และ เปนเคล็ดลับท่ี
สามารถทําใหเก็บปลาสมไวไดนาน ๆ 
     ๔.  นําสวนผสมท้ังหมดคลุกเคลาใหเขากัน  แลวกดใหแนน 
     ๕.  บรรจุถุงจําหนาย 
  
 
 
 
  
 



6. วิธีการ ประกอบอาหาร (บรรยายพรอมแนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา  
10 ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิมและรูปแบบท่ีปรับประยุกต และภาพเคล่ือนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี 
จํานวน 1 แผน) 

 บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบดั้งเดิม บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบปรับประยุกต(ถามี) 
  (แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 
๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิม และ
ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 

(แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 
๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบท่ีปรับประยุกต และ
ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 

 
ปลาตะเพียน นํามาลางน้ําใหสะอาด 

 
ปลาสมท่ีหมักเสร็จเรียบรอยแลว 

 
นําปลาท่ีลางสะอาดแลวมาคลุกกับสวนผสมเพ่ือทําเปน ปลา
สม 

 
ข้ันตอนการทําปลาสมของกลุมแมบาน 

 
ข้ันตอนการทําปลาสมของกลุมแมบาน 

 
ปลาสมแพ็ดเพ่ือเตรียมออกจําหนาย 



 
การออกรานคาจัดจําหนวย ปลาสมของ ตําบลบานผือ 

 
ปลาสมทอดพรอมรับประธาน 

 
การออกรานคาจําหนายปลาสม OTOP ของอําเภอหนองเรือ 

 
ปลาสมปงสุกพรอมรับประธาน 

 
รองผูวาราชการจังหวัดขอนแกน รับมอบปลาสม 

 
ผูวาราชการจังหวัดขอนแกน นายกําธร ถาวรสถิตย เยี่ยม
ชมบูธปลาสม 

 



  
7. การสรางงานและรายได 

7.1 มีความสามารถในการผลิตเชิงปริมาณ พรอมแสดง สาธิตและจําหนายในโอกาสตางๆ 
มี 
(ระบุเหตุผล) 
 7.2 การสรางงานและรายได (ตอครอบครัว/ชุมชน) 
มี 8000 บาท/เดือน 
  
8. ช่ือ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 

ชื่อ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 
นางเยียนจลา สามหาดไทย 
ชื่อ และท่ีอยูของรานจําหนายอาหาร 
กลุมวิสาหกิจชุมชนแปรรูปปลาบานโนนฆอง / บานเลขท่ี ๑๙ หมูท่ี ๕ บานโนนฆอง ตําบลบานผือ 
ท่ีอยูท่ีติดตอไดสะดวก 
บานเลขท่ี ๑๙ หมูท่ี ๕ บานโนนฆอง ตําบลบานผือ อําเอหนองเรือ จังหวัดขอนแกน 
โทรศัพท ๐๘๔-๖๘๕๙๘๙๖ โทรสาร - 
E-mail 
   
9. รางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ (ระบุช่ือรางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ หนวยงานท่ีมอบ ปท่ีไดรับ) 

        -ไดรับการคัดสรรเปนผลิตภัณฑดีเดนภาคตะวันออกเฉลียงเหนือ  ป พ.ศ. ๒๕๔๖ ระดับ  ๔ ดาว 
        -  ไดรับการคัดสรรเปนผลิตภัณฑ  รัดับ  ๕  ดาว  ป  พ.ศ.  ๒๕๔๙ 
        -   ไดรับการคัดสรรเปนผลิตภัณฑ  ระดับ  ๓  ดาว  ป  พ.ศ.  ๒๕๕๓ 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



10. ผูเรียบเรียงขอมูล/ ผูบันทึกขอมูล/ รายช่ือคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตอง
ของขอมูล 

 ผูเรียบเรียงขอมูล นางถนอมศรี สนอุป 
ตําแหนง นักวิชาการวัฒนธรรมชํานาญการ 
วัน/เดือน/ป ท่ีเรียบเรียงขอมูล วันท่ี 15 เดือน กันยายน ป พ.ศ. 2557 
  
ผูบันทึกขอมูล นางถนอมศรี สนอุป 
ตําแหนง นักวิชาการวัฒนธรรมชํานาญการ 
  
รายชื่อคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตองของขอมูล 
1. นายพลากร นครแกว 
ตําแหนง ประธานสภาวัฒนธรรมอําเภอหนองเรือ 
2. นายปน โสทอง 
ตําแหนง ทองถ่ินอําเภอ 
3. นางธัญสินี แกวศิร ิ
ตําแหนง นักวิชาการพัฒนาชุมชนชํานาญการ 
  
ผูตรวจสอบและอนุมัติ 
ตําแหนง วัฒนธรรมจังหวัด 
วัน/เดือน/ป ท่ีอนุมัติ วันท่ี - เดือน - ป พ.ศ. 25 

 


	จังหวัดขอนแก่น

