
จังหวัดกาฬสินธุ 
 
ระดับการคัดสรร 

ตําบล 
  
1. ช่ืออาหาร 

ชื่อหลัก : ขิงผงเครื่องดื่มสมุนไพร 
ชื่ออ่ืนๆ เชน ชื่อภาษาถ่ิน (ถามี): ขิงผง 
 
2. แหลง 

ชุมชน ตําบลนาบอน อําเภอ คํามวง ตําบล นาบอน 
  
3. ประเภทอาหาร 

3.1 หมวดหมู อาหารสุขภาพ 
 3.2 ลักษณะ อาหารในชีวิตประจําวัน 
ขิงเปนพืชลมลุก มีเหงาใตดิน เปลือกนอกสีน้ําตาลแกมเหลือง เนื้อในสีนวลมีกลิ่นหอมเฉพาะ แทงหนอหรือลํา
ตนเทียมข้ึนเปนกอประกอบดวยกาบหรือโคนใบหุมซอนกัน ใบ เปนชนิดใบเดี่ยว ออกเรียงสลับกันเปนสองแถว 
ดอก สีขาว ออกรวมกันเปนชอรูปเห็ดหรือกระบองโบราณ แทงข้ึนมาจากเหงา ชูกานสูงข้ึนมา ทุกๆ ดอกท่ีกาบ
สีเขียวปนแดงรูปโคงๆ หอรองรับ 
ขิงเปนพืชท่ีพบท่ัวไปตามหมูบานท่ีอยูในเขตชนบท มีความผูกพันกับการดํารงวิถีชีวิตของคนไทย โดยเฉพาะ
ภาคอีสาน เพราะคนภาคอีสาน ใชขิงเปนสวนประกอบในการปรุงอาหารรับประทาน เชน ซุปหนอไม ซุปขนุน 
เปนตน ประกอบกับบรรพบุรุษ ใชภูมิปญญาความรูในการนําสวนตางๆ ของขิงมาทําเปนยาบรรเทาอาการ
เจ็บปวย ไดแก บรรเทาอาการทองอืด ทองเฟอ บรรเทาอาการเปนไข ตอมาไดมีการแปรรูปเพ่ือเก็บไว
รับประทานในรูปแบบของขิงผงสําเร็จรูป และพัฒนาสูการสรางรายไดโดยการผลิตเพ่ือจําหนาย 
             
 4. ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเช่ือ) /อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) /ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทาง
จิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 

ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเชื่อ) 
กลุมแปรรูปเครื่องดื่มสมุนไพรบานนาบอน หมูท่ี ๒ มีความสนใจในการผลิตขิงผงเพ่ือจําหนาย เนื่องจากใน
หมูบานมีตนขิงจํานวนมาก จึงไดนําความรูท่ีเกิดจากการเห็น และอานในเอกสาร จึงไดทําการทดลองทําเพ่ือ
เปนเครื่องดื่ม เริ่มผลิตเพ่ือจําหนายตั้งแตป ๒๕๔๔ ในรูปของกลุมอาชีพ ปจจุบัน มีการพัฒนาผลิตภัณฑท้ัง
ดานมาตรฐาน และมีบรรจุภัณฑท่ีสวยงาม ไดรับเครื่องหมายรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน (มผช.) และ
ผานการคัดสรร OTOPระดับ ๓ ดาว ซ่ึงทําใหผลิตภัณฑมีมูลคาเพ่ิม ขิงมีสรรพคุณเปนยาแกทองอืด ทองเฟอ 

อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) 
 ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทางจิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 
   
 



5. องคประกอบของอาหาร (สูตร) 

  กระบวนการผลิต 
วัตถุดิบและสวนประกอบ 
๑. ขิงสด ๑ กิโลกรมั 
๒. น้ําตาล ๑ กิโลกรมั 
๓. เกลือ ๑ ชอนชา 
ข้ันตอนการผลิต 
๑. นําขิงแกมาลางน้ําใหสะอาด ประมาณ ๑ กิโลกรัม นําไปปลอกเปลือกออกใหหมด เสร็จแลวนําไปบดหรือ
ปนใหละเอียด 
๒. นําเนื้อขิงท่ีปนละเอียดแลวมากรองใหไดน้ําขิง ๒ แกว 
๔. นําขิงท่ีเค่ียวจนแหงมารอน จะไดขิงผงตามตองการ 
๕. นําขิงผงท่ีไดมาบรรจุถุงพลาสติก ขนาด ๑ กรัม ปดปากถุง 
๖. นําไปบรรจใุนกลองบรรจภุัณฑเพ่ือวางจําหนาย (๑ กลองบรรจุ ๑๒ ซอง)  
  
 6. วิธีการ ประกอบอาหาร (บรรยายพรอมแนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา  
10 ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิมและรูปแบบท่ีปรับประยุกต และภาพเคล่ือนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี 
จํานวน 1 แผน) 

 บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบดั้งเดิม บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบปรับประยุกต(ถามี) 
  (แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 
๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิม และ
ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 

(แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 
๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบท่ีปรับประยุกต และ
ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 

 
ขิงสดกอนนํามาแปรูป 

 



 
นํามาหัดฝอย 

 
นําขิงมาหันเปนแผน 

 
ตมเปนน้ํา 

 
ขิงผงสําเร็จรูป 

 



  
7. การสรางงานและรายได 

7.1 มีความสามารถในการผลิตเชิงปริมาณ พรอมแสดง สาธิตและจําหนายในโอกาสตางๆ 
ไมมี 
(ระบุเหตุผล) 
 7.2 การสรางงานและรายได (ตอครอบครัว/ชุมชน) 
ไมมี 
  
8. ช่ือ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 

ชื่อ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 
กลุมแปรรูปเครื่องดื่มสมุนไพร 
ชื่อ และท่ีอยูของรานจําหนายอาหาร 
บานเลขท่ี 84 บานนาบอน หมูท่ี 2 ตําบลนาบอน อําเภอคํามวง จังหวัดกาฬสินธุ 
ท่ีอยูท่ีติดตอไดสะดวก 
84 บานนาบอน หมูท่ี 2 ตําบลนาบอน อําเภอคํามวง จังหวัดกาฬสินธุ 
โทรศัพท 081-050-3259 โทรสาร 043-856-224 
E-mail 
   
9. รางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ (ระบุช่ือรางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ หนวยงานท่ีมอบ ปท่ีไดรับ) 

               สินคาสุดยอดหนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภัณฑ 2552     ประเภทผลิตภัณฑ : เครื่องดื่ม 
มาตรฐานผลิตภัณฑสินคาชุมชน (มผช.) : 121/2546  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



10. ผูเรียบเรียงขอมูล/ ผูบันทึกขอมูล/ รายช่ือคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตอง
ของขอมูล 

 ผูเรียบเรียงขอมูล นางพจนา หันชัยศรี ชัชวาล 
ตําแหนง นักวิชาการวัฒนธรรมชํานาญการ 
วัน/เดือน/ป ท่ีเรียบเรียงขอมูล วันท่ี 10 เดือน มิถุนายน ป พ.ศ. 2557 
  
ผูบันทึกขอมูล นายตฤณ มาลัยเถาว 
ตําแหนง นักวิชาการวัฒนธรรมปฏิบัติการ 
  
รายชื่อคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตองของขอมูล 
1. นางจันทรฉาย สําราญเนตร 
ตําแหนง นักวิชาการวัฒนธรรมชํานาญการพิเศษ 
2. นางณฐญา มังคะละคีรี 
ตําแหนง นักจัดงานท่ัวไปชํานาญการพิเศษ 
3. นางสพัตรา วิวัฒนเกษมชัย 
ตําแหนง นักวิชาการวัฒนธรรมชํานาญการพิเศษ 
  
ผูตรวจสอบและอนุมัติ นางพรพิมล คงตระกูล 
ตําแหนง วัฒนธรรมจังหวัด 
วัน/เดือน/ป ท่ีอนุมัติ วันท่ี 23 เดือน กันยายน ป พ.ศ. 2557 

 


	จังหวัดกาฬสินธุ์

