
จังหวัดกาฬสินธุ 
 
ระดับการคัดสรร 

ตําบล 
  
1. ช่ืออาหาร 

ชื่อหลัก : แกงหนอไมโจด ตําบลหนองชาง 
ชื่ออ่ืนๆ เชน ชื่อภาษาถ่ิน (ถามี): 
 
2. แหลง 

ชุมชน ๔๐ หมู ๕ บานหนองแกนทราย อําเภอ สามชัย (คํามวง) ตําบล หนองชาง 
  
3. ประเภทอาหาร 

3.1 หมวดหมู อาหารพ้ืนถ่ิน 
 3.2 ลักษณะ คาว 
 วิธีทํา 
๑.   โจดปลอกเปลือกเรียบรอยแลวลางใหสะอาดนําไปตมในน้ําเดือดโดยกะขนาดน้ําใหพอทวมโจดเล็กนอยตม
จนกวาน้ําแหงแลวใสน้ําใบยานางลงในหมอท่ีตมโจดไวเหลือน้ําใบยานางไวครึ่งถวย 
๒.    ตําขาวเบือละพริกสดใหละเอียดละลายน้ําใหแตกใสลงไปในหมอ  ยกตั้งไปคนตลอดเวลาจนกวาจะเดือด
เพ่ือปองกันขาวเบือจับตัวเปนกอนและไหม  เม่ือเดือดแลวเติมเกลือ  น้ําปลา  ผงชูรส  กะวาสุกเติมปลารา
สับ  ใบแมงลัก  ยอดชะอม  หอมแย  เติมผักหรือเห็ดอ่ืนๆตามตองการยกลงจากเตาจากนั้นเทน้ําใบยานางท่ี
เหลือไวลงใหหมดจะทําใหน้ําแกงโจดยังเขียวไมแดงรสชาติและวิธีการปรุงนี้เปนวัฒนธรรมการแกงโจดท่ีคนภู
ไทหนองชางสอนลูกหลานตอๆมา  รับประทานเม่ือยังรอนๆพรอมขาวเหนียวนุมๆอรอยนักแล 
  
4. ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเช่ือ) /อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) /ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทาง
จิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 

ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเชื่อ) 
 อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) 
 ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทางจิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 

   
 
 
 
 
 
 
 



5. องคประกอบของอาหาร (สูตร) 

 วิธีทํา 
๑.   โจดปลอกเปลือกเรียบรอยแลวลางใหสะอาดนําไปตมในน้ําเดือดโดยกะขนาดน้ําใหพอทวมโจดเล็กนอยตม
จนกวาน้ําแหงแลวใสน้ําใบยานางลงในหมอท่ีตมโจดไวเหลือน้ําใบยานางไวครึ่งถวย 
๒.    ตําขาวเบือละพริกสดใหละเอียดละลายน้ําใหแตกใสลงไปในหมอ  ยกตั้งไปคนตลอดเวลาจนกวาจะเดือด
เพ่ือปองกันขาวเบือจับตัวเปนกอนและไหม  เม่ือเดือดแลวเติมเกลือ  น้ําปลา  ผงชูรส  กะวาสุกเติมปลารา
สับ  ใบแมงลัก  ยอดชะอม  หอมแย  เติมผักหรือเห็ดอ่ืนๆตามตองการยกลงจากเตาจากนั้นเทน้ําใบยานางท่ี
เหลือไวลงใหหมดจะทําใหน้ําแกงโจดยังเขียวไมแดงรสชาติและวิธีการปรุงนี้เปนวัฒนธรรมการแกงโจดท่ีคนภู
ไทหนองชางสอนลูกหลานตอๆมา  รับประทานเม่ือยังรอนๆพรอมขาวเหนียวนุมๆอรอยนักแล 
  
 6. วิธีการ ประกอบอาหาร (บรรยายพรอมแนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา  
10 ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิมและรูปแบบท่ีปรับประยุกต และภาพเคล่ือนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี 
จํานวน 1 แผน) 

 บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบดั้งเดิม บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบปรบัประยุกต(ถามี) 
จะไมมีเครื่องใสเพ่ิมเติมมากนัก จะมีเครื่องใสเพ่ิมเติมมากเชน เห็ด ผักชะอม 
(แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 
๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิม และ
ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 

(แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 
๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบท่ีปรับประยุกต และ
ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 

 
ตนโจดตําบลหนองชาง 

 
หนอไมโจดท่ีปอกเปลือก 

 
หนอไมโจด 

 
หนอไมโจดนํามาลาง 



 
หัวบุงทําใหเปนเสนฝอย 

 
แกงหนอไมโจดท่ีเรียบรอยแลว 

 

  
7. การสรางงานและรายได 

7.1 มีความสามารถในการผลิตเชิงปริมาณ พรอมแสดง สาธิตและจําหนายในโอกาสตางๆ 
ไมมี 
(ระบุเหตุผล) 
 7.2 การสรางงานและรายได (ตอครอบครัว/ชุมชน) 
ไมมี 
  
8. ช่ือ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 

ชื่อ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 
นางวัฒนา จรทะผา 
ชื่อ และท่ีอยูของรานจําหนายอาหาร 
๔๐ หมู ๕ บานหนองแกนทราย ตําบลหนองชาง 
ท่ีอยูท่ีติดตอไดสะดวก 
๔๐ หมู ๕ บานหนองแกนทราย ตําบลหนองชาง 
โทรศัพท ๐๔๓ ๘๑๘๑๕๘ โทรสาร 
E-mail 
   
9. รางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ (ระบุช่ือรางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ หนวยงานท่ีมอบ ปท่ีไดรับ) 

 ไมมี 
  
 
 
 
 
 
 
 



10. ผูเรียบเรียงขอมูล/ ผูบันทึกขอมูล/ รายช่ือคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตอง
ของขอมูล 

 ผูเรียบเรียงขอมูล นางพจนา หันชัยศรี ชัชวาล 
ตําแหนง นักวิชาการวัฒนธรรมชํานาญการ 
วัน/เดือน/ป ท่ีเรียบเรียงขอมูล วันท่ี 11 เดือน กันยายน ป พ.ศ. 2557 
  
ผูบันทึกขอมูล นางสุขณิชมน ปนวิเศษ 
ตําแหนง นักวิชาการวัฒนธรรมชํานาญการ 
  
รายชื่อคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตองของขอมูล 
1. นางจันทรฉาย สําราญเนตร 
ตําแหนง นักวิชาการวัฒนธรรมชํานาญการพิเศษ 
2. นางณฐญา มังคะละคีรี 
ตําแหนง นักจัดงานท่ัวไปชํานาญการพิเศษ 
3. นางสพัตรา วิวัฒนเกษมชัย 
ตําแหนง นักวิชาการวัฒนธรรมชํานาญการพิเศษ 
  
ผูตรวจสอบและอนุมัติ นางพรพิมล คงตระกูล 
ตําแหนง วัฒนธรรมจังหวัด 
วัน/เดือน/ป ท่ีอนุมัติ วันท่ี 11 เดือน กันยายน ป พ.ศ. 2557 

 


	จังหวัดกาฬสินธุ์

