
จังหวัดกาญจนบุร ี
แบบบันทึกข้อมูล รากวัฒนธรรม อาหาร 
 

ระดับการคัดสรร 

อําเภอ 
  

1. ชื่ออาหาร 

ช่ือหลัก : พริกแกงและแกงป่าไก่บ้าน 
ช่ืออ่ืนๆ เช่น ช่ือภาษาถิ่น (ถ้ามี): 

2. แหล่ง 

ชุมชน - อําเภอ ไทรโยค ตําบล สิงห ์
  

3. ประเภทอาหาร 

3.1 หมวดหมู่ อาหารพ้ืนถิ่น 
  

3.2 ลักษณะ คาว 
  

4. ความเป็นมา (ภูมิหลัง/ความเช่ือ) /อัตลักษณ์ (ที่โดดเด่น) /ความสาํคัญและคณุคา่ทางสังคมและทาง
จิตใจที่มีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 

ความเป็นมา (ภูมิหลัง/ความเช่ือ) 
แกงป่าไก่บ้าน แกงป่าเป็นอาหารไทยที่มีรสชาดจัดจ้าน มีผักเป็นส่วนประกอบในเมนูน้ีค่อนข้างมาก นํ้าแกงที่
ได้ก็เข้มข้นมากทีเดียว รับประทานคู่กับข้าวสวยร้อนๆ สําหรับแกงป่าไก่บ้านที่จะเล่าความเป็นมานี้ จากเดิม
เป็นร้านขายอาหารเล็กๆ ในหมู่บ้านตําบลสิงห์ โดยเจ้าของร้านก็เป็นคนในตําบลสิงห์ คุณกัญญา สุวรรณ ได้ทํา
การค้าขายอาหารตามสั่งมานาน มีฝีมายลายมือขึ้นช่ือในการทําอาหารป่าเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะจําพวกแกง
ป่า ที่สําคัญร้านคุณกัญญา สวุรรณ ได้มีการทําเคร่ืองแกง (พริกแกง) เองพร้อมจําหน่ายด้วย ต่อมาร้านคุณ
กัญญา สุวรรณ ได้มีการพัฒนาข้ึนมาเลื่อยๆ จนได้มาต้ังเป็นร้านอาหารที่มีช่ือเสียงน้ันคือ ร้านครัวอาสา ได้
ต้ังอยู่บริเวณพ้ืนที่ หมูท่ี่ ๕ บ้านพุไม้แดง ตําบลสิงห์ อําเภอไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี โดยต้ังอยู่ติดกับถนน
สายหลัก กาญจนบุรี – สังขละบุรี ร้านครัวอาสา เป็นที่ยอมรับของนักท่องเที่ยว ที่ได้เดินทางผ่านบนเส้นทางน้ี 
และมีการพูดปากต่อปากกันไป ในรสชาติของเคร่ืองแกง ที่มีรสชาติจัดจ้านเป็นอย่างมาก เมนูแนะนําสําหรับ
ทางร้านครัวอาสา ที่เป็นเมนูแนะนําสําหรับร้านครัวอาสาไปแล้ว แกงป่าไก่บ้าน ที่ไม่ว่าใครต่อใครแวะเข้ามาก็
จะต้องอดใจที่จะต้องสั่งแกงป่าไก่บ้านไม่ได้ 

อัตลักษณ์ (ที่โดดเด่น) 
ความสําคัญและคุณค่าทางสังคมและทางจิตใจที่มใีนวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน น้ันๆ 

  



5. องค์ป

๑. เน้ือไก
ถั่วฝักยาว
ถ้วยคร่ึง 
ช้อนโต๊ะ 
๕ ใบ 
  

6. วิธีกา
10 ภาพ
จํานวน 

บรรยาย 
๑. เน้ือไก
เส้นฝอย/
ถั่วฝักยา
ฉีก 

(แนบภา
๑๐ ภาพ
ภาพเคลื่

แกงป่าไก

ประกอบของอ

ก่หั่นช้ินพอคํา
ว/ใบกระเพรา
(๑ ทพัพีครึ่ง)
๕. ถั่วฝักยาว

ร ประกอบอา
 ที่แสดงให้เห็
1 แผ่น) 

รูปแบบ วิธีก
ก่หั่นช้ินพอคํา
/มะเขอืเปราะ
ว/ใบกระเพร

พน่ิงเป็นไฟลน์
พ ที่แสดงให้เห็
อนไหว ลงแผ

ก่บ้าน 

อาหาร (สูตร)

า ๒. ผักนานา
า/พริกไทยอ่อ
) ๒. เน้ือไก่บ้า
ว ๑ ถ้วย ๖. ม

าหาร (บรรย
หน็ถึงรปูแบบ

การ แบบด้ังเดิ
า ๒. ผักนานา
ะ/มะเขือเหลอื
า/พริกไทยอ่อ

นามสกุล JPE
ห็นถึงรูปแบบด
ผ่นซีดี/วีซีดี) 

) 

ชนิด/กระชาย
อน/พริกเหลือง
านหั่นช้ินพอคํ
มะเขือเปราะผ

ายพร้อมแนบ
ด้ังเดิมและรปู

ดิม 
าชนิด/กระชาย
อง/มะเขือพว
อน/พริกเหลือ

EG หรือ TIFF 
ด้ังเดิม และ

ยซอยเป็นเสน้
ง/ใบมะกดูฉีก
คํา ๒๐๐ กรัม 
ผ่าสี่ ๔ ลูก ๗. 

บภาพนิง่เป็นไ
ปแบบท่ีปรับป

บ
ยซอยเป็น
ง/

อง/ใบมะกดู

ไม่น้อยกว่า 
(
ไ
ที
ล

 

นฝอย/มะเขอืเ
ก เครื่องปรุงแ
๓. นํ้าพริกแก
มะเขือพวง ๕

ไฟลน์ามสกุล
ประยุกต์ และ

บรรยาย รูปแ

(แนบภาพนิ่งเ
ไม่น้อยกว่า ๑
ที่ปรับประยุก
ลงแผ่นซีดี/วีซี

เปราะ/มะเขือ
กงป่า ๑. นํ้าซ
กงป่า ๑ ช้อนโ
๕๐ กรมั ๘. ใบ

ล JPEG หรอื 
ะภาพเคลื่อนไ

บบ วิธีการ แบ

เป็นไฟล์นามส
๐ ภาพ ที่แสด
ต์ และภาพเค
ซดีี) 

อเหลือง/มะเขื
ซุบข้อหมู กระ
นโต๊ะ ๔. นํ้าปล
ใบมะกรูดฉีกเป็

TIFF ไม่น้อย
ไหว ลงแผน่ซี

แบบปรับประย

สกุล JPEG หรื
ดงให้เห็นถึงรู
คลื่อนไหว  

ขือพวง/
ะดูกไก่ ๒ 
ลา ๓ 
ป็นช้ิน ๆ 

ยกว่า  
ซีดี/วีซีดี 

ยุกต์(ถ้ามี) 

รือ TIFF  
ปแบบ 



แกงป่าไก

แกงป่าไก

แกงป่าไก

แกงป่าไก

ก่บ้าน 

ก่บ้าน 

ก่บ้าน 

ก่บ้าน 

 

 

 

 



แกงป่าไก

แกงป่าไก

แกงป่าไก

แกงป่าไก

ก่บ้าน 

ก่บ้าน 

ก่บ้าน 

ก่บ้าน 

 

 

 

 



แกงป่าไก

แกงป่าไก

แกงป่าไก

แกงป่าไก

ก่บ้าน 

ก่บ้าน 

ก่บ้าน 

ก่บ้าน 

 

 

 

 



แกงป่าไก

แกงป่าไก
 

  

7. การส

7.1 มี
มี 
(ระบุเหตุ

7.2 ก
มี 50000
  

8. ชื่อ – 

ช่ือ – สกุ
นางกัญญ
ช่ือ และที
ครัวอาสา
ที่อยู่ที่ติด
๑๑๘/๑ 
โทรศัพท์
E-mail 

ก่บ้าน 

ก่บ้าน 

รา้งงานและร

มีความสามาร

ตุผล) 
การสร้างงานแ
0 บาท/เดือน 

สกุล ผู้ประก

กุล ผู้ประกอบ
ญา สุวรรณ 
ที่อยู่ของร้านจ
า 
ดต่อได้สะดวก
หมู่ที่ ๕ บ้าน
์ - โทรสาร 

รายได ้

รถในการผลิตเ

และรายได้ (ต่

กอบการหรือก

การหรือกลุ่ม

จําหน่ายอาหา

ก 
พุไม้แดง ตําบ

เชิงปริมาณ พ

อครอบครัว/ช

กลุ่มผูป้ระกอบ

ผู้ประกอบกา

าร 

บลสิงห์ อําเภอ

 

 

พร้อมแสดง สา

ชุมชน) 

บการ 

ร 

อไทรโยค 

าธิตและจําหนน่ายในโอกาสตต่างๆ 



9. รางวัล/เกียรติคุณที่ได้รับ (ระบุชื่อรางวัล/เกียรติคณุทีไ่ด้รับ หน่วยงานท่ีมอบ ปทีี่ได้รับ) 

 ทางร้านครัวอาสา ยังได้รับรางวัลของดีเมืองกาญจน์ ๒๕๕๖ โดยได้รับการรับรองจากหอการค้าจังหวัด
กาญจนบุรี และจากเครือข่ายชมรมผู้ประกอบการค้าอาหารจังหวัดกาญจนบุรี ว่าได้ให้การสนับสนุนกิจกรรม
งานเทศกาลอาหาร “ท่องเที่ยวเมืองกาญจน์ อาหารอร่อย จังหวัดกาญจนบุรี” ด้วยดีมาตลอดเมื่อวันที่ ๑๕ 
มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๗ ที่ผ่านม 
  

10. ผู้เรียบเรียงข้อมูล/ ผู้บนัทึกข้อมูล/ รายชื่อคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผู้รับรองความถูกต้อง
ของข้อมูล 

ผู้เรียบเรียงข้อมูล นางสาวเวธกา เสวครบุรี 
ตําแหน่ง นักวิชาการวัฒนธรรมชํานาญการ 
วัน/เดือน/ปี ที่เรียบเรียงข้อมูล วันที่ 6 เดือน พฤษภาคม ปี พ.ศ. 2557 
  
ผู้บันทึกข้อมูล นายอรุณ ชมภู่ทอง 
ตําแหน่ง เจ้าหน้าที่บันทึกข้อมูล 
  
รายช่ือคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผู้รับรองความถูกต้องของข้อมูล 
1. 
ตําแหน่ง 
2. 
ตําแหน่ง 
3. 
ตําแหน่ง 
  
ผู้ตรวจสอบและอนุมัติ นางขนิษฐา คําจันทร์แก้ว 
ตําแหน่ง วัฒนธรรมจังหวัด 
วัน/เดือน/ปี ที่อนุมัติ วันที่ - เดือน - ปี พ.ศ. 25 

 


