
จังหวัดกาญจนบุร ี
แบบบันทึกข้อมูล รากวัฒนธรรม อาหาร 
<< หน้าหลัก<< หน้าข้อมูลจังหวัด กาญจนบุร ี

ระดับการคัดสรร 

อําเภอ 
  

1. ชื่ออาหาร 

ช่ือหลัก : แกงหนามยอก 
ช่ืออ่ืนๆ เช่น ช่ือภาษาถิ่น (ถ้ามี): 

2. แหล่ง 

ชุมชน - อําเภอ ศรีสวัสด์ิ ตําบล หนองเป็ด 
  

3. ประเภทอาหาร 

3.1 หมวดหมู่ อาหารชาติพันธ์ุ 
  

3.2 ลักษณะ คาว 
  

4. ความเป็นมา (ภูมิหลัง/ความเช่ือ) /อัตลักษณ์ (ที่โดดเด่น) /ความสาํคัญและคณุคา่ทางสังคมและทาง
จิตใจที่มีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 

ความเป็นมา (ภูมิหลัง/ความเช่ือ) 
ตําบลหนองเป็ด อําเภอศรีสวัสด์ิ จังหวัดกาญจนบุรี มีชาวขมุกลุ่มหน่ึงที่อาศัยอยู่ ในหมู่บ้านเกาะบุกเก่า หรือ 
บ้านท่าทุ่ม ซึ่งเช่ือว่าเป็นเมืองประวัติศาสตร์ ชาวขมุกลุ่มน้ีเป็นชนเผ่าที่มาอาศัยอยู่ที่บ้านเกาะบุกเก่าหรือบ้าน
ท่าทุ่มน้ันมาช้านานแล้ว ชาวขมุในตําบลหนองเป็ดส่วนใหญ่ต้ังบ้านเรือนอยู่ตามท่ีลาดเชิงเขาลงสู่แม่นํ้าลําธาร 
ไม่อยู่บนภูเขาสูงเพราะอากาศหนาว บ้านของชาวขมุไม่ใหญ่โต มีระเบียงและชานด้านหน้ามีบันไดข้าง มีห้อง
เพียงห้องเดียว ไม่มีหน้าต่าง เตาไฟอยู่ตรงกลางใช้ทําอาหาร ที่นอนใช้เสื่อนอน ข้างฝามีเครื่องใช้ เช่น จอบ 
เสียม หน้าไม ้มีด ใต้ถุนบ้านเป็นที่เก็บฟืน เล้าไก่ เลี้ยงหม ูอาหารการกิน กินข้าวเหนียวเป็นหลัก และกิน
เน้ือสัตว์และผกัทุกชนิด อาหารประจําวันส่วนใหญ่จะเป็นจําพวกพืชผักต่างๆ ทั้งที่ปลูกไว้ในไร่ และพืชผักสวน
ครัว บางส่วนได้มาจากจากการล่าสัตว์ หาของป่า อาหารจําพวกหมู ไก่ จะใช้เฉพาะในพิธีกรรม การประกอบ
อาหารส่วนใหญ่จะใช้พริก เกลือ ผงชูรส และมักใสผ่ักขี้อ้น (กลู้ช) เพ่ือให้มีกลิ่นหอมและมีรส เป็นแกงผักนํ้าใส 
อาหารท่ีชาวขมุชอบมาคือ ปลาหมก (ก้ะ กูบ) ชาวขมุ จะหมักเหล้าไว้กินเอง เหล้าของชาวขมุ เป็นเหล้าอุ
เรียกว่า “ ปูจ” ไว้ต้อนรับแขกผู้มาเยือน และในการเซ่นไหว้ผี 
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7. การส
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พร้อมแสดง สา

ชุมชน) 

าธิตและจําหนน่ายในโอกาสตต่างๆ 



8. ชื่อ – สกุล ผู้ประกอบการหรือกลุ่มผูป้ระกอบการ 

ช่ือ – สกุล ผู้ประกอบการหรือกลุ่มผู้ประกอบการ 
นางพยูร กากี 
ช่ือ และที่อยู่ของร้านจําหน่ายอาหาร 
นางพยูร กากี 
ที่อยู่ที่ติดต่อได้สะดวก 
บ้านเลขที่ ๗๓ หมู่ที ่๔ ตําบลหนองเป็ด อําเภอศรีสวัสด์ิ จังหวัดกาญจนบุรี 
โทรศัพท์ โทรสาร 
E-mail 
  

9. รางวัล/เกียรติคุณที่ได้รับ (ระบุชื่อรางวัล/เกียรติคณุทีไ่ด้รับ หน่วยงานท่ีมอบ ปทีี่ได้รับ) 

 เป็นอาหารพ้ืนบ้านของชาวขมุ 
  

10. ผู้เรียบเรียงข้อมูล/ ผู้บนัทึกข้อมูล/ รายชื่อคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผู้รับรองความถูกต้อง
ของข้อมูล 

ผู้เรียบเรียงข้อมูล นางสาวเอ้ืองฟ้า ถาวรรักษ์ 
ตําแหน่ง นักวิชาการวัฒนธรรมชํานาญการ 
วัน/เดือน/ปี ที่เรียบเรียงข้อมูล วันที่ 13 เดือน กรกฎาคม ปี พ.ศ. 2557 
  
ผู้บันทึกข้อมูล นายอรุณ ชมภู่ทอง 
ตําแหน่ง เจ้าหน้าที่บันทึกข้อมูล 
  
รายช่ือคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผู้รับรองความถูกต้องของข้อมูล 
1. 
ตําแหน่ง 
2. 
ตําแหน่ง 
3. 
ตําแหน่ง 
  
ผู้ตรวจสอบและอนุมัติ นางขนิษฐา คําจันทร์แก้ว 
ตําแหน่ง วัฒนธรรมจังหวัด 
วัน/เดือน/ปี ที่อนุมัติ วันที่ - เดือน - ปี พ.ศ. 25 

 


