
จังหวัดกาญจนบุร ี
แบบบันทึกข้อมูล รากวัฒนธรรม อาหาร 
<< หน้าหลัก<< หน้าข้อมูลจังหวัด กาญจนบุร ี

ระดับการคัดสรร 

ตําบล 
  

1. ชื่ออาหาร 

ช่ือหลัก : แกงข้าวคั่ว 
ช่ืออ่ืนๆ เช่น ช่ือภาษาถิ่น (ถ้ามี): 

2. แหล่ง 

ชุมชน - อําเภอ ศรีสวัสด์ิ ตําบล เขาโจด 
  

3. ประเภทอาหาร 

3.1 หมวดหมู่ อาหารชาติพันธ์ุ 
  

3.2 ลักษณะ คาว 
 แกงข้าวคั่วเป็นอาหารสูตรเด็ดของชาวกะเหร่ียง ซึ่งแกงงข้าวคั่วใส่เน้ือสัตว์ที่ล่าได้จากป่า เช่น เก้ง กวาง ค่าง 
กระต่าย อ่ึง ฯลฯ แกงกับผักที่หาได้ตามบ้านเช่น หยวกกล้วยแตงเปรี้ยว (แตงกวาหรือแตงร้านที่ทิ้งไว้จนสุก
เปลือกเป็นสีเหลือง) ยอดผักป่า หรือหน่อไม้เปรี้ยงที่ชาวกะเหร่ียงดองไว้กินเอง เป็นแกงเผ็ดยอดนิยมของชาว
กําเหรี่ยงในอดีต ลักษณะคล้ายแกงป่า แต่จะใส่ปลาร้ากะเหร่ียง รสชาติจะเผ็ดจัดและเค็ม อาจจะด้วยเพราะ
ต้องการดับกลิ่นคาวของเน้ือสัตว์ป่าที่นํามาใช้แกงก็เป็นได้ เคร่ืองปรุง หั่นเน้ือสัตว์ที่จะแกงให้เป็นช้ันๆ ผัก 
พริก ตะไคร้ หวัหอม ปลาร้ากะเหร่ียง ข้าวคั่ว ใบย่ีหร่า โหระพา 
  

4. ความเป็นมา (ภูมิหลัง/ความเช่ือ) /อัตลักษณ์ (ที่โดดเด่น) /ความสาํคัญและคณุคา่ทางสังคมและทาง
จิตใจที่มีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 

ความเป็นมา (ภูมิหลัง/ความเช่ือ) 
อัตลักษณ์ (ที่โดดเด่น) 
ความสําคัญและคุณค่าทางสังคมและทางจิตใจที่มใีนวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน น้ันๆ 

  
 
 
 
 



5. องค์ป
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ะ



7. การสรา้งงานและรายได้ 

7.1 มีความสามารถในการผลิตเชิงปริมาณ พร้อมแสดง สาธิตและจําหน่ายในโอกาสต่างๆ 
มี 
(ระบุเหตุผล) 

7.2 การสร้างงานและรายได้ (ต่อครอบครัว/ชุมชน) 
ไม่ม ี
  

8. ชื่อ – สกุล ผู้ประกอบการหรือกลุ่มผูป้ระกอบการ 

ช่ือ – สกุล ผู้ประกอบการหรือกลุ่มผู้ประกอบการ 
นายวีรเดช สอนใจ 
ช่ือ และที่อยู่ของร้านจําหน่ายอาหาร 
๓/๑ หมูท่ี่ ๔ ตําบลเขาโจด อําเภอศรีสวัสด์ิ จังหวัดกาญจนบุรี 
ที่อยู่ที่ติดต่อได้สะดวก 
๓/๑ หมูท่ี่ ๔ ตําบลเขาโจด อําเภอศรีสวัสด์ิ จังหวัดกาญจนบุรี 
โทรศัพท์ - โทรสาร 
E-mail 

9. รางวัล/เกียรติคุณที่ได้รับ (ระบุชื่อรางวัล/เกียรติคณุทีไ่ด้รับ หน่วยงานท่ีมอบ ปทีี่ได้รับ) 

 - 
  

10. ผู้เรียบเรียงข้อมูล/ ผู้บนัทึกข้อมูล/ รายชื่อคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผู้รับรองความถูกต้อง
ของข้อมูล 

ผู้เรียบเรียงข้อมูล นางสาวเอ้ืองฟ้า ถาวรรักษ์ 
ตําแหน่ง นักวิชาการวัฒนธรรมชํานาญการ 
วัน/เดือน/ปี ที่เรียบเรียงข้อมูล วันที่ 12 เดือน สิงหาคม ปี พ.ศ. 2557 
  
ผู้บันทึกข้อมูล นายอรุณ ชมภู่ทอง 
ตําแหน่ง เจ้าหน้าที่บันทึกข้อมูล 
 
ผู้ตรวจสอบและอนุมัติ นางขนิษฐา คําจันทร์แก้ว 
ตําแหน่ง วัฒนธรรมจังหวัด 
วัน/เดือน/ปี ที่อนุมัติ วันที่ - เดือน - ปี พ.ศ. 25 

 


