
  

รากวัฒนธรรม อาหาร 
 

ระดับการคัดสรร 

อําเภอ 
  

1. ช่ืออาหาร 

ชื่อหลัก : นําพริกเผาสะดิ้ง 

ชื่ออ่ืนๆ เชน ชื่อภาษาถ่ิน (ถามี): นําพริกเผา/นําพริก 
 

2. แหลง 

ชุมชน อําเภอ นางรอง ตําบล หนองยายพิมพ 
  

3. ประเภทอาหาร 

3.1 หมวดหมู 
 3.2 ลักษณะ คาว 
   

4. ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเช่ือ) /อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) /ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทาง
จิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 

ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเชื่อ) 
จากอาชีพของคนในชุมชนมีอาชีพเกษตรกรทําไร ทํานา ซ่ึงไมเพียงพอกับความตองการเนื่องจากมีรายไดจึงหัน
มาหาอาชีพเสริม จึงมีการเลี้ยงจิ้งหรีด และสะดิ้ง กันอยางแพรหลาย ซ่ึงพอเลี้ยงมากๆ ก็พบกับปญหาในเรื่อง
หาตลาดรับซ้ือไมได จึงเกิดแนวคิดในการรวมกลุมกันของชาวบานโดยการนําผลผลิตท่ีไดมาทําการแปรรูปจาก
สิ่งท่ีผลิตออกมาแลวตลาดไมรองรับเชน จิ้งหรีดและตัวสะดิ้ง โดยหันมาแปรรูปทําเปนน้ําพริกจากสิ่งท่ีได
รวมตัวกันเลี้ยงแลวไมสามารถขายได 

อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) 
 ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทางจิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5. องคประกอบของอาหาร (สูตร) 

 เครื่องปรุง 

๑. สะดิ้ง หรือจิ้งหรีดทอดสุก 

๒. น้ํามันพืช 

๓. เกลือ 

๔. น้ําตาล 

๕. หัวหอม 

๖. กระเทียม 

๗. พริกปน 

๕. วิธีการ ประกอบอาหาร (บรรยายพรอมแนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 

๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิมและรูปแบบท่ีปรับประยุกต และภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/ 
วีซีดี จํานวน ๑ แผน) 
วิธีปรุง    
๑. นําสะดิ้งหรือจิ้งหรีดท่ีทอดเสร็จแลวมาเด็ดปกออก เสร็จแลวนําไปโขลกใหละเอียด ใสพริกปน กระเทียม 
หัวหอม โขลกผสมลงไป 

๒.      ลงผัดในกระทะท่ีตั้งไฟออนๆ เค้ียวใหเขากัน ปรุงรสดวยน้ําตาล เกลือ ชิมรส 

๓.      ท้ิงไวใหเย็นบรรจุลงในภาชนะเตรียมสงขาย 

กําลังในการผลิต ๓๐๐ กระปุกตอเดือน จําหนายในราคากระปุกละ ๒๐ บาท 
  
 6. วิธีการ ประกอบอาหาร (บรรยายพรอมแนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา  

10 ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิมและรูปแบบท่ีปรับประยุกต และภาพเคล่ือนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี 
จํานวน 1 แผน) 
 บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบดั้งเดิม บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบปรับประยุกต(ถามี) 
  (แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 
๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิม และ
ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 

(แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 
๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบท่ีปรับประยุกต และ
ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 

  
 

  

7. การสรางงานและรายได 

7.1 มีความสามารถในการผลิตเชิงปริมาณ พรอมแสดง สาธิตและจําหนายในโอกาสตางๆ 

มี 

(ระบุเหตุผล) 
 7.2 การสรางงานและรายได (ตอครอบครัว/ชุมชน) 
   
 
 
 
 
 
 



8. ช่ือ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 

ชื่อ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 

นางสรัญญา หารวิชัย 

ชื่อ และท่ีอยูของรานจําหนายอาหาร 

บานหนองยายพิมพ 
ท่ีอยูท่ีติดตอไดสะดวก 

128 หมู 1 บานหนองยายพิมพ ตําบลหนองยายพิมพ อําเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย 
โทรศัพท 0866098568 โทรสาร 
E-mail 
   

9. รางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ (ระบุช่ือรางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ หนวยงานท่ีมอบ ปท่ีไดรับ) 
- 
  

10. ผูเรียบเรียงขอมูล/ ผูบันทึกขอมูล/ รายช่ือคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตอง
ของขอมูล 

 ผูเรียบเรียงขอมูล 

ตําแหนง 

วัน/เดือน/ป ท่ีเรียบเรียงขอมูล วันท่ี เดือน ป พ.ศ. 25 
  

ผูบันทึกขอมูล 

ตําแหนง 
  

รายชื่อคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตองของขอมูล 
1. 

ตําแหนง 
2. 

ตําแหนง 
3. 

ตําแหนง 
  

ผูตรวจสอบและอนุมัติ 
ตําแหนง วัฒนธรรมจังหวัด 

วัน/เดือน/ป ท่ีอนุมัติ วันท่ี เดือน ป พ.ศ. 25 
  

 


