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รากวฒันธรรม อาหาร 

 

ระดับการคัดสรร 

อําเภอ 

  

1. ช่ืออาหาร 

5ชื่อหลัก0 : ขนมดอกจอก 

5ชื่ออ่ืนๆ เชน ชื่อภาษาถ่ิน (ถามี)5: 

2. แหลง 

ชุมชน อําเภอ โกรกพระ ตําบล โกรกพระ 

  

3. ประเภทอาหาร 

3.1 หมวดหมู 
  

3.2 ลักษณะ หวาน 

   

4. ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเช่ือ) /อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) /ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทาง

จิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 

ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเชื่อ) 

ขนมไทย เปนเอกลักษณดานวัฒนธรรมประจําชาติไทย อยางหนึ่งท่ีรูจักกันดีเพราะเปนสิ่งท่ีแสดงใหเห็นถึง

ความละเอียดออน ประณีตในการทํา ตั้งแตวัตถุดิบ วิธีการทําท่ีกลมกลืน พิถีพิถันในเรื่องรสชาติ สีสัน ความ

สวยงาม กลิ่นหอม รูปลักษณะชวนรับประทานทําใหไดรับความนิยม และมีผูใหความสนใจบริโภค ผลิตภัณฑ

ขนมดอกจอกบานโกรกพระเปนผลิตภัณฑสินคา OT0P ประจําอําเภอโกรกพระ จังหวัดนครสวรรค ซ่ึงทางดาน

การตลาดมีความตองการท่ีจะขยายตลาด เพ่ือใหเปนท่ีรูจักแกบุคคลท่ัวไปมากข้ึน ดังนั้น การตลาดท่ีมีอิทธิพล

ตอพฤติกรรมการตัดสินใจซ้ือ ขนมดอกจอกบานโกรกพระ เพ่ือทราบถึงความตองการของผูบริโภควาตองการ

ผลิตภัณฑขนมไทยอยางไร จึงสรุปไดวา เพศ อายุ อาชีพ รายได การศึกษา เปนปจจัยหนึ่งท่ีมีอิทธิพลตอ

ทัศนคติในการตัดสินใจเลือกซ้ือขนมไทย และอิทธิพลท่ีสงเสริมในการตัดสินใจซ้ือขนมไทยท่ีสําคัญอีกอยาง

หนึ่ง คือ ผูบริโภคตองการผลิตภัณฑท่ีมีความหลากหลายทางดานรสชาติ และความสะอาดถูกหลักอนามัย 

และเพ่ือสงเสริมการตลาดเพ่ิมข้ึน คือ บรรจุภัณฑ ควรจะมีความสวยงามและนาสนใจเพ่ิมข้ึนดวย ขนม

ดอกจอกของกลุมเปนสินคาท่ียังไมเปนท่ีรูจักของผูบริโภคมากนัก เนื่องจากกลุมทําขนมดอกจอกยังขาดความรู 

ความสามารถทางดานการจัดจําหนาย และการสงเสริมการขาย อีกท้ังตลาดในการรองรับผลิตภัณฑคอนขาง

จะมีนอยเพราะไมสามารถหาซ้ือไดตามทองตลาดท่ัวไป จําเปนจะตองไปซ้ือท่ีแหลงผลิตและรานคาในอําเภอ

http://rak.m-culture.go.th/cultural_roots1_2/backoffice/form/adminhome.php
http://rak.m-culture.go.th/cultural_roots1_2/backoffice/form/logout.php


ใกลเคียงเทานั้น ซ่ึงทําใหผูบริโภคสวนใหญไมสามารถไปซ้ือถึงแหลงผลิตได เพราะไมสะดวกในการเดินทาง

และการขนสง ขนมไทย (ขนมดอกจอก) หัตถกรรมความอรอยท่ีแสดงออกถึงความออนชอยของ ความเปน

ไทย ตั้งแตครั้งอดีตกาลท่ีกอกําเนิดภูมิปญญาไทยหลากหลายอยางใหสืบสานตอท้ังวิถีชีวิตประเพณี วัฒนธรรม 

ท่ีสามารถนําวัสดุมีอยูในทองถ่ินมาปรุงแตงเปนของหวานไดมากหลายรูปแบบ จัดเปนมรดกทางวัฒนธรรม 

อยางหนึ่งท่ีบงบอกวาคนไทยมีลักษณะนิสัยอยางไร เพราะขนมแตละชนิดลวน มีเสนห แสดงใหเห็น ถึงความ

ละเอียดออนประณีต วิจิตรบรรจงในรูปลักษณ ตั้งแตวัตถุดิบท่ีใช วิธีการทําท่ีกลมกลืน ความพิถีพิถัน สีท่ีให

ความสวยงาม มีกลิ่นหอม รสชาติของขนมท่ีละเมียดละไมชวนใหรับประทาน แสดงใหเห็นวาคนไทย เปนคนใจ

เย็น รักสงบ มีฝมือเชิงศิลปะ คําวา 

อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) 

แสดงความละเอียดออน ประณีตในการทํา ตั้งแตวัตถุดิบ วิธีการทําท่ีกลมกลืน พิถีพิถันในเรื่องรสชาติ สีสัน 

ความสวยงาม กลิ่นหอม รูปลักษณะชวนรับประทานทําใหไดรับความนิยม และมีผูใหความสนใจบริโภค 

ผลิตภัณฑขนมดอกจอกบานโกรกพระเปนผลิตภัณฑสินคา OT0P ประจําอําเภอโกรกพระ จังหวัดนครสวรรค 

ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทางจิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 

   

5. องคประกอบของอาหาร (สูตร) 

แปงสาลี ๑ ถวยตวง แปงขาวจาว ๑ ถวยตวง แปงมัน ๑/๒ ถวยตวง น้ําตาลทราย ๑/๒ ถวยตวง เกลือ ๑/๒ 

ชอนชา ไขแดง ๑ ฟอง น้ํามัน ๒ ชอนโตะ น้ําเปลา ๒/๓ ถวยตวง น้ําปูนใส ๒/๓ ถวยตวง งาดํา ๑/๔ ถวยตวง 

น้ํามันพืช สําหรับทอด ๑ ขวด 

  

 6. วิธีการ ประกอบอาหาร (บรรยายพรอมแนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา0  

10 ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิมและรูปแบบท่ีปรับประยุกต และภาพเคล่ือนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี 

จํานวน 1 แผน) 

 บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบดั้งเดิม บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบปรับประยุกต(ถามี) 

๑. ผสมแปงสามชนิดรวมกัน ใสเกลือ น้ําตาลทราย ไขแดง

นวดกับน้ํามันเปลาจนนิ่ม ใสน้ําปูนใส น้ํามันพืช คนใหเขา

กันใสงาพักไว ๒. วิธีทอดใสน้ํามันมาก ๆ ในกระทะใหทวม

พิมพน้ํามันรอนจัด จุมพิมพลงน้ํามันใหรอนจัด แลวจึงชุบลง

ในแปง ประมาณ ๓/๔ ของพิมพ พอแปงจับพิมพนําไปจุมลง

ในน้ํามันรอนจัดกดพิมพใหอยูในน้ํามันสักครูดึงพิมพออก 

จากแปง ทอดแปงใหเหลืองสวย 

 

(แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา ๑๐ 

ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิม และภาพเคลื่อนไหว 

ลงแผนซีดี/วีซีดี) 

(แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา ๑๐ 

ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบท่ีปรับประยุกต และ

ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 

  
 



  

7. การสรางงานและรายได 

7.1 มีความสามารถในการผลิตเชิงปริมาณ พรอมแสดง สาธิตและจําหนายในโอกาสตางๆ 

มี 

(ระบุเหตุผล) 

 7.2 การสรางงานและรายได (ตอครอบครัว/ชุมชน) 

   

8. ช่ือ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 

ชื่อ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 

 ชื่อ และท่ีอยูของรานจําหนายอาหาร 

 ท่ีอยูท่ีติดตอไดสะดวก 

 5โทรศัพท โทรสาร 

E-mail 

   

9. รางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ (ระบุช่ือรางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ หนวยงานท่ีมอบ ปท่ีไดรับ) 

   

10. ผูเรียบเรียงขอมูล/ ผูบันทึกขอมูล/ รายช่ือคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตอง

ของขอมูล 

 ผูเรียบเรียงขอมูล 

ตําแหนง 

วัน/เดือน/ป ท่ีเรียบเรียงขอมูล วันท่ี - เดือน - ป พ.ศ. 25 

  

ผูบันทึกขอมูล 

ตําแหนง 

  

รายชื่อคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตองของขอมูล 

1. 

ตําแหนง 

2. 

ตําแหนง 

3. 

ตําแหนง 

  

ผูตรวจสอบและอนุมัติ 

ตําแหนง วัฒนธรรมจังหวัด 

วัน/เดือน/ป ท่ีอนุมัติ วันท่ี - เดือน - ป พ.ศ. 25 



  
 


