
  

รากวฒันธรรม อาหาร 
 

ระดับการคัดสรร 

อําเภอ 

  

1. ช่ืออาหาร 

5ชื่อหลัก0 : บะหม่ีเก้ียวจันดี 

5ชื่ออ่ืนๆ เชน ชื่อภาษาถ่ิน (ถามี)5: 

2. แหลง 

ชุมชน อําเภอ ฉวาง ตําบล จันดี 

  

3. ประเภทอาหาร 

3.1 หมวดหมู 

  

3.2 ลักษณะ คาว 

   

4. ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเช่ือ) /อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) /ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทาง

จิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 

ความเปนมา (ภูมิหลัง/ความเชื่อ) 

บะหม่ีเก้ียวจันดี เปนบะหม่ีสูตรจีนฮกเก้ียน ท่ีมีรสชาติอรอยนารับประทาน เสนเหนียวนุม แรกเริ่มเดิมทีคุณกง

เชือด เจนพิริยะประยูร เปนคนจีนท่ีอพยพมาอาศัยอยูเมืองไทย มาตั้งรกรากอาศัยอยูท่ีตําบลจันดี และได

ประกอบอาชีพขายกวยเตี๋ยวอยูในตลาดจันดี เปนกวยเตี๋ยวท่ีผลิตเสนหม่ีเอง หอเก้ียวเอง ไมใสสารกันบูด เสน

หม่ีจะทําเองวันตอวัน ไมมีเหลือคางคืน ทําสืบทอดตอกันมาเปนเวลา กวา 70 ป แลว ปจจุบันนี้ เจาของราน

ชื่อ นายสากล เจนพิริยประยูร อายุ 38 ปเปนผูสืบทอดชวงท่ี 3 ตอจากบิดา คือนายพิเชษฐ เจนพิริยประยูร 

ปจจุบันนอกจากจะมีจําหนายท่ีรานดั้งเดิม ท่ีตลาดจันดี บานเลขท่ี 33 หมูท่ี 4 ตําบลจันดี อําเภอฉวาง แลวยัง

เปดสาขาอีก 1 แหงท่ีอําเภอทุงสง เพ่ิงจะเปดสาขาใหมได 5-6 ป 

อัตลักษณ (ท่ีโดดเดน) 

จุดเดนของบะหม่ีเก้ียวจันดี คือ ทางรานจะทําเสนบะหม่ีเอง ทําแผนเก้ียวเอง ทําขายวันตอวัน ไมใสสารกันบูด 

เสนบะหม่ีจะเหนียวนุม เก้ียวหมูลูกโต แผนเก้ียวบางนิ่ม น้ําซุปรสชาติอรอยกลมกลอม 

ความสําคัญและคุณคาทางสังคมและทางจิตใจท่ีมีในวิถีการดําเนินชีวิตของชุมชน นั้นๆ 

   



5. องคประกอบของอาหาร (สูตร) 

เสนบะหม่ี (หม่ีเหลือง)  200  กรัม 

หมู หั่นแผนบางๆ  100  กรัม 

ผัก (ถ่ัวงอก ตนหอม ผักชี กระเทียมเจียว) 

น้ําซุป (น้ําตมกระดูกหมูและไก ปรุงรสดวย เกลือ พริกไทย และซีอ้ิว) 

  

  

 6. วิธีการ ประกอบอาหาร (บรรยายพรอมแนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา0  

10 ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิมและรูปแบบท่ีปรับประยุกต และภาพเคล่ือนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี 

จํานวน 1 แผน) 

 บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบดั้งเดิม บรรยาย รูปแบบ วิธีการ แบบปรับประยุกต(ถามี) 

  (แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 

๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบดั้งเดิม และ

ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 

(แนบภาพนิ่งเปนไฟลนามสกุล JPEG หรือ TIFF ไมนอยกวา 

๑๐ ภาพ ท่ีแสดงใหเห็นถึงรูปแบบท่ีปรับประยุกต และ

ภาพเคลื่อนไหว ลงแผนซีดี/วีซีดี) 

 
นายสากล เจนพิริยประยูร เจาของราน 

 
ลวกเสนบะหม่ีในน้ําเดือดจนสุก ยกข้ึนใสชาม 

 



 
ใสแผนหมู 

 
ใสเก้ียวลวก 4-5 ชิ้น 

 
ปรุงรสดวยน้ําปลา น้ําตาล พริกปน 

 
โรยหนาดวยกระเทียมเจียว ตนหอม ผักชี ถ่ัวงอก ถ่ัวลิสง 



 
กระเทียมเจียว 

 
ตักน้ําซุปใสพอประมาณ พรอมเสริฟรับประทาน 

 

  

7. การสรางงานและรายได 

7.1 มีความสามารถในการผลิตเชิงปริมาณ พรอมแสดง สาธิตและจําหนายในโอกาสตางๆ 

มี 

(ระบุเหตุผล) 

 7.2 การสรางงานและรายได (ตอครอบครัว/ชุมชน) 

   

8. ช่ือ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 

ชื่อ – สกุล ผูประกอบการหรือกลุมผูประกอบการ 

นายสากล เจนพิริยประยูร 

ชื่อ และท่ีอยูของรานจําหนายอาหาร 

5รานหม่ีเก้ียวจันดี 

ท่ีอยูท่ีติดตอไดสะดวก 

5บานเลขท่ี 33 หมูท่ี 4 ตําบลจันดี อําเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช 80250 

5โทรศัพท 08-1970-0701 โทรสาร 

E-mail 

 



  

9. รางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ (ระบุช่ือรางวัล/เกียรติคุณท่ีไดรับ หนวยงานท่ีมอบ ปท่ีไดรับ) 

 - 

  

10. ผูเรียบเรียงขอมูล/ ผูบันทึกขอมูล/ รายช่ือคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตอง

ของขอมูล 

 ผูเรียบเรียงขอมูล 

ตําแหนง 

วัน/เดือน/ป ท่ีเรียบเรียงขอมูล วันท่ี เดือน ป พ.ศ. 25 

  

ผูบันทึกขอมูล 

ตําแหนง 

  

รายชื่อคณะกรรมการคัดสรรรากวัฒนธรรม ผูรับรองความถูกตองของขอมูล 

1. 

ตําแหนง 

2. 

ตําแหนง 

3. 

ตําแหนง 

  

ผูตรวจสอบและอนุมัติ 

ตําแหนง วัฒนธรรมจังหวัด 

วัน/เดือน/ป ท่ีอนุมัติ วันท่ี เดือน ป พ.ศ. 25 

  

 


